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尼乗せし渡しのありき風薫る

　長門市は、日本海に面した美しい町である。今

は青海大橋で陸続きになっているが、かつては仙

崎と青海島を船で行き来していた。青海島には尼

寺があり、尼さんも船に揺られて海を渡っていた。

この長門に医師会が発足したのは、明治 20年頃

である。旧三隅町と旧長門市の前大津医会、旧油

谷町と旧日置町の先大津医会である。明治 42年

には、この二つの医会が合併し、大津郡医師会と

なり、昭和 29 年に長門市医師会と改称された。

新長門市は旧長門市と大津郡の日置町、三隅町、

油谷町が合併して、平成 17年に誕生しているの

で、医師会は新長門市発足のはるか以前からその

活動を広域で行っていたことになる。現在、長門

市医師会会員数は 64名で、小さな医師会という

こともあるが、こうした歴史のおかげもあって、

和気あいあいと運営されている。

どよめきを一網打尽に揚
あげ
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　7 月になると、「Evening seminar in Nagato」

が開催される。これは仙崎の花火大会の前後に医

師会員が腹を割って話しあう会である。昨今、医

師会の催しに会員の参加が減少していると聞く

が、この会にはいつも 20 人以上の参加がある。

平成 24年 4月には社団法人から一般社団法人に

医師会が衣替えし、参加費を徴収するようになっ

たが、それでも参加会員の数は減らない。こうし

た会はいくつかある。木下前県医師会長が始めら

れた漢方懇話会、この会は今では現医師会長の天

野先生がお世話をされているが、この会にも多く
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の参加者がある。漢方のみならず医療情報や様々

な医療知識の習得に役だっている。しかし、この

会の一番の特徴は薬剤師の参加にある。この会の

おかげで、近くて意外と遠い医師と薬剤師の距離

が本来の近い距離になっている。さらに、医師会

主催で、診療所の全職員を対象にした診療所院内

感染症対策研修会がある。参加数は 100 名以上

あり、各医療機関の職員同士も次第に顔なじみに

なっているようである。

おかげさま癒えし子を抱き咳の母

　さて、本年 10月 6日、いよいよ応急診療所が

オープンする。これは、国の地域医療再生基金を

もとに、長門総合病院前に応急診療所を建て、こ

こに診療所の医師が赴いて診療するものである。

山口大学や県立総合医療センターからの医師派遣

応援も受け、平日夜間、および休日の診療を行う。

最近では、コンビニ受診など、休日や夜間の診療

所をコンビニ感覚で利用する患者もいると聞く

が、多くは善良な患者さんである。自分の病気は

さておき、子供に没頭できる母と子、こうした母

と子の関係には父親禁制である。この父親禁制の

応急診療所に執務する医師は、内科医 8名、小児

科医 1名、眼科医 3名、皮膚科医 1名、耳鼻咽喉

科医1名そして整形外科医1名の計15名である。

妻と子の呼ぶ声空し魚の目や

優しき笑みは寡黙な洒落は

　病院に勤務していると、多くの患者さんの死を

看取ることがある。そうした死の多くは免れない

ものであるが、それでも患者さんへのサービス、

医療の質の向上があれば、防げる死もある。長門

市には現在、岡田病院、斎木病院、長門総合病院

の 3つの基幹病院と他 3病院、18の診療所があ

る。この長門地域の基幹 3病院と診療所をネッ

トワークで結び、基幹病院の医療情報を他の医

療機関はリアルタイムに閲覧できるシステム、

「医療ネットながと」が運用されている。こうし

たシステムは山口県最初の試みである。患者さん

のいち早い病態把握は、不幸な死を減らすことに

つながる。

しはぶきの一つ聞こえて秋の蝶

　医療費の増大は、病院から社会的入院？の患者

さんを閉めだした。それとともに、自宅での介護

が増えている。長門市医師会では、こうした患者

さんのために医師会立の訪問看護ステーションを

運営している。掲句は病院の廊下で浮かんだ句で

あるが、家に帰れるのであれば、家がいい。“し

はぶき”も家であれば、秋の蝶と感じないですむ。

しかし、ここも看護師不足、これが管理者の頭痛

の種である。求む、看護師！

鳶映し睦み離れつ春の海

　最後に長門市の宣伝を一つ。冒頭でもふれたが、

長門は日本海の青い海が美しい。青海島には奇岩
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怪石の連なる海上アルプスがある。夕日に染まる

海上アルプス、遊歩道を散策しながら眺めるのは

大いなる贅沢である。この長門は、心優しき童謡

詩人金子みすゞを育んだ。みすゞを顕彰して金子

みすゞ記念館がある。シベリア・シリーズで知ら

れる洋画家・香月泰男の作品を収めた香月泰男美

術館もある。ゆったりと湯に浸かりたい方には湯

本温泉がおすすめである。他に湯治場として、俵

山温泉、湯免温泉、黄波戸温泉そして油谷湾温泉

がある。自然をいつくしみ、ゆったりしたい方、

是非長門にお越し頂きたい。

［長門市医師会広報担当理事　半田　哲朗］
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