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平成 28年度花粉測定講習会
と　き　平成 29年 1月 22 日（日）11：00 ～ 12：10

ところ　山口県医師会 6階大会議室
[ 報告 : 常任理事　今村　孝子 ]

　花粉測定のさらなる精度向上のため、毎年度、

標記講習会を開催しており、今年度も実施した。

　吉本副会長の開会挨拶の後、花粉情報委員の

沖田敏宜 先生が「花粉の時期を楽しく過ごそう」

と題して、花粉飛散の要注意日、花粉症の症状発

症のメカニズム、花粉症にならない人の特徴、花

粉症薬（抗アレルギー薬）等について講演された。

続いて、本年から花粉染色液としてカルベラ液を

使用することになったことについて、本会の沖中

芳彦 常任理事より、その経緯と染色方法につい

て説明を行った。次に、花粉情報委員の金谷浩一

郎 先生より、測定機関に行った花粉測定に関す

るアンケート調査についての報告を行っていただ

いた。なお、当講習会にて取り上げてほしいテー

マ等の要望については、来年度以降に検討してい

くこととした。続いて講習に移り、測定の経験年

数が浅い数名の方については金谷先生の指導によ

る実技講習を受けていただき、熱心に標本の作成

方法等を学んでおられた。また、多くの方は豊富

な測定経験を有しておられたため、花粉情報委員

長の日吉正明 先生より特に判別しにくい花粉等

についての説明を行っていただいた。

　なお、平成 29 年のシーズンは 21 の測定機関

にて花粉測定を行っていただきます。測定機関の

皆様、約 4か月間、よろしくお願いいたします。
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