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令和3年度光市医師会定時総会議事録

令和3年5月20日(木)午後7時より
於光商工会館2階研修室

1 .開会のことば (井上)

2.黙祷 ( " ) 

3.会長挨拶 (庚田)

4.議長挨拶 (兼清)

5.総会成立宣言 ( " ) 

6.議事録署名委員指名 ( " ) 

7.議題

第 1号議案令和2年度事業報告 (報告事項) (廃田)

第2号議案令和2年度決算報告 (議決事項) (井上)

監査報告 (監事)

第3号議案令和3年度事業計画について (報告事項) (廃田)

第4号議案令和3年度収支予算について 1/ (井上)

第5号議案総会議決権限の委任について /1 (廃回)

8.閉会のことば (井上)

出席者:1 9名

広田、井上(祐)、兼清(照)、佃、藤田、竹中(博)、守友、谷川、北川、前田(ー)、

田村(健)、山手、吉村、平岡(博)、平岡(い)、板垣、清水(敏)、井上(亮)、上回

委任状提出者 :49名

近藤、河村(康)、高橋(建)、光武、藤山、藤村、市J11 (淳)、松島、秋吉、田村(勝)

村田、植村、多目、梅田、池口、大月、手嶋、月岡、河内山(敬)、高橋(秀)、

丸岩、倉光(せ)、無漏回、横山、平田(和之)、松本、多久島、冬野、前田(恵)、生田、

松田、中村(安)、竹中(智)、岩本、折田、井本(勝)、倉光(達)、歌田、

平田(加寿子)、松尾、佐野、藤原(大)、赤崎、白石、井本(友)、真野、昼回、

中村(琢)、藤原(邦)、



議 事録

)1:上II¥IJ会長 :

令和3年度の光di医師会定時総会を1H!(lH政します。

会に先立ちまして、昨年 5月 23nにご逝去されました川内111LE先Jι8月 2611にご逝

去されました大越削i紀先生に黙祷を搾げたいとjよ{います。持さんご起立ください。

-~主持ー

持さんご~" fJ市ください。

Jl~rn会長挨拶をお願いします。

Jid川会長 :

持縦、雨の激しい'1'ご山町いただきありがとうございます。IYIニ{I::から今年にかけ、新J11!

コロナ一色で特様も t171~jされたことでしょう。一年を経過して、どこに肩のブJを入れるか、

どこでゾ]を緩めるかが徐々に分かつて米ました。 日 ~trtを取り戻すためにどうすれば‘いいか

を持でイ号えていきたいと思います。今}J に人り I~':ji;給有のワクチン接騒が始まりました。今

のところ順調で大きな・H故もなく進んでいる様です。今日制作 1Ji 5千人を組え、 90%近

い予約が入っており、今後は 65歳点満のワクチン接純の，ih，hjを策定します。ごJむ比があ

る万は、私なり{出版Wii佳i諜にどんどん伝えてくださし、。本11はよろしくお願い致します。

ハ-上副会長 :

それではここからの進行を兼清議長にお陥1い政します。

政抗議長 :

こんばんは。お忙しいところありがとうございます。コロナの'jCもありますし、ソーシャ

ルディスタンスを取ってスムーズ、に終わらせたいとjぷいます。それでは令和3年度光dil実

(:'Ii会定時総会をIJ~I会致します。本口の議案は l け議案より 5 ¥":).議案まで上程されておりま

す。会LJ.総数 85r，、本Hの出席者が 19r，、委任状促山内が 49r，で計69名で定法第 20
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条の条件を満たしますので総会が成立致しましたことを宣言致します。

続きまして議事録署名委員ですが、会長並びに吉村理事、山手理事、よろしくお願い致

します。

早速、議題の審議に入りたいと思います。それでは第 1号議案と第2議案を私が、 3号

議案から 5号議案までは佃副議長お願いしたいと思います。まず第 l号議案をお願いしま

す。

廃田会長:

第 1号議案令和2年度光市医師会事業報告について

令和2年度の事業報告について報告する。

戸、 1 .組織

畑町、

1 .光市医師会員 会員総数81名 (A会員29名、 B会員 47名、 C会員5名)

2.臨時総会令和2年4月7日

3.定時総会令和2年5月20日

4.理事会《定例理事会 12回》

5.月例会《定例月例会6回》

6.県医師会関係

7.関係機関連携

11.広報・医療情報システム

1 .会報発行

2.医師会ホームページ運用

皿.保険

1 .医療保険

2.介護保険

3.労災・自賠責保険

1V.生涯教育

1 .学術講演会の開催

2.都市生涯教育担当理事協議会

3. 医学会・研修会への参加

v.医事法制

1 .医事紛争関係

2.薬事対策

VI.地域医療
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1 .地域医療連携体制の構築、運用

2.救急医療

3.光市立光総合病院検査部利用状況

vn.地域保健・福祉

1 .妊産婦・乳幼児保健

2.学校保健

3.成人・高齢者保健

4.産業保健

5.光市の各種委員会・協議会出席、参加

V1ll.医業

1 .医業経営対策

2.労務対策

3.医療廃棄物対策

IX. 会員福祉

1 .ゴルフコンペ

2.慶祝

3.役員表彰

4.見舞金

5.弔慰金

兼清議長:

どなたかご質問はありますか。無いようですので、それでは第2号議案令和2年度光市

医師会決算報告についてお願いします。

庭回会長:

第2号議案令和2年度光市医師会決算報告について

令和2年度光市医師会決算について議決を求める。

井上副会長:

それでは令和2年度決算について報告いたします。

[令和2年度光市医師会決算について報告l

正味財産増減計算書内訳表をみていただければ分かるように、令和2年度の実施事業に

おいて 2，866.947円の赤字となりました。これを山口県に提出しますが、資用・収益の内
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容に指導があればこの額に変更があるかもしれません。

兼清議長:

それでは第2号議案に関する監査報告を監事の竹中先生よろしくお願い致します。

竹中監事:

去る 5月 11日、私と監事の藤田先生と医師会事務局におきまして監査を行いました。

事業報告及びその附属明細書は、法令及び定款に従い、当法人の状況を正しく示している

ものと認めます。理事の職務の執行に関する不正の行為文は法令若しくは定款に違反する

重大の事実は無いと認めます。計算書類及びその附属明細書は、会計帳簿文はこれに関す

《 る資料の記載金額と一致し、当法人の財産及び損益の状況を全ての重要な点において適正

，4111!¥ 

に表示していると認めます。公益目的支出計画実施報告書は、事業報告、計算書類及びこ

れらの附属明細書の記載内容と一致し、法令及び定款に従い、当法人の公益目的支出計画

の実施の状況を正しく示しているものと認めます。

兼清議長:

ありがとうございました。それでは 2号議案についてご質問、ご意見等がございました

らお伺いしたいと思います。よろしいでしょうか。

第 1号議案は報告事項でございますので、第2号議案の議決に移りたいと思います。御

賛成いただける方は挙手をお願いします。

「挙手全員」

挙手全員で、第2号議案は議決されました。どうもありがとうございました。第 3号議

案からは佃先生お願いします。

佃副議長:

続きまして 3号議案に移りたいと思います。令和3年度事業計画について底回先生お願

い致します。

鹿田会長:

第3号議案令和3年度光市医師会事業計画について

令和3年度光市医師会事業計画について報告する。

1 .組織
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鹿田会長:

光市医師会事業計画について

II.広報・医療情報システム

守友理事:

1 .会報について

前田理事:

2.医療情報システムについて

ill.保険

守友理事:

1 .医療保険について

2.介護保険について

3.労災・自賠責保険について

N.生涯教育

谷川理事:

1 .生涯教育について

V.医事法制

前田理事:

1 .医事紛争について

北川理事:

2.麻薬について

VI.地域医療

井上副会長:

1 .地域医療・地域医療包括ケアについて

前回理事:

2.救急医療について

山手理事:

3.小児救急医療について

-6-
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Vll.地域保健・福祉

北川理事:

1 .妊産婦・乳幼児保健について

山手理事

2.学校保健について

井上副会長:

3.成人・高齢者保健、特定健診・特定保健指導について

田村理事:

4.産業保健

四.医業

田村理事:

1 .医業経営について

2.医療廃棄物について

民会員福祉

吉村理事:

1 .会員福祉について

x.会計

井上副会長:

1 .会計について

庭回会長:

会務分担について

佃副議長:

第4号議案令和3年度光市医師会収支予算について報告をお願いします。

廃回会長:

第4号議案令和3年度光市医師会収支予算について

令和3年度光市医師会収支予算について報告する。

井上先生お願いします。
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井上副会長:

それでは令和3年度予算について報告致します。

l令和3年度光市医師会予算について報告l

佃副議長:

それでは 3号議案4号議案についてご質問がありましたらよろしくお願いします。

次は第5号議案の総会議決権限の委任についてです。

鹿田会長:

第5号議案総会議決権限の委任について

令和3年度光市医師会歳入歳出予算の執行にあたって下記の事項の専決処分を行うこと r-、
についてあらかじめ議決を求める。

会費の増微を伴わない予算の補正は理事会の議決に委任する

佃副議長:

5号議案に賛成の方は挙手をお願いします。

「全員挙手」

ありがとうございます。 5号議案は議決されました。

井上副会長:

以上をもちまして、令和3年度光市医師会定時総会を閉会いたします。ご協力ありがと

うございました。

終了 午後7時20分

上記の通り相違ありません。

令和3年5月20日

一般社団法人光市医師会会長 鹿田 修

議 長 兼清照久

議事録署名委員 吉村将之

議事録署名委員 山手智夫

議事録作成 中尾圭子
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令和 2年度第7回

光市医師会学術講演会

(Web講習会)

2021年 3月23日 (火)

19 :00""'20 :00 

配信会場光商工会議所

特別前演 19: 00 ~ 20 : 00 

「心血管合併症のメカニズムと

エビデンスに学ぶ糖尿病の治披戦略」

座長 いのうえ内科クリニック

院長井上祐介先生

泌者 i洋馬大学大学院

医学系研究科循環器内科学

教授合林正彦
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令和 3年度第1回

光市医師会学術講演会

2021年 4月 27日 (火)

19:00""'20:10 

光商工会館2階大会議室

情報提供 19 : 00 ~ 19 : 10 

巾外製薬株式会社

特別講演 19 : 10 ~ 20 : 10 

「最新の進行n刊~IIH回出薬物治療についてJ

座長光市立光総合病Ilj'e ti'i化問内科

百11長特川 幸治先生

演者 独立行政法人地域医療機能推進機構

徳山中央病院 ti'i化保内科

主任官11長椀山雄一郎先生

最近の肝細胞がんの到'JrlrJ

国立がんセンターの予iJ1iJによると肝癌の椛

忠数は全府の1-117番門で約4万人

死亡数は 5番同で 24 000人程度であ

るc 肝細胞癌の原因はLui近ではC型肝炎

の割合が減少傾向で Non-BNon-Cの割

合が増加傾向である。 BT~~肝炎の割合は



15%程度で一定。 Non-BNon-C肝癌の原 再塞栓療法を決定する因子としては、多血

因は約30%アルコール 15 % NAFLDで 性の局所再発の出現、他部位の新たな多

ある。 血性肝細胞癌の出現がある。一方2回の

当院での20 1 8年におけるHCC初回受 TACEを行っても標的病変の治療効果不十

診状況としては、成因ではHCV44% 分か新たな肝内病変の出現、血管侵襲、肝

NBNC51%HBV5%であった。 外転移の出現、腫揚マーカーの持続的上昇

Stageとしては約半数がStage3以上の進 が認められる場合はTACE不応と考える。

行例で、あった。非ウイルス性のほうが、紹 TACE不応の場合は分子標的治療ヘ早期移

介時の腫療の最大径、 Stage伴に進行して 行する。

いた。 分子標的薬の適応は外科切除や肝移植、局

糖尿病、肥満と肝癌の関係では BMIミ 所療法、 TACEが適応とならなお切除不能

35の男性では肝癌発生リスクが非肥満よ 進行肝細胞癌でPS良好かつ肝予備能が良

り4.5倍高く、糖尿病患者では非糖尿病患 好な Child-Pugh分類A症例となる。
戸ヘ

者に比べて肝癌の発生率が高いことがわ しかし TACE不応となった時点で肝予備能

かっている。 がChild-PughB/Cとなる症例が 25%程度

NAFLDの患者では肝線維化が予後規定因 存在し早めに分子標的薬へ移行することが

子である。 C型肝炎における SVR後の発 肝要。分子標的薬の第一選択薬はソラ7工ニア、

癌の危険因子は男性、線維化進展、治療後 レンハ.チニアとなり第二選択薬はレコ'ラ7工ニア、ラ

AFP高値、アルブミン低値、 Fib-4index ムシJv"?7"、カボずンチニ7"になる。

高値、 M2BPGi高値、アルコール多飲があ ソラ7ェニ7・:肝細胞癌で初めて7
0

ラセずに優っ

げられる。 た薬、腿揚縮小効果は認めないが、増大阻

CFib-4 index = (年齢xAST/血小板数X 止効果は認め生存期闘を延長させる。

;-ALT) レンハ。チニ7ぺ生存期間はソラ7工ニアに対し非劣

Fib4 indexが2.67以上で線維化が進行し 性しかし腫揚縮小効果はレンハ'チニ7前が優る。

ていると考えられる。1.37以下では線維 レコ蜘ラ7ェニ7ペソラ7工ニアが効果なくなった時に

化は進んでいないと考えられる。 投与開始する。分子構造はソラ7工ニ7"とほぼ

進行肝細胞癌の治療 同じだが、切り替えると生存率が上昇する
戸‘¥

肝細胞癌の治療の選択には腫蕩因子と肝予 データーあり。副作用も似ているのでソラ7工

備能を考慮する必要がある。 ニアに耐容性のある患者でないと難しい。

肝癌診療ガイドラインによると肝予備能 ラムシルハ.ム:抗体製剤 点滴静注で用いる。

CChild-Pugh分類)肝外転移、脈管侵襲、 AFP 400ng/ml以上の患者が対象

臆場数 AFP400以下では有意差なし

腫務径により治療法が選択される。 (ソラ7工ニプ、レンハ.チニアを使用しでも

TACE C肝動脈塞栓療法) AFP400以上の場合)

腫揚個数 4個以上、 Child-Pugh分類A-B ヵ*.ij"ンチニ7.AFP値によらず効果あり、以

PSOのBCLCStage Bの手術不能でかつ 前に化学療法 1回、 2回行った

穿刺局所治療法の対象とならない多血性肝 後でも効果あり。

細胞癌に対する治療法として推奨される。 TACE不適の病態としては、 TACE抵抗性

-10-
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畑、

(多結節融合型，浸潤型、単純結節

周囲増殖型、低分化型、肝内散布結節、

TACE後に肉腫様変化を来した病態)

TACE不応に陥りやすい病態 up-to・seven

criteria outの症例

TACEの後 Child-PughBやCに陥りやす

い病態 up-to・sevencriteria out 

あるいはmALBIgrade2B 

TACE不適患者に対してはりハ.チニ7.先行

投与TACE治療症例のほうが、最初から

TACEを行うより予後がよい。肝予備能の

予後もレンハ.チニr先行投与のほうがよい。

進行肝細胞癌の新な治療法として 2020年

9月免疫チェックポイント阻害剤が登場し

た。

(7テヂリス.マ7.) 

国際共同第皿相試験(IMbrave150試験)

においてアテソ.リス.マ7.、ヘ.ハ.シス.マ7.併用群は

ソラ7Iニ7.群と比較し有意に全生存期聞を延

長した。

(PD・I/PD-Ll抗体と抗VEGF/分子標的薬

の相乗効果)

副作用もソラ7工ニ7.群と同程度であるが、投

与期闘がソラ7工ニr群で 2.8カ月程度に対して

Tf'Fリス.マプ、ヘ.ハ.シス.マ7.併用群で約7ヶ月

であることは注目に値する。

QOLもアテソ・リス・マア、 ヘ・ハ.シス・マ7.併用群の

ほうが長く保たれている

7テソ.リス・マプの副作用の種類としては肝機能

障害、皮府障害が多く、ヘ.ハ'シス.マ7.の副作

用は出血、高血圧症、骨髄抑制、感染症が

多い。

アテソーリス.マプのT細胞活性化作用により様々

な副作用が起こる可能性があり、下垂体機

能障害、間質性肺炎、甲状腺機能障害、肝

機能障害、大腸炎等がある。

肝癌診療マニュアルによると一次治療とし

て7f'Fリス.マプ、ヘ.ハ.シス.マ7.併用が推奨され

-11-

二次治療としてソラ7ェニア、レンハ.チニア単剤治

療、三次治療以降はレコ.ラ7ェニア、ラムシルハ.ム、

カホ可ンチニア等が推奨される。

Take Home Message 

FIB-4 index高値の患者さんには腹部エ

コーをはじめとする肝癌のスクリーニング検査を

行う。

進行肝癌にも免疫チェックホ。イント阻害剤や分子

標的薬などの新規治療が登場し、予後の改

善が期待できる。



C01開示

演題発表に関連し、開示すべき

COI関係にある企業などはありまゼん。

本日の内容

1.最近の肝細胞癌の動向

2.進行肝細胞癌の治療

-12-

本日の内容

1.最近の肝細胞癌の動向
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SVR後発癌リスク因子
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[肝線維化マーカー|

臨繭南爾開欄

本日の内容

iQとIIどのよう草場合I汀ACE不応と考えるか?

い1!I;[t')"以下の3徐行晶、ず'11M滋たした唱会f:TACE不応とみuしtw凶 1 

1 '2国同TACE‘;;，てむ徳的翁衰の泡復幼膿が不十分~.新たUII 内病Itの出現 l 
l'白""..119¥位移の出現 1 
l'・燭マ-hーの1.¥1免剖U1:" (11<咽調) 1 

、-"

2.進行肝細胞癌の治療

nACE不応~... 分子標的治僚へ早期移行
aν1_'.""‘岬臼w ・ 帥 刷 出 も

要重
は択選療

日向山

同 和 同幽
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d:¥ ~ .. 
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τ“主・-~~~分子・同胞.'、
移釘した3普調子予・aが6mる
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治療による肝機能低下も考慮する必要あり



レンパチ二ブの苅果 (vsソラフェ二ブ)
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REFlECT鼠験:強立画像判定による襲効率
分子標的治療薬
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(APPLE consensus) 

.TACE不過の病蛾とはTACEでbenefitを受付Bい集団、 TACEを行うことによって

とうに予彼を恵〈する線図で品り、次町三つの病態を18す.

U)TACEll1.li，牲の抗思 。多結節癒合型、塊状型‘浸潤盟、111純結節周回1M殖lil.
低分化盟.肝内倣布結Ilil.あるいはTACEl主に肉腸峨変化を来し~憾
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2020年9月
進行肝細胞癌に対する新たな治療法の登場

免疫チェックポイント阻害剤

アテゾリズマブ

(ヒト化抗ヒトPD-L1モノクローナル抗体)

VEGFによる免疫抑制的微小環境成立の機序
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P0・lIPD・U抗体と

抗VEGF/分子標的薬の相乗効果

1. PD.)・PD.Ll経路悶硲

2. :シヴナM;五週悶沓によるiIilll的抗組織効娘

3 肝沼町喰死効取による癌抗原町政出憎h日

4. !剖状細胞の庇蜘こよる癌抗原の鼠原健示能向上

5. Pnming pha担 IZ呂町る抗原符異的C08燭往細胞の活性化能向上

6.周泊血管由正常{以こよるCD8燭住組胞の担調内漫潤由冗返

7開制的免積微小環境白eJllli

:1:.野・11図

主主~，ご

鯖畑恵生存期間 (PFS.悶 CISτv1.1IR市船m.悶

I.J.~聞L:'・刷・l1.l'O:o..t叩
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当院でのアテゾリズマブ+ペバシズマブ併用療法

lOX畑""'，XIれ・'"

ir-AE対応守二ユアJ~・3

-・E・-制官富岡田市~~fJl司缶;11':両面長ーーー・e嶋h・

1・・・・.，・‘'‘"・・・・''''...11.'''時刊 a・駒_.T._目鼻.... ・
1・・・・3私.‘島、.....0....... ・・，. ~位星島屋t司F・・3 ・・・込a・ 0・2

一 一ート}...11....ーーーーーーーー司・・・・e・鹿島享一一一ーーー- .・・..め・・・，0.，.'....一 L正N.AT2+8V 

AすZ+8V

lfN .ATZ令8V

lEN-+SOR_'lEN-+A"τZ+BV 

LEN令ATZ+8V

LEN--，ATZ+6V 

lEN-tATZ+SV 

LEN・'ATZ+BV
lf制 .ATZ+BV

ATZ+BV 

同
一
同

同

同

回

同

・同

・M

M

M

v

a

m

内

崎

V

『

咽

幡

町

震

2

1
2

3

2

2

2

2

2

1

 

'凶一l
2

3

4

5

6

7

8

9

ω

一一-... a ... 

・・...恥.."a・・ ....酬叫.....肉・H・・ ~.. 
，..・・e・・3 ・・・....量れR・~伺・..-… …… 一…・./.....，…
1..)-1......"恥:;.'/tJ:;，t.O，，4 ".I4.，~D-A....l ，.....和;;Ifj
.・町四い......D-......~ ~由・・2・ E叩・...""

・.'ι甲山.~."..':". ， .-ií .-，......園川...，......1.. 
1''''伺ごU・・汎・・・.
."梶山・".・. ..鉱山・υ..
・輔副判官....，Q~ t ..f. 皿JI .t'I."_~.U.山H・ 1141- ' ..'....，.・"..，."，・・M・"ふ ....'D-h削・・..-剛刷喝.・・."..I....I....!:!J… …'"山υ制一・"，，，.，.t.... -..……… ぃ........川崎_.事..同・円相.

凶~....・..山間.刷、..I_h

.....((、.~・e :.ì .. a鋼、，." "，... ... .崎"...It
-・・・v・・u・'・・日寸"ω叫・p ・Q._l-~".Ar..

PD幽 l/PD-L1療法不応後の治療の選択

拍車盛 単調置塗 5equentli¥l置量

抗PO・1抗体:JbtPt.lbt係
治1'I1:Ji岡 レ'>J(チニブ l 

レンバテ=ゴ

研克問芭
デザイ〉 pha日田 t提ろ向車111:1研究

Pr<同(ofconcept 
車昌鼠 478 36 
治副ライン ー次治揖 ー~四次治軍

1古掴成嗣

ORR(mRECI5τ) 24.1弛 55.6怖
OCR(mRECI5τ) 73.8情 86.1帖
PF5中央値 7.4ヶ月 10.0>月
05中央値 13.6タ月 15.8タ月

(lCI也29.8.11)

肝細胞癌に対する一次治療のnetworkmeta-analysis 

院瞳"・ ハザ'-flt伺5鴨偲鳳区圃}
ATZ+BEV1I"・B・慢が

示される噂鴛

生存闇閣

ATZ+6EV唱 しEN 0.63(0.32-1.25) 93.7弛

ATZ+BEV vs NtVQ 0.68(0.35-1.38) 90.3軸

ATZ+BEV vs SOR 0.58(0.35-0.99) 97.6軸

m・車生存期間

Aロ+BEVvs lEN 0.91(0.23-3.65) 61.5% 

ATZ+BEV時 NIVO 0.63(0.16-2.59) 85.5崎

ATZ+BEV vS SOR 0.59(0.23-1.58) 92.3崎

Aπ・BEV:"'7ゾリズマプ φペパシズマプ併用織d五
LEN レンパIニプ NtVQ ニポルマプ so， ソラフ zニプ
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レンパチ二プの苅果
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レンwチニブは、 1mr::r:l1I'lli1の肝予備能
が悪化するほと副作用による減主・休
薬が余儀なくされる傾向にあり、十分な

塁の薬剤が投与できないことから薬効
力司氏下する

臨.. 肉"・""._. 症叫に闘する!l!ft帽告アワトtJbAコア低下までの周回 (Tτ0)

川官、川園・~ε官刊明.

レンパチニブとソラフ工二ブ治療によるALBIスコアの変化
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肝癌診療マニュアル第4版における
アテゾりズマプ+ペr(シズマプ併用療法の位置づけ

・今後の肝細胞躍の.JI:物療法のsequential治療
垂体

レンパ予=ゴ ツヲコェ=:7
pII' 【n=45) (n=45) 

治'開始4週

』字画司眠症倒誼 89 45 44 0.086 

首・n(崎} 30(33.7) 19(42.2) 11(25.0) 

題化n(怖} 59(66.3) 26(57.8) 33(73.3) 

治相関拍12週

日偏可能症例誼 76 43 33 0.01 

自画n(崎) 31(40.8) 23(53.5) 8(24.2) 

層化n(軸} 45(59.2) 20(46.5) 25(ア5.8) :::::> 
L 
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レンパチ二ブの知果

1t'jJ(叫^~・'"電前向句0 ・ 1]7-1'*6.1019

進行肝癌における分子標的薬の効果
例utt:.ce'lte'".fetr田pr<:t>ve$毛"'"

間""・匂訓2a・:，.11':倫官sシ官凶2D2E匂
拘留官"3

‘絹卸贋 - (}O17.lO1η 

n・，.， n・l52 n・258

os JO.4 11.3 15.2 2・0016
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05 
8.' 10.8 13.3 

{Adva(nnk回・日S2U》9e}M 
p-0.021 

264(99~) 316(曲"') ..町宮''')

Numl:M'f 01 MTAs 
2 2(0，7愉} 却(9句、} 69(27~) 

3 1(0，)"') 6{1同 39(15%) 

4 。 。 2(1~) 

I>fTA :mo健怠U句ft~・9町、t
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Take Home Message 

1. FIB-4 index高値の患者さんには

腹部工コーをはじめとする肝がんのスクリーニング検査を行う

2.進行肝療にも免疫チェックポイント阻審制や分子標的薬

などの新規治療が登場し、予後の改善が期待できる

ご清聴
ありがとう
ございました。

昼間
一句

圃
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令和 3年度第2回

光市医師会学術講演会

2021年 5月25日 (火)

19:00~20:10 

光商工会館2階大会議室

↑11i報提供 1 9 : 00 ~ 19 : 10 

大塚製薬株式会社

特別講演 19 : 1 0 ~ 20 : 10 

「心不全診療の up-to-dateJ

座長光di立光総合病院循環器内科

部長 中 村 安 真 先 生

演者山門大学総官病態内科学

if主教授小林茂樹先生

心不全の没学

日本人の人1110万人あたりの死亡原閃は

心不全は活性新生物に次いで第2位で年々

上封傾向にある。特に 65歳以上の心不全

忠者数が上昇傾向にある。心不全パンデ

ミックに対して厚生労働省が循環器病対策

推進基本計画案策定し閣議決定された。

-21-

山11県内でも急性期~回復期、似性JUI診療

の包指的治療体制を構築するために、急性

JUI病院、回復期病院、かかりつけ医11¥1の述

例をパスを用いて連携する試みが山門大学

が中心となり進行中である。

心不全診断と薬物治療

心不全とは心臓が悪いために、息切れやむ

くみが起こりだんだん悪くなり生命を納め

る病以。典型的症状として、J1diうつlfll、全

身のうつ I(llがある。心不全とはあらゆる

心疾忠の終末像である。基礎疾wとして

は、 I';';iluLlこE、心筋梗塞、弁H見続、不盤!派、

先天性心疾患、心筋症などがある。心不全

は LVEF(左室駆出率) (40%点満)の低

下した トfFrEF(heart failure with reduced 

吋ectionfraction)とLVEF(50%以上)の

似たれた心不全 HFpEF(heart failure with 

preserved吋ectionfraction)に分刻される。

頻度としては、 HFrEF60% HFpEF 40%程

j立である。HFrEFとHFpEFの予後は全死

亡、心不全の憎悪による再入院においてど

ちらも差を認めないことがわかっている。

心不全のステージとしては、心不全症状は

ないが掠質的疾患の認めないステージA，

間質的疾患を認めるステージB 心不全杭

状があるステージC，心不全治療舷抗性の

ステージDに分類される。

ステージCからDへは急性増惑を繰り返し

て移行する。心不全が進行する似因として

は交J盛和|哨系、 レニン、 7ンγオテンシン系、 ハ"ソ.7。

レyシY系、工ンドセリン、 炎症性別トカイン、般化ストレ

スといった神経体液因子を介してリモヂリンク.

(心j肥大、間質の線維化)を起こすことが

考えられる。

心不全の症状、所見としてはう っlfn~iË状、

所見として左心不全では症状としてはIIJI.投

凶難、 1起l嘩呼吸等があり所見としてはr~'~I:

ラ音、 11;品f!日等があり右心不全症状では易疲



労感、腹部膨満等、所見では頚静脈怒張、 ナトリュウム利尿ペプチドと ARNI

肝腫大、胆道系酵素上昇を認める。一方低 心不全の進展には交感神経系 レニン、 7ンγ

拍出量による症状は意識障害、所見として オテンシン、 7ルドステロン ハ..~.. 7。レッシン系などの神

は、冷汗、四肢チアノーゼ、低血圧、乏尿 経体液因子の活性化が関与しそれに措抗

等があるo するのがナトリュウム利尿ヘ。7。チド系であり心不

以前はスワンガンツカテーテルを用い 全進展抑制に寄与する。 ANPBNPは心臓

forrester分類により心不全臨床病型を評 から分泌されるホルモンでANPは心房よ

価していたが、最近では Nohriaらによる り97%分泌されBNPは心室より 77%分

身体所見による分類が用いられる。うっ血 泌される。 BNPで 100以上であれば呼吸

所見 (Wet) 困難などの自覚症状のある心不全である可

(起坐呼吸、頚静脈脈怒張、浮腫、腹水) 能性がある。 ANP，BNPはNPR-A(GC-A)レセ

低潅流所見(冷汗、四肢チアノーゼ、乏尿、 プターに結合することにより細胞内で cGMP

低血圧)により分類する。外来で患者さん が産生されこれを介して血管拡張作用、抗
戸ヘ

を診察する時に心不全を示唆する所見は頚 交感神経作用、抗RAS作用を発現する。

動脈怒張、皿音、湿性ラ音、浮腫が重要。 NPR-Cレセ7
0

ターに結合したものは細胞膜内

具体的には頚静脈怒張は外頚静脈の拡張と ヘ内在化され分解される。またネ7
0

7ライシン

内頚静脈の拍動を確認する。頚静脈怒張呈 (NEP)という酵素でも分解される。 NEPを

す代表的疾患は重症心不全、心タンポナーデ、 阻害することにより ANP，BNP濃度を上昇

収縮性J心膜炎 させ抗心不全効果をねらった薬が ARNIで

下大静脈の拡張(正常 10-15mm)と呼 ある。心不全患者に ARNI(i}""クピトリルハ・ルサJv

吸性変動の消失があればVolumeoverload タン)投与すると BNPの推移は投与直後は

か心臓への流入障害(収縮性心膜炎、心タン 抗NEP作用により一時的に上昇するが、

ポトデ)を疑う。 経過とともに BNP濃度は低下する。 NP-

心音に関して、皿音とは急速充満期に急激 proBNP はNEPの作用受けないので投与

に拡張しきった心室壁から発生する音で 後より徐々に低下した。

40歳以上で聴取すれば病的。 N音は心房 HFrEF(LVEF40%以下)NYHA 11 --Nの

収縮によって心室が拡張するときに発生す 患者で ARNIvs Enarapril の臨床試験
，...、

る音心不全患者においてE音かW音が聴取 (PARADIGM-H町では心血管死、心不全に

されれば、左室拡張末期圧は有意に高く よる入院、全死亡いずれのエンドポイン

心不全患者において皿音が聴取されれば左 トにおいても ARNI群のほうが予後を改善

室駆出率は有意に低くなる。 させた。サプグループ解析によると NYHA

湿性ラ音に関しては心不全患者において湿 1--11の軽症ほど効きやすく、 EF35%以

性ラ音認めれば肺動脈模入圧 20以上ある 下でも十分効果認め、腎機能低下例でも同

ことがわかっている。 様に効果認めることがわかった。他に新規

薬物治療の対象はステージC以上の症候性 心不全治療薬としては ARNIの他にイハ'プラ

心不全であるが、現在エビ、デ、ンスが揃って γン、 SGLT2問書薬がある。イハ.アラジツは洞

いるのは HFrEF心不全のみである。 (ACEI 結節にある HCNチャンネルを阻害し心拍数を

ARB s遮断薬 MRA利尿薬) 減少させる。心拍数のみを減少させ心抑制

-22・



声、

~ 

がないことが特徴。臨床試験においても心

血管死と心不全増悪による 1次複合エンド

ポイントを改善させた。 SGLT2阻害剤は

糖尿病薬で様々な効果を認める。

臨床 試 験 (DAPA-HF)HFrEF症例

(LVEF40%以下 NYHA II--IV度)

において心不全入院、心血管死亡、複合エ

ンドポイントすべてにおいて改善させた。

Take home massage 

1 高齢者心不全の爆発的増加と包括的心

不全診療の必要性

2 心不全の診断のコツ(頚静脈怒張、皿

音、湿性ラ音、浮腫)と薬物療法

(triple therapy: s遮断薬、 ACE阻害

薬 /ARB，MRA)

3 ARNIはARB作用に加えて、内因性ナ

トリュウム利尿ペプチドの血中濃度を

持続的に上昇させることにより、抗心

不全効果を発揮する。

4 最新の心不全診療ガイドライン

(フォーカスアップデート)では

H遮断薬、 ACE阻害薬 /ARB.MRAに

ARNI.SGLT2iイハ-7-ラγンを組み合わせ

て使うことが推奨されている。
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理事会報告

令和3年 3月光市医師会定例理事会

日時令和3年3月9日(火)午後7時00分より午後 8時00分

場所光医師会事務局

出席広田修会長、 井上祐介副会長 谷川幸治理事 前回一彦理事

田村健司理事 吉村将之理事 山手智夫理事 守友康則理事

北川博之理事 藤田敏明監事 竹中博昭監事

I 報告事項

l 周南地区でのクラスター発生に伴う医療提供体制に関する会議 (2/12)

(広田会長)

①周南地区におけるクラスターについて

病院、およびサービス付き高齢者住宅における状況、経緯について

②クラスター現地本部の活動について

③感染防止対策

④感染から回復した，患者さんの受け入れ先の調整

2 第2回郡市医師会長会議 (2/25)

山口県からの説明

①令和3年度山口県当初予算(案)について

(井上副会長)

主要事業(新型コロナウイルス感染症対策)について

医療人材パンク運営支援事業

妊ょう性温存治療費助成事業

rSTOP !大麻!J対策強化事業

②新型コロナウイルスワクチン接種体制について

議題

①都道府県医師会長会議について

②郡市医師会からの意見、要望

3 山口県医師国保通常組合会 (2/25) (井上副会長)

①令和3年度山口県医師国民健康保険組合法令遵守のための実施計画について

②令和3年度山口県医師国民健康保険組合事業計画について

組合員資格確認調査を令和3年 10月から実施
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③令和3年度山口県医師国民健康保険組合歳入予算について

4山口県医師連盟 (2/25)

①日本医師連盟執行委員会について

②次期衆議院総選挙に向けた具体的支援対策

③次期参議院選挙に向けた具体的支援対策

④令和2年医政活動資金交付金収支報告

(井上副会長)

5 第 2回周南地域でのクラスター発生に伴う医療提供体制等に関する会議 (2/2)

(広田会長)

クラスター発生医療機関の現状と課題について

6 光市三師会役員会 (3/3) (広田会長)

来季より 2年間歯科医師会担当

7 郡市医師会産業保健担当理事協議会 (書面開催)

議題

(田村理事)

①第42国産業保健活動推進全国会議について

②県医師会主催・郡市医師会協力による産業医研修会について

③山口県医師会主宰産業医基礎(前期)研修会について

報告

1 厚生労働省、日本医師会、都道府県医師会、労働者健康安全機構、

産業医学術振興財団との意見交換が行われた。

各地域の産業保健総合支援センターの活動報告に加え、コロナウイルス対策の

事例が発表された。

また、平成30年に新設された「療養・就労両立支援指導料」の施設基準に

新たに両立支援コーディネーター基礎研修の修了が必須化された。

2 令和2年度の産業医研修会はコロナの影響により 16回の開催となった

(例年 18回)

3 令和3年度の山口県医師会主宰の産業医研修会(基礎前期)は、 10月31日

1 1月7日の2日聞にわたり開催予定

8 高齢者へのコロナワクチン、トライアル接種について

接種体制U(1)--(3)により 615人のトライアル接種を実施

( 1 )個別接種(サテライト型接種施設: 1 3医療機関)→4月14日(水)接種

1 0人x1 3院

休日診療所のサテライト型接種施設

(たけなか医院、平岡医院、田村医院、市川医院、広田医院、多国クリニック
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吉村医院、いのうえ内科クリニック、耳鼻咽喉科しみず医院、守友医院

光内科消化器科、やまて小児科・アレルギー科)

河村循環器神経内科のサテライト型接種施設

(佃医院)

(2)個別接種(1 )型医療機関4院→4月21日(水) 2 2日(木)接種

100人X3院(光総合病院、光中央病院、河村循環器内科)

110人x1院(大和病院)

(3)集団接種(あいぱーく光 l会場、医師3人による 3ブースを設定

看護師等その他スタッフ 27人)

→4月27日(火) 5 0人X3診 (2時間)

以上を報告した。

H 協議、承認事項

1 令和3年度事業計画について

2 令和3年度予算(案)について

3 令和3年度定時総会の日程について

5月20日(木) 1 9時予定

4 会員の入会、異動について

新入会員

ひかり腎泌尿器科クリニック

井上亮先生

5 会計について

6 集団接種時の筋肉注射について

7 集団接種時のリハーサルについて

8 アナフィラキシ一対策の薬剤について

以上を協議承認した。

令和3年 4月光市医師会定例理事会

日時令和3年4月 13日(火) 午後7時より午後8時

場所光医師会事務局

出席広田修会長、井上祐介副会長北川博之理事吉村将之理事前田一彦理事

田村健司理事 谷川幸治理事 守友康則理事 山手智夫理事

藤田敏明監事

欠席竹中博昭理事
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議題

I 報告事項

1.新型コロナウイルスワクチン接種体制確保に係る圏域会議 (3/10)(広田会長)

( 1 ) 光市医師会向けのワクチン供給

4 5パイアル(1パイアル5人分 225人分)

接種計画を作成し産婦人科病院より 4月 5日以降開始した。

(2) 4月 19日以降医療関係者向けに、 208パイアル供給予定

1バイアルから 6人分とれるシリンジの供給がある前提で

医科、歯科、薬科、合計 1248人分を各病院、診療所で接種予定

必要量の 96.6%に相当

2.郡市医事紛争・診療情報担当理事協議会 (3/11) (前回理事)

( 1 )都道府県医師会医事紛争担当理事連絡協議会(書面開催)の報告

・過去 10年分の有責・無責の分析について

.診療科目別の割合

(2)令和 2年度受付の事故報告と事故の未然防止について

有責とされた 2例について

76歳男性急性胆のう炎にて緊急手術施行。他院転院し術後 1ヶ月後より

微熱出現、 CTにてガーゼ遺残判明し当該病院ヘ搬送。

→術前のガーゼカウントと実際の枚数が違っていた。(開腹時のカウントは合って

いた点と、開腹時のレントゲ、ン撮影で、のチェック漏れ(研修医単独で、チェック)

の点で有責と判断された。

14歳中学生 下腹部痛とリンパ節炎、軟便症状にてレボフロキサシン 500mg

を投与。 2日後より左肩~上腕、右下腿の痔痛、発熱出現。レボフロキサシン

による腿炎を考え中止。

→年齢の面で、禁忌事項にも関わらず処方されているため、因果関係は

はっきりしないが有責扱い。

添付文書、ガイドラインは最新のものを遵守しなければ過失とみなされる

と注意喚起あり。

(3)令和 2年度受付の山口県医師会相談事例について

コロナ禍の影響で、三密、オンライン診療、受付対応に対するものが多かった。

全263件中、公的病院関連が 55件、民間病院・診療所関連が 75件

個別案件について・・・柔道整復/鍛灸等の施術を保険適応で受けるための医師の

同意が、かかっている整形外科で得られないという相談

あり。→これに関して、過去に一部の施術業者が同意を

もらいやすい整形外科以外の医師から同意を得て、保険
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適応で、施術を行っていたことが問題となっているため、

専門外の場合は安易に同意しないようにと確認あり。

3.新型コロナワクチン集団接種リハーサル (3/16) (広田会長)

4.第2回光市地域包括支援センター運営協議会 (3/18) (広田会長)

( 1 )令和 2年度光市地域包括支援センター事業報告

①介護予防ケアマネジメント事業

総合事業のサービス(通所型、訪問型)のみを利用する場合、基本チェックリ

ストに該当すれば、介護認定を受けずにサービス利用でき、早期の介護予防が

できるが、 8割以上が介護認定を受けている。仕組みを十分に浸透させていく。

②一般介護予防事業

各種啓発事業を企画したが、新型コロナウイルス対策のため中止あるいは

依頼が減少・いきいき百歳体操普及事業は当初自粛したが、 7月までには

活動を再開できた。

③総合相談事業

相談件数は減少

弁護士相談業務を開始(行政職員が法に基づく対処につき助言を受ける)

④権利擁護事業

虐待予防講演会は中止

成年後見制度支援のべ人数は増加 118人(令和元年度は 86人)

⑤認知症対策事業

相談、出前講座、対応件数など、いずれも前年より件数減少

(2) 令和 3年度、光市地域包括支援センター運営方針

光市地域包括支援センターを基幹とし、東部包括支援センター(室積、光井、大和)

西部包括支援センター(島田、浅江、三井、上島田、周防)で分担

(3) 令和3年度光市地域包括支援センター重点事業

地域包括支援センター運営事業 センターを複数設置

青年後見制度利用促進体制整備事業

ひかり見守りネットワーク

(4) 地域ケア検討会議

地域ケア会議を通して抽出されて課題を集積し検討

ゴミ出しが難しい 移動が困難で意欲低下し閉じこもりに繋がる

介護力の低下、認知症高齢者への偏見が根強い

廃用性症候群の予防ができていない

→ゴミ出し支援、外出支援について検討
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5 郡市生涯教育担当理事協議会 (3/18) (谷川理事)

( 1 ) 都道府県医師会生涯教育担当理事連絡協議会報告

令和元年度の日医生涯教育制度の単位取得者率のデータでは光市医師会(71.9%)

は、県内平均 (70.0%)とほぼ同等となっている。

(2) 令和3年度山口県医師会生涯研修セミナーなどの予定

(3) 山口県医学会総会

岩国市医師会主催で令和3年6月 13日(日)岩国市民文化会館にて開催

コロナ感染症にて開催形式は流動的で、昨年同様書面開催もありえる。

来年度は、吉南医師会が担当(日程や場所は未定)予定では光医師会は令和9年

(4) r山口県医学会誌」の原稿募集

「会員研究」として会員個人あるいはグループによる各種医学論文を募集している

締切は令和3年 10月下旬(予定)

(5) r指導医のための教育ワークショップ」

山口大学で、も同事業を行っており、医師会主催の本会は参加者が減少し、講師

も不足している。そのため医師会主催のワークショップは来年度から廃止と

なった。

卒前学部教育、卒後臨床研修に携わる指導医や、学外臨床実習としての

「家庭医実習」を受け入れる地域の病院、診療所は受講が望ましい。

(6) 日医生涯教育協力講座セミナー

開催は未定

(7) 山口県医師会・山口大学医学部主催医師生涯教育講座

山口大学が研修会を行っているo 日時(例年通りであれば令和4年 1--3月)

や内容は未定であるが、令和3年度は消化器内科学と器官病態内科学が開催す

る予定

6 郡市介護保険担当理事協議会 (3/25)

「令和3年度介護報酬改定について」

(守友理事)

全体で 0.7%のプラス改定(内コロナ対策として 0.05%含む)

一方介護療養型医療施設は介護医療院への転換を促すためにマイナス改定となっ

ているo

以下の (1)--(5)の柱が設定された。

( 1 ) 感染症や災害への対応力強化

(2) 地域包括ケアシステムの推進

(3) 自立支援、重症化防止の取組の推進
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(4) 介護人材の確保、介護現場の革新

(5) 制度の安定性、持続可能性の確保

7 退会会員

退会

岡崎祐一郎(日本製鉄(株)光診療所)

松浦桂司 (光市立光総合病院)

以上を報告した

H 協議・承認事項

1 . 医師会会計について

2. 光市医師会緊急電話連絡網について

3. 光市予防接種被害調査会委員について

委員長広田会長委員山手理事

4. 休日診療所体制に関して (吉村理事)

5. 職員給与について (井上副会長)

6. 入会・異動会員について

入会

昼田千裕(日本製鉄(株)光診療所)

豊田祥大(光市立光総合病院)

歌田浩二(光市立光総合病院)

真野隆文(光市立大和総合病院)

松本慶政(光中央病院)

山本浩(光中央病院)

異動

横山 宏 (しまた川苑→光中央病院)

以上を協議承認した

令和3年 5月光市医師会定例理事会

日時令和 3年5月 11日(火) 午後7時より午後8時

場所光医師会事務局

出席広田修会長、井上祐介副会長 吉村将之理事前田一彦理事

田村健司理事 谷川幸治理事 守友康則理事 山手智夫理事

藤田敏明監事 竹中博昭監事

欠席北川博之理事

-30-

F降、

月ヘ



戸ヘ

4・h

I 報告事項

1 第 184回山口県医師会臨時代議員会 (4/15)(広田会長・井上副会長)

i 議案 1号

山口県医師会裁定委員→山口市湖上泰敬先生

ii 報告事項

( 1 )令和3年度山口県医師会事業計画

①生涯教育

生涯セミナーでは、生涯教育の単位に加えて、専門医の認定・更新に

必要となる共通講習の単位を取得し、専門医の維持に貢献する。

山口県医学会誌の発行

②医療・介護保険

COVID・19により収入は 10-13%減少

COVID-19に伴う診療報酬制度に関する変更、追加について迅速に周知

1 0月開始に延期されたオンライン資格確認の情報を遅滞なく周知

③地域医療

5疾病・ 5事業に「新興感染症等の感染拡大時における医療」を追加

コロナ後の県医療構想への提言を行う

中高生、医学生、研修医への山口県の医療環境をPRし、県内就労定着

を図る

県内で在宅医療に携わる医師の6割が60歳以上のため、対策を講じる

④地域保健

COVID・19に対する医療体制の構築、および円滑なワクチン接種に協力

する

HPVワクチン接種対象者に積極的な'情報提供し接種年齢を過ぎた方への

経済的補助を行政ヘ働きかける

周産期から成人に至るまでの多職種による連携を強化するため、母子保健

委員会を設置する。

「学校医の手引き」の改訂を行う

受診率全国最下位の特定健診の課題を検討する

アンケートの基づき、喫煙・禁煙指導に関する実効性の高い対策を展開する

産業医研修会を開催

⑤広報・情報

コロナ禍のなか、県民公開講座等開催できない状況

新規事業として、月 l回程度、報道機関に記者会見等情報提供を行う
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迅速に花粉情報を提供するため、自動化を検討

医師会事務局の 1T化を推進

⑥医事法制

新規開業医、新臨床研修医に対して医療事故防止研修会を開催

「医療事故を起こさないために(第4版)Jを新規会員へ配布

死亡事案に限定された医療事故調査制度とは別に、非死亡事故に対して

の調査も実施できる体制を整える

⑦勤務医・女性医師

勤務医の就労環境改善や医師会活動への参画促進のため

勤務医部会設立を支援

山口大学医学部に在籍する女子医学生は 35.8% 医学教育との連携に努め、働き

方の多様性に配慮したサポートを充実させる。

③医業

会員の事業継承の意識を把握し、連携体制の確立を検討する

(2)令和3年度山口県医師会予算案

山口県医師会報を参照

2 郡市成人・高齢者保健担当理事協議会 (5/6)

①山口県循環器病対策推進計画について

(井上副会長)

健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、心臓病その他の循環器病に係る対策に関

する基本法に基づいて計画、令和2年度は 3都道府県が開始

②アレルギー疾患医療認定制度について

現在 109名認定済み。 e-ラーニンゲを用いて認定医を噌やす計画。県民のアクセス

を容易にするため本年度は山口県アレルギー疾患医療連絡協議会独自の HPを立

ち上げる。

③風疹に関する事業について

妊娠を希望する女性を対象とした県事業、昭和37年4月2日から

昭和 54年4月 1日の閲に生まれた男性対象の市町事業とも継続

(それぞれ令和 4年3月31日期限)市町事業について令和元年度と令和2年度

に発行されたクーポン券が使用できるが山口県内では令和元年度から 2年度にか

けて委託料が変更されているので請求時に注意が必要。より多くの方が検査でき

るように可能な限り HI法での検査をお願いする。

④肝炎対策について

肝がん・重度肝硬変治療促進事業

自己負担額(月 1万円)について、過去 1年間で、高額医療費の限度額を超えた

月が4ヶ月以上だったのを3カ月以上に緩和した。

ii COVID-19関係の対応として
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戸、

伊降、

有効期限が令和2年3月 1日から令和3年2月28日の人は有効期聞を 1年

間延長する。

郵送による書類提出可能とする

書類への押印は不要とする

指定医療機関が休業等した場合は指定医療機関以外の医療機関に参加証を提

出し治療を受けることを可能とする。

⑤がん対策について

休日、平日夜間のがん検診機会を増やしたが受診者は 489名で横ばい

胃内視鏡検診研修会・緩和ケア研修会 本年度の開催は調整中

誘ってがん検診キャンペーン:1400件のうち初回検診は 100件のみ

初回検診をうながす。

贈呈品を増やす

妊ょう性温存:手始めに 妊字性 という言葉を広めることに取り組む

⑥糖尿病対策について

腎症重症化予防の取り組み

令和2年度に創設した a糖尿病性腎症受診勧奨モデル事業 bスキルアップ研修

を継続実施。 aは2年度に宇部、岩国、山陽小野田、光、周南、美称、平生の

7市町が参加し計 15市町で取り組まれている。 Bは市町専門職員に対して

e-ラーニンゲを中心とした研修を実施する。

⑦禁煙推進について

アンケートの回答率は約2割。近々医師会報で報告

⑧健康教育テキストの活用について

令和3年度は帯状癌疹がテーマ。取り上げてほしいテーマがあれば県医師会ヘ

以上を報告した

E 協議・承認事項

1 令和2年度決算について

2 総会議案書読み合わせ

3 光市休日診療所の医薬品について

4 令和3年度山口県医師会地域包括ケア推進事業について

5 今後の新型コロナワクチンの接種対象者について

以上を協議承認した
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令和3年 6月光市医師会定例理事会

日時令和3年6月8日(火) 午後7時より午後7時 40分

場所光医師会事務局

出席広田修会長、井上祐介副会長吉村将之理事前回一彦理事

田村健司理事 谷川幸治理事 守友康則理事 山手智夫理事

北川博之理事 藤田敏明監事 竹中博昭監事

I 報告事項

1 COVID・19の感染拡大に備えた圏域会議 (5/19) (広田会長)

( 1 ) 周南地区の状況

lWあたり最大患者数 62人

1 0万人あたり 2 5.0 

緊急時の増床可能数

確保病床数 46 

緊急時増床数 20 合計66床

山口県全県 合計620床

後方支援医療機関 県内63医療機関 200床

光市内では

光市立大和総合病院

光中央病院

宿泊療養施設 県内3施設 480室

(2) 今後の感染拡大に備えた医療提供体制の整備

COVID-19患者受入医療機関において看護職員の応援が必要な場合

看護職員を派遣する

宿泊療養施設を県東部地域に新に開設し、医療従事者を確保する

自宅療養する場合の健康観察や相談などの体制の整備を図る

2 郡市保健担当理事協議会 (5/20) (守友理事)

( 1 ) 令和3年度山口県社会保険医療担当者指導計画について

今年はコロナの影響にて

集団指導、集団的個別指導

新規個別指導

個別指導(診療所)

個別指導(病院)
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対面にて実施

再指導の医療機関のみ対面で実施

原則実施しない
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声¥

畑、

(2) 令和2年度山口県社会保険医療担当者指導実施状況について

(3) 令和3年度生活保護法に基づく指定医療機関の個別指導計画について

(4) 令和4年度診療報酬改定説明会の開催予定について

令和4年3月24日 周南市文化会館 山口県医師会理事による説明予定

中四国厚生局の改定時集団指導

は動画配信

(5)郡市医師会からの意見要望

3 郡市看護学校担当理事、教務主任合同協議会 (6/3) (吉村理事)

報告事項

第52回中四九地区医師会看護学校協議会の開催ご案内と日程の変更について

協議事項

( 1 ) 看護学校運営状況について

多くの学校は募集、受験、入学者は減少

准看護士試験、国家試験は合格率は良い

(2) 県行政の取り組み

看護職の養成確保対策、離職防止・再就業支援、資質向上を政策の三本柱

として事業展開

(3) 本会の取り組みについて

医療従事者確保対策

医師会立看護職員養成所PRのための広報

(4) 都市からの意見要望について

以上を報告した。

E 協議・承認事項

1 新型コロナウイルスワクチンについて

2 休日診療所の必要物品について

3 納涼懇親会について →中止

4 新型コロナウイルス感染症のワクチン業務における諸問題等について

以上を協議・承認した。
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月例会報告

令和3年4月27日 (火)

1 .新型コロナウイルスワクチンについて

2.定時総会について

令和3年5月25日 (火)

1. 新型コロナワクチンについて

2.特定位診1I.liの 「みなし(往診Jn.lJ'の注意点について

令和3年6月22日 (火)

1. 新型コロナウイルスワクチンJ童相体制のお知らせ

2.納涼懇組会について
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新入会員紹介

ひかり門泌bdHH科クリニック Jtlて完

入会のご挨拶

この度、 Yedil刻lIIi会に入会させていただ、くことになりましたJ+上 克と申します。若輩

行ではございますが、この光市で令和3年4) J 1円に 「ひかり門泌尿器科クリニック」を

IJ~J院させていただきました。 地域の皆さまをはじめ全ての}J々が安心して受診していただ

けるクリニックを11指して誠実な診療を行っていきたいと思います。

このt~J}を1nりて (1 己紺介をさせていただきます。 荘、はjよJJJ以二次市に生まれ、広山市や

只J'll以芦屋d-jで幼少WJを過ごし、広品市の修道10i校を卒業後、予備校での人生修行を経て

山11大学に入学しました。学生時代は顕よ り休を使うことが好きで、勉強はそこそこに部

市動(ハンドボールf1iS)や遊びに惚けていました。J支重なる間年の危機を何とか乗り越え、

、11:}ポ 12年に山11大学を卒業し、山口大学泌尿保科教室に人)，，1しました。その後は、宇部市、

熊本以l5.~ノ1 di、相|リ1:，打、 FI闇市の総合病院に勤務し一般泌以加や小児泌尿器、腎不全、男

性不妊などの診療経験を秘み、直近の 7年間は山口大学医学部付属病院に勤務しておりま

すた。 松山~~~語教疫の指導の下、主に泌尿器科痛を中心に議出し、腹腔鏡手術やロボット

支媛手術などの新しい手術の立ち上げに|具lわっておりました。このような最新の医療に関

わることのできる内ひ、もありましたが、かねてからの地域|矢療に山1猷したいという気持ち

が次第に強くなり、この度「ひかり腎泌尿出科クリニック」 をIJ~II坑することになりました。

総合病院の勤務I~~ として積んできた約 20 年!日1の経験を生かして地域に密着した泌尿間

利、 li守不全医療を11指して地域に員献したいと思っています。地域医療のことについては

まだまだ勉強'1'の身でありますので、光市医師会の先生JTのご指導ご鞭挫のほど、どうぞ

引しくお陥1し、'"し卜.げます。
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.-薗

寸.
国司.園開 光di1'/:光総合病院 麻併科 ;;肱川日ij

2021 {I:. 4 ) 1から光市立光総合病院麻昨不|・で、勤務することになりました歌山浩二と111し

ます。平成 5~ Iニに (Ir向|医科大学を卒業して、平成 14 作より山 1 1大学麻円II~FI に人日しました。

このたび、 tlx捌lで‘あるYetliでの勤務となり、気分来Irたに/iU';民りたいと思っております。よ

ろしくお願いいたします。

光diú:光総介~Ii.i lt~ ~告JfJ外科 のrn符ノミ

令，[;1131，ド 4) 1より格形外科で臼j務させていただ、いております白川符大 とrjlします。平成

30 イ jõに附 I~ I災，[;:1 大学を45業後、地元の山口大学医学:'~iIIIHJrJ:\病院で・勤務し、この度光rlî立総

介病院へおIIt，i.fjになること となりました。若市計ではありますが、地Jじである山11以の医

出にμ|献で、きるよう励みたいと思います。 どうぞよろしくお臨iい放します。

光 rliu:人干11総合病152 11野際文

1i.f1l3{j:4Jlより光di立大和総合病院内科に赴任いたしました点野|注文で、す。 11¥身は山

1 1 tI iで、小、tjl、尚、大学を山円で、過ごしました。11111大学ヤ業後は大和病院にも外来診

察や、河 II'~で・お 11日市になりました。 趣味は音楽で、クラッシックからジャズまでいろんなジャ

ンルをIlflいています。以近は kinggnuにはまっています。赴任して lカJ-J終ちましたが、

いまだにイi1l:Jdtしています。-Hも早く州院にJ.'.i:1猷で、きるようにj頑張ります。よろしく

おLWiい放します。
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入会会員

4月1日付

A会員ひかり腎泌尿器科クリニック井上亮

B会員光市立光総合病院 歌田浩二

光市立大和総合病院 真野隆文

光中央病院 山本浩

fR¥ 
日本製鉄(株)九州製鉄所光診療所

6月 1日付

B会員光市立大和総合病院 吉川真

異動会員

4月 1日付

しまた川苑→光中央病院 横 山宏

律、

退会会員

3月31日付

B会員光市立光総合病院

日本製鉄(株)九州製鉄所光診療所
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松本慶政

昼田千裕

松浦桂司

田崎祐一郎



* これからの行事予定食

7月 13日(火) 理事会
27日(火) 月例会

8月 10日(火) 理事会
24日(火) 月例会

9月 7日(火) 理事会
21日(火) 月例会

10月 5日(火) 理事会
19日(火) 月例会 戸ヘ

3月休日診療所当番医報告 4月休日診療所当番医報告

内科系 外科系 内科系 外科系
7 (日) 2 4 6 4 (日) 。
14(日) 2 2 4 11 (日) 3 5 8 

3月 20(土) 10 7 17 4月 18(日) 5 9 14 
21 (日) 6 7 13 25(日) 7 7 14 
28(日) 6 4 10 29(木) 8 。 8 

26 24 50 24 21 45 

~ 

5月休日診療所当番医報告 6月休日診療所当番医報告

内科系 外科系 内科系 外科系

2 (日) 15 5 20 6 (日) 6 2 8 
3 (月) 22 18 40 

5月
4 (火) 5 11 16 
5 (水) 3 8 11 

6月
13(日) 4 11 15 
20(日) 8 9 17 
27(日) 6 7 13 

9 (日) 4 8 12 計 24 29 53 
16(日) 6 2 8 
23(日) 4 9 13 
30(日) 6 8 14 

65 69 134 
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ーも~........................................ 緑友会ゴルフコンペ成績 . -ー-ーーー、

順位

優勝

準優勝

3 

4 

5 

6 

7 

順位

優勝

準優勝

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

名 前 OUT 

丸岩仏文 55 

~rth'i !!Hクk 48 

liijlII 界一 48 

南典文 52 

仰木正T太郎 52 

森本 ~~ t 43 

守[11 !!tIE 54 

NP ②YiメL ⑬旅情

ドラ'T..i J底抗

名前 OUT 

宮本 J長太郎 44 

j長治 !!日久 50 

JI: 1: 必 40 

横，1， 広 46 

前日二1 H- 49 

守田 !!t正 47 

森本 間上 45 

、11:旧万-志、 55 

市典文 58 

丸指 μ文 58 

吉川 .1~ 62 

j附1号光帆f 65 

IN 

56 

48 

52 

54 

51 

49 

47 

IN 

48 

45 

48 

47 

53 

52 

48 

54 

54 

60 

68 

77 

NP ②j底的(!!日) @JI: 1: ⑫議本

DC @⑬Jl:L 

ドラ知 JU7，'i (光)
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GR 

1 1 1 

96 

100 

106 

103 

92 

101 

GR 

92 

95 

88 

93 

102 

99 

93 

109 

112 

118 

130 

142 

令和 3年 3JI71J

MII判カントリークラブ

HDζP NET 

30 81 

14 82 

14 86 

19 87 

15 88 

4 88 

10 91 

令和 3il~5J 1 2 11

liill精カントリークラブ

HDCP NET 

15 77 

14 81 

5 83 

8 85 

14 88 

10 89 

4 89 

16 93 

19 93 

24 94 

36 94 

36 106 



コロナワクチン接種加速して いるようです。

山 口県、特に光 市 は 今 の と こ ろ順調に接種進んでいるようで、

なによりです。

来年は少しは、コロナ流行前の社会に近づくのでしょうか?

1日も早い収束を願うばかりです。 Y.M 
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