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倫 理と進歩 (1 ) 

人聞は「政治的動物Jである一一今から二

千三百1fほど前、アリストテレスは乙ういっ

ている。これは、人間は組織された社会にお

いてのみ人間となり、人間として存在すると

とをいったものである。おなじように、人間

は道徳的動物であるということができる。人

聞は、生活したり行動するばあい、かならず、

自分がする乙ととそのやりかたが、どちらも

正しく妥当であることを弁明しようとする。

E言葉をかえていうと、人間は、たえず道徳

的判断をもっという ζ とである。ある行動様

式は、正しいとか妥当であるとされるが、そ

の反対は、不当であるとか妥当ではないとさ

れる。人間以外の動物は、道徳的判断をもた

ない。人間以外の動物界の成員はすべて、な

すがままに行劫するだけであり、それだけに

とどまっている。しかし、人間は、もっとも

原始的な人間でさえも、かれらの行為の基準

が正しい ζ とをぷすために、理由づけをした

り、論議をしたりするのである。かれらは、

先組からうけついだ道徳律をもっていて、そ

れが、かれらに、乙の動物は殺して食べても

よいが、5}IJの動物はそうしてはならないとと

を教える。家族関係や部鉄関係を支配する習

俗もある。そのほかに、他の人|国たちのだれ

を友人としてあつかったらよいか、まただれ

を敵としてあつかったらよいかを教える習俗

もある。一生のうち重要なできどとには、そ

れぞれとりお乙なわなければならない儀式が

あるが、ある種のζ とは、生酒2けっしてして

はならない。つまり、それらは祭制とされる

のである。

もちろん、乙のよう な正、不正の習俗は、

恵識して論理的に表現された行動の原理とい

う意味での倫理にはほとんど関連をもたない

という人もいるだろう。だが、人間は、ただ

道徳的動物というだけではなく 、アリストテ

レスがまたいっているように、理性的動物で

もある。人聞は、その発達の過程で、いやお

うなしに、社会的に認められている行劫の慣

習について、その担拠をもとめるようになる。

弘たちが、道徳から倫理へ、すなわち一般に

容認されている行為の習俗から、その合興的

な説明へと移行sするのはまさ lζ乙ζ において

である。 ζ のような行動の習俗は、先祖が定

めたものだろうか。もしそうなら、それは十

分な恨拠をもっていたにちがいない。それと

も、もっと高等な存在、すなわちあれ乙れの

神がみによって定められたものだろうか。い

ずれにせよ、つねに老賢人、呪術師あるいは

僧侶がいて、容認されている習俗の永続、服

従を保つ役目をはたしただけでなく 、民衆が

必要とするさまざまの説明や毘由づけを示し

たのであった。

本来の倫理が生まれたのは、人びとが、経

認されている行為の習俗について;その合理

的な根拠をみつけようとするようにな勺たと

き、また、しきたりだから正しい、というだ

けの理由では稗俗にしたがう ζ とがなくなっ

たときであった。それは、 fなぜ乙れは正し

いのか。なぜあれは不正なのかJという疑問

からはじztる。それは、さらに、なにがより

浮く 、なにがより悪いか、またなぜとれはよ

り蕎く 、あれはより悪いのか、といった疑問

をはきだしてゆく。

乙のような挺聞を追求してゆく過程で、乙

れとは別の疑問がどうしてもお乙ってくる。

つまり私はどうしてあれではなくてζれをす

べきなのか。私にとって父母を敬うことは、

道徳的義掛か。もしそうなら、それはなにに

由来するのか。どんな条件のもとでなら、私

はそれを当然のとととして無視してもかまわ

ないのか。私はなぜl撞をついたり、獄んだり、

あるいは殺したりしてはならないのか だれ

にどんな嘘をつくのか。どんなばあいに、だ

れからなにを盗むのか。どんな入をいつL、か
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にして殺すのか。 3葉をかえていうと、もし

倫理的某準が承認されるとして、今一つの疑

問がでてくるのである。私はiEしいとされる

ζ とをなぜしなければならず、正しくないと

される ζ とをなぜしてはならないのか。乙の

世ゃあの世であるかもしれぬ報償や懲罰が、

唯一の理由だろうか。問題の所存は、個人は、

道徳律を原震において拒否したり、実際の行

助でそれを無視する ζ とがあるという ζ とに

ある。

多くの人が、現代の一部の哲学者たちもそ

うだが、正、不正、普態、より苦.いより惑い

というよう な道徳的判断にいったいどれほど

の意味一一個人的な趣味とか感情的な好み以

外のどんな意味があるのか、疑問をもってい

る。たいていの人たちは、乙の問題をかんた

んに無視してままうが、哲学者のなかには、

乙のような判断はすべて、それを他人ととも

にするにしろしないにしろ、個人的感情の表

現にすぎないし、けっしてそれ以 tではあり

えないといっている人たちもいる。

倫理仁の問題は、ほとんどの人たちが考え

ているほど単純な ζ とではない。とはいって

も、私たちがよくそう思い乙まれているほど

には、日常生活のあらゆる問題や世界情勢か

らかけ離れているわけでもない。神がモーゼ

iζ慢けたといわれている卜成が、人間の神に

対する|掲係にはじまり、メ;と 14の関係、子の

親lζ対いする関係、隣人同士の関係にいたる

倫狸がおよぶ全領域を、蝿条件i乙束縛し包含

していた時代はすでに過ぎ去ってしまったの

である。

fハワード ・セルサム藷:より)
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E:ヨ雪軍事E吉ffiiヨ
※5 )j 108 (火) 於医師会館。Ir後7.30 

。協議事項 (1}適配委員会の答申について

ついて。、2)開業申請の件について臨時総会

開催について。 (3)産業衛生問題懇談会 (下

松労基署主催)の出席について。 (4)医賠償

伺喝の坪.事の業務分担について。 15救急医

依について(福本)事案)

。報告官項 (1)予防接種実施規則の一部改

正について。 (2)医師会館貸リ契約;-r}につい

て。 (3旧脳予防対策の実胞について。 (4)諸

会議の開催。(イ)医療対策説明会 (5月初

日)0 (1ロ)都市医師会長会議 (6月10日)

々ヲベ市医師会役員会 (6月8臼)。

※ 5月22B (火) 於医師会館。午後7.30 

。協議事項三市医師会役員会の議題につ

いて。

。報作事項 (1)第 69田県医定例代議員会

報作。 (2)県医互助会支部童会議報告。 (3)病
院等の防火安全対策の強化について。 (4)中

氏協の経過等について。 (51予防接種の禁忌

についてく福本)(6漣動会の計画について

( (渡辺)(7)諸会の開催 (イ)労働衛生問題

懇談会(5.お) ~ロ)医僚事故処理対策説

明会 (5.26) 昨9互助会事業事検等委員

会 (5.29) や)麻薬担当理官打合会(5. 

30) ~坊三市医師会役員会 (6.8)

f守郡市医師会長会議(6.10) 

EヨEヨEヨEヨ
5月22日'[-後7時羽分より医師会館におい

て会員25名(内委任状提出者8名)出席のも

とに開催された。

議題 会員の開業につき本認を求める

件

"，村凶雄先生の開業申出lζより現在までの

審議すI項について会長より提案説明があり 、

議長より質疑応答を求められたのち、会員の

ft1iを問い今:員異議なく可決された。
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周南三市医師会役員会

6月 8日(金)下松医師会主催lとより幾久

ホテルに於いて午後 7時より開催され光市医

師会より林会長、大野副会長、福木理事が出

荷した議題。

議題

(1) 光、 昭和48年度学校氏、予防接種出務

専の報酬決定額について

(2)下松 昭和48年度学校医手当について

(3) 徳山(イ〉看護学院建設計画の進歩状況

(ロ)昭和-18年度入学の准右・学院の状

況

昨ヲ准看生徒の募集について

や与看護婦lfJi備の対策

Ci-y産業氏部会の現状産業医の推せ

んと委瞬制、i"E業医報酬につい

て

庁。昭和-18年度学校医報酬決定額

付徳山けiにおける水銀汚染問題の

現況、医師会活劫としての公討

対策について名医師会の現状

会 員 の 動 静

祝開業

中村国雄先生は、乙の度光中央病院を辞し 6

月 1Bより品;fl市バス停前悩田ピル内におい

て眼科を開業された。

匿学研究

ー“_....“........・・・ー..ー・・ー
潜在心不全の臨床診~t;j­

j正司毛と治療の'j~ i;京
ー・・ 4・・・ー"ー・・ー"ー“ー“ー

診断 ζ のl丙院の診断iζは、主として労作負

荷に伴って現われる心機能対応不全や代前不

全の有無を、臨床症状や検査成績から検出す

る乙とが竜要であるが、通常以下の如き項11
について判定するとよい。

1 )夜尿が~る 、 2 )起床時lζ手指(乙と

にイi手)のしびれ感ないしむくみ感がある、

1 9 7 3 

3 )階段を七る と下肢がだるい、 4)階段を

上ると動惇 ・息切れ(または息苦しい感じ)

がある、5)重いものを持ちとげたり、子供

を抱いたりすると、すぐ腕がだるくなる、 6

)小走りに歩いたり 、かけ足で行くと動停 ・

息切れがひどい、7)仕事や運動したあと下

肢の浮腫iζ気づく 、8)ときどき心臓部の圧

迫感ゃにぶい痛みを感ずる、9)かぜを引き

やすく不眠の傾向がある 、また食欲がない、

10)めまいを感ずる ζ とが多く 、その際頻拍

気味である。

以上10項目のうち 5項目以上陽性のときは

潜在性心不全が疑われる。そして小量の心配

糖体(プロスシラリジン 111 1錠3日間投号、

ジギトリキシン 0.05咽 5日間投与など)や心

筋代謝賦活剤(パスタレンF、 リポスタピル、

クラテグッド、カルニゲンなど)が有効であ

れば、診断はほぼ確実になる。

次iζ臨床検査所見では次のような項目が軍

要である。

1 )安静時にすら脈拍数が多い(叩以t)、

2)指尖容積脈披の波品.が低い〈プラ トー波、

2.0 mV /V以下)か、交替脈がある、 3)

脈波の切痕H時寺閉がみじかい(心心、拍数で

て 0.32秒以下)，、 4)指尖脈波lにζ拡張披が出

て、しかもその波刈が 4.0mV / V以下であ

る、5)指尖脈波の拡張波が、手IJ尿剤投勺-で

消失、プラト 一波iζ変わる、 6)指尖容積脈

波iζ前降ーがあるか、顕著な呼吸効果がある、

7 )心電凶iζQT延.長(0.42秒以上〉があり、

かつT波が平坦である、 8)心iG凶のVI ~ζ 

陰性(マイナスのフレ)pが認め られ、連i抱

負仰で強まる、 9)心屯凶のQX/QTが5096

以上ある、10)胸部X線写長で心胸部比が53

5ちを超え、かっλ:民陰影の拡大がある、11)

心音凶で音が明服、かつQー音の短縮が

ある、12)心機関で心機能低所見(心収縮h

の低下、 心拍出fd:の減少、血管抵抗の相対的

増大など)がある〉

以上の項目のうち 4項n以 t陽性のとき 、

一 3-
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潜在性心不全が強く疑われ、小品の心配糖体

や心筋代謝賦活剤の投与で改者が認められる

とき、診断は確実になる。

その他の判定法は、やや専門的となるので

u唱す。

治療 通常小川:の心配糖体投V-から始め、 も

っともよい効果が品るまで漸明させる(最適

量)、乙の判定には指尖容積脈疲がもっとも

手軽で‘かつ十分JE確である。原則として正常

波高 (3.0 5.0mV jV)に達するまで増量、

正常波高jζ述したら以後投与位を下減させる

(維持量)。投与昂:が多過ぎても波而の減高

がお ζ るから注意を要する。

心配糖体が無効な場合は、心筋代謝賦活1¥11

I 9 7 3 

に切り替えるとよい。また基礎疾患に冠便化

性虚血性心疾患が疑われるときは、冠血流増

強烈11 (ロ ーチ セン、ペルサ ンチンなど)、抗

劫脈硬化剤(アンジニン)、高血圧性心疾患

が疑われるときは、イ1・効と報告されている降

Lb"ilJ (レスミナミン、刀タプレスなど)を用

いるのもよい。

4 般』ζ治療に成功して心機能の改葬が生じ

始める項、患者は凋 [-1ζまかせて労働民を増

したり無理をしたりして、症状や検任副見の

悲仏を招いてしまう乙とがある。これは治療

効呆の判定を誤らせるから注意を要する。

(独協医大教授 ・内科

吉 村 正 治 )

光市の大気汚染
、...... ‘4、...... 民

大気中S02、N02、NO、測定成績

凋資B 5月
提供光市役所

工員 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 01) (12) 

日
令制定 最高故低 0.1 0.1 0.2 0.2 開定u平均 臼平均緊?を時 月平均

PPM PPM PPM !PPM 
P|0P0M5lλ1上|。高

積 場 以上 以 上

類所 日鴇鼎設 PPM PPM Hず議文 時i撒 日明も守数時間数 日数 円 数PPM回 数PPM 

市役所 738 0.142 0.000 13 。。31 4 O.侃1 。0.035 

S 0 2 桟江 7ω 0.116 O.即7 2 。。。泊 O.邸2 。0.031 

ヰ{ 砧・ 744 0.059 0.006 。。。。31 。0.024 。0.013 

N02 市役所 0.050 。 。0瓜)8

NO 市役所 0.072 。 。0.013 
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同
緑友会ゴルフ

女子 A 
ZコZ
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於光c.C. 18m 
S 48. 5. 22 

氏 名 。 GROSS H. D NET RANK 

大 野 5 2 4 1 9 3 1 6 7 7 

河 村 5 7 59 1 1 6 2 9 87 4 

山 井 56 6 2 118 28 90 6 

田 村 7 8 80 158 36 122 9 

菊 本 5 2 5 0 102 2 2 80 3 

品 u自s 6 1 5 6 1 1 7 29 88 5 

亀 国 47 5 2 9 9 2 1 7 8 2 

竹 中 65 5 9 124 2 9 9 5 7 

守 回 6 2 54 116 2 1 9 5 B. B 

年間 5同以上の出席者 7名により緑友会長 (両日杯)杯と りきり争奪戦はネッ ト82で亀田

先生が優勝された。

あとがき
徳山湾の水銀汚染問題はいよいよ深刻な様

担を呈 して来た。住民の健康に係りをもっ徳

山医師会の管様には、 H.むと好ま ざる にかか

わらず健診或いは謂4fの面Iζおいて大変な御

苦労の程を推察する。いまだ公害らしきもの

のない光地区は恵まれた環境と云わざるを得

ない 然し或種の公ηは広域化し近隣に害を

及ぼし一地区にと どまらない。将.米光地区lζ

も公宮問題が程らないとは限らないし、既iζ

一部市民の悶iζ危倶の念がもたれている。願

わくば永遠Ic.diらかな光市であり たいも())だ。

眠らんとす汝静に蝿を打

C[-脱)
一一園田園『

11:. ~ f 所 >t.1i小J.'4防 1633の2体医院内

光市医師会
T E L 0833 (91) 0519 

51'. fT {i 林 平: 之

編集荷

印問所

会報編集 委は会

光市御崎町

"1村印刷株式会社

動脈硬化性諸疾患の治療に 且._.-
z・iぷ;
Cholexamin 

優れた作用を持った新薬を開発/

指質代謝改善剤

;，tfh害烹:iミFHcf錠⑫羽田IJ~薬品


