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学術講演 ム一
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「0-157についてJ
周東総合病院小児科部長

近藤穂積先生

腸管感染症

腸管内に 病 原 薗 といわれる細菌が

入 り． 定借．増殖することを奮う

病原 曹 と な る 細 菌t:t20種類以上

下前I寮性大腸 菌

1.病原性大腸菌（EPEC)

2.細 胞侵入性大腸菌（EIEC)

3.毒 棄 1束性大腸菌（ETEC)

4.蝿 管出 血性 大腸菌（EHEC)

5.蝿管付着性大踊 薗 （EAEC)

感染症を起こす崎 序 に よ る 分 類

組織 侵 入 型 ： 病 原菌が腸管の上皮細 胞や

組 織 に 侵 入しで病気を引き起こす

生体毒素型 1泊殖 し た 病 原 菌 が 作 り だ す

毒 素によって病気を引き起こす

最近世の中を騒 がせている感換怨

｜出血性大腸炎｜

1982年にアメリカで集 団宛生

→ε. coli 01 57:H7 （蝿管出血性大蝿薗）
が分隠 さ れ た

欧米に比聖堂して本陣での発生は少ない

今回以前の騒 ぎでは. 1990年に燭 玉県

浦和市の劫線 画で186名下創. 2名死亡

細胞壁ー
(0銑 ll!i:：司

下銅原色犬•l!!Iの＠澗!rl.IJIJ，奇異色

さ異的 EPEC ETEC EIEC EHEC EAEC 

0 44: H 18 06:H-.Hl2 021? H- 026: H 11 N。nivpapleHε.H45 

oss:HS.H7.HJ2 oe:w.Hs 029. H- 0111 :H-. H7. HS 円。ugh

086 H E目 H34 02S:H-.Hd2 032.H- Ole自.He 0 6: ~f I 

0111.H2.H12 063:H-.H¥2 042: H- 0 157: H 7 0 II: H 16 

0 114 : H 2 0 78. H 11. H 12 0 112: H- 0 40: H 19 

0 119. HS 0 126: H 12 0 124: H- oes:w 

0124: H? 0ほ6:H- 、 0 125. H 30 

0125:H21 0143:H- 0 126: H B. H 35 

0 126: H 2. H 5 0 144: H- 0 145: H IB 

0127:H4. HS. H21 01~辺： H- 0 148: H 26 
0 128: H 2 O飽： H25 
0 142そH6. H 34 

0 158: H 23 

0 167: H 9 
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蝿管 病原 性 細胞侵入性 理恵葉原性 腸管出血性 踊管付活性

大腸菌 大腸菌 大腸菌 大蝿菌 大腸菌

{EPEC} {EIEC} {ETEC} {EHEC} {EAEC} 

感染部位 小腸 大腸 小麗 大揖 小腸
主要症状 水機性下痢 赤銅様下痢 水楊性下痢 血性下痢 水棉下痢

発熱・腹4高 発熱・噸吐曜吐・腹痛 腹 痛 ・ 脳 症 発供 ・臆痛

潜伏時間 2～6日 2～3日 半 日～3日 3～ 10日 2～6日
権患年齢 幼少 児 全年齢層 幼 少児 全年齢層 幼少兜

主 皇 成人 学室
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出血性大揖炎

［臨床症状］初莞症状は水犠便と腹痛

下痢は数日中に血液を混じる

熱はほとんど無い

夏期lこ1～5蔵の小児に好発

［合併症］数%～10%程度に溶血性尿毒症

症候群（溶血性貧血．黄痘．幅吐，

壇到t，意識障害．乏尿．昏睡）を

きたす

踊管出血性大鵬首

ベロ毒素を産生する大腸菌

0・157:H7だけでなく 0145:H-

0111 :H-, 0113:H21. 026:H?, 

0・111:HS などの流行がある

．． 。同入札土

圃薗 ，。＿，，λ

匿ヨ い・9A

じコ 情L

唖..3，。人

ltni"f~ 

0157 

それ以外

針

曲1棋E Hl・5寧

司匝例tt－ー一一一一一一一一一...ー＋一
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(53 3%) (11.1%) 
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*HUS 1客自健康llllli'.性~t量gJ

正昼倶

大’UI 69・2入

家族内感染
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[Vero毒素産生性大腸菌］

Verotoxin producing E. Coli 

Verotoxin (VT）を産生する大腸菌の血清型は

O抗原とH抗原によって決まる

家庭内感染が多いのが特徴

VT1, VT2どちらか一方を産生するものと

両方の毒素を産生するものとがある

特に10歳未満のこどもが多い

←家庭での共通の食事によるが

体力のないこどもだけが発症

←家庭内での二次感染

わが国における Vero 濠豪産生性大腸菌による集団下痢!IF.の事量生試~

ド笥 発生年月 発生場日F 阪~食品 ’E右主主 原因笛＜•＝m>
一一一1984年5月 .Ui：・小学綬 不明 100 0145：日・ (VT! & VT2) 
2. 1986~6 月愛緩・乳児~ 不明 22( I)* 0 Ill: H- (VTI & VT2) 
3. 1”。年9月 梅玉・幼稚自由 井戸水？ 319( 2 )* 0 157 : H 1 (VT! & VT2) 
4 1991~4 月大阪・保育也 不明 161 0 157 : H 1 (VTI & VT2) ’h 
5. 1991年4I! ’fi~·小学綬不明 お4 0 Ill: H・ (VTI & VT2) 

色6. lWI年6月東原・小学校 不明 S9 OUT : H 19 (VT2) 
7. 1992~4 月佐貿・保育因 不顎 11 0157: H7 (VTI & VT2) 
8. 1993~6 月厳京・小学後 不明 165 0 157 : H 1 (VTI & VT2) 
9. 1993f草8月東京・保育届 不明 40 0 157 : H 7 (VT2) 

ベロ毒素の構造10. 1鈎4隼6月東京・保育111 不明 3 0 157 : H 7 (VTI & VT2) 
11 199-4年6月広島・保育也 不 明 3( l）傘 0157 : H 1 (VTI & VT2) 
12 1!?94年9月森良・小掌綬 不 明 250 0 JS7: H・ (VTI & VT2) 

場（ ) •. JfCf':t{ 
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Vero軍事業F芝生性大脇目白0157・117 による製図下痢絞の；怯定原因盆ぶまたは感量~·／.

日本英国
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0・157感染症の感染源 原因食品

集団発症で解明されたもの 伴俊肉〈ハンパーガー｝

→井戸水｛埼玉県1990) ロースげーフ
食肉店の肉

→おかかサラダ（厳阜県1996）朱殺箇牛汎

屋場 【牛｝

市原ドライサラミ

ターキーロ＿，.，

サンドイヲチ｛，、ム・ターキー）

関理ポテ ト

ヨーグルト

7ヲプルサイダ－

11~ 
マヨ阜ーズ（ドレヲ νング ・ソース入｝

学佼給食

食品

接触感染

飲斜水

水泳（措置｝

子供用ピニールプール

不明

E十

II 

1: 

市販蚕両妻子0-157陽性悪

牛肉 3.7%(6/164)

豚肉 1.5%(4氾64)

鶏肉 1.5%(4尼63)

羊肉 2.0%(4尼05)

Z5 21 25 

牛の・・・
糞便 785件中 60件から

鴎管出血性大腸菌を検出

そのうちのe件から

0-157を検出した

（都立食肉衛生研究所）

牛．羊．山羊などの反栂

動物での保持率が高い l

盤鐘
1.強い感染力

2強い毒素

3.長い潜伏期

く13.扶｛頻度｝〉

下剣（90.0%)

ill使（7l.C%) 

発界再 (71.4%)3.0 

乏尿 ・無線 （74.3%) 

貧血．血小仮減少

5.9 

｜ウシやプ夕、ヒツジの腸管やぬ｜

t 
｜肉、卸業、ホなどを汚象または患者の使｜

！白金ら侵入↓（経口摂取）｜ 下痢原性大腸欝0・157:H7感染の病期

t . 1. 潜伏期 (3～8日）

面盃τ五百1 2. 初期症状発現期 （発病後2～3日）

3. 症状中期 （発病後4～7日）

4.定状後期

5. HUS発病期

く平均病臼＞

1.5 

2.6 

縛経盆状（37.1%) 

30.0 J_退院までの会経過

べOli棄レセプヲー

7. 7 命。進曹
司争

回腸～大自告に定着して土器殖

Z~~A 匡記長すご；
医~－

rRNA ＠－曾⑧一
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飲食時の注意点

1.十分な加熱調理

中心部まで火を通す

なま肉（特にレバーなどは避ける）

井戸水は煮沸

2手洗いの徹底

通常の石鹸→水ですすぐ→消毒

消毒薬： 逆性石鹸

（塩化ベンザルコニウム）

消毒用アルコール など

3.調理器具の殺菌

熱湯．家庭用塩素系漂白剤（次亜

塩素酸ナトリウム） など

0・157は熱には弱いが

寒さには強い

→75℃1分間の加熱で死ぬが

-20℃では 9ヵ月後でも生存

光市医師会報

［予防と消毒｝

I r温水のみ」またはr洗浄＋温水Jによる潟萄 ｜ 

温
水
の
み
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平成10年度保健事業関係
（光市医師会の要望に対して光市の対応）

1.地域医療関係 （光市の作成資料より）

光市医師会要望内容 光市からのお願い内容 （対応）

( 1)予防接種等執務報酬 周南圏域内と同歩調をとる方向 （人勧）で
①集団予防接種等 お願いしたい。
②1歳6ヶ月 3歳児検診

(2）乳幼児予防接種委託料 診療報酬改正が4月に予定されているので、
①＝種混合 その時点で検討させて頂きたい。
⑦麻疹
③風疹
＠日本脳炎

予診の結果不接種

(3）休日診療等報酬 人勧ぺア・ア、ソプ率による算定て・お願いし
合休日診療 （在宅） たい。

一一
(4）健康教育

新しい事業 内 円台匂円

(1）予防接種事業のうち、 4歳未 集団接種を廃止し、個別接種としたい。
満児に係るツ反 ・BCG個別 委託料については、周南圏域内と同歩調を
接種化 とる方向でお願いしたいので、診療報酬改

正時点、で検討させて頂きたい。

(2）乳児 （1ヶ月）一般健康診査 委託料については、 3ヶ月.？ヶ月と同額
でお願いしたい。

その他

(1）老人保健法に係る検診委託料

①基本健診 受診者の自己負担徴収の検討
※平成10年度は無料

？胃がん検診 がん検診は国の補助が廃止となるが、市と
包子宮がん検診 しては従来どおり実施したい。委託料につ
Jノ乳がん検診 ｜いては、周南圏域内と同歩調とりたい。

一
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舎訪問基本健康診査
ア．医師のみ
イ．看護婦同伴

ト一一一一一一一ー

1998 

周南芭域内と同歩調とりたい。

(2）母子保健法に係る健康診査委 ｜周南圏域内と同歩調とりたい。
託料
①妊婦一般健康診査等

2.学校・幼稚園保健関係

光市医師会要望内容

( 1｝嘱託医基本給 （1校当り）
(2｝健康管理手当
(3｝健康相談料
(4｝出務手当

(5｝健康診断料
？職員健康相談料
't就学時健康診断料
3ツベルクリン接種料
~ツ反応判定料
雪Bc G接種料
言レントゲン診断料

(6）心電図診断料
（？）看護婦出務手当

(8｝小学4年生の心電図検診

3.保育園関係

光市医師会要望内容

(1）医師出務手当

ド一一一一ー
(2鴻託医基本給
(3｝健康管理手当
(4）醸員健康診断料
(5｝健康相談料
(6）看護婦出務手当

光市からのお願い内容（対応）

人勧ペア・ア、ソプ率による算定て・お願いし
たい。

診療報酬改正時点で、検討させて頂きたい。

, 

人勧ぺア・ア、ソプ率による算定でお願いし
たい。

今後の研究課題としてほしい。

光市からのお願い内容 （対応）

一
人勧ぺア・ア、ソプ率による算定て・お願いし
たい。

一
学校・幼稚園関係に準ずる。

※の部分は決定しましたので、吉村が追加加筆致しました。
光市医師会からの平成10年度の要望金額は種々の事情を考慮し掲雛致しませんでした。

7 
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平成9年度郡市医師会医事紛争対策担当理事協議会

藤原邦彦

日時平成 10年2月26日（柄

午後3時～5時

場所山口県医師会会議室

（総合保健会館6階）

貞国会長挨拶に続いて報告－協議

1 .中園四国医師会医事紛争研究会報告

県医師会レベルで日医への注文が主とな

り、日医へ付託した件の返事を早く、医賠責

午後 1時30分～4時

場所 日本医師会館3階小ホール

出席東理事

医療安全対策委員会、医師賠償責任担当

委員会を作ったこと。民事訴訟法改正のポ

イントと医事紛争における留意点。

3.平成9年度医事紛争発生状況について

付 平成8年度分末報告2件を含む。

の足切りの額のupの件等。 4.医事紛争、医療事故防止対策について

2.都道府県医師会医事紛争担当理事協議 5.その他 （質問・要望に対する回答）

会報告 詳細は担当理事より例年の如く報告が行わ

日時平成 10年2月19日（木） れます。

．司同咽，．』・・＿，.，，.＿・......，.，，＿.＿＿，..‘・崎司圃，．・ー・均四．，．』．句司咽F・』．司司咽，．』．司咽圃，．』．司司.，，，....』・・司輔，．剛』．『司剛，．』．司・，，.・』

2月度定例理事会

日時： 2月 18日（刻午後7時30分～

場所：医師会事務局

出席者：前回、梅田、赤崎、藤原

光武、河村、松村、吉村

議題：

1)平成9年度徳山保健所保健事業連絡協

議会の報告 （吉村理事）

2）市立病院の脳ドック開設申込みについ

て （前田副会長）

3）平成 10年度医師出務報酬案について

（前田副会長）

4）公立病院等との連絡協議会設置につい

て （前田副会長）

会長と病院長との話し合いに一任し

たらいいのではないかという意見が多

数であった。

5）その他

＠熊毛町から、個別子宮ガン検診を光市

でも受けられるようにして欲しいとい

う要望があった。

これに関連して、墓本健診も広域にし

たらどうかという意見が出た。

⑪消化管系難病講演会について

。新年度の役員の会務分担についての希

望の件

。 2月の学術講演会の件

＠新入会員の入会金の件

共同経営の場合の入会金の解釈
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［今月の理事会の論点より］

次の事項が、問題となり、論議が交わされ

た。

。今回の役員の改選では、理事が全員留任

という結果になった。長期亘って役員を務

める事、役員の固定化には問題はないか。活

性化をはかる意味からも、少しずつ支代す
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2月度月例会

日時： 2月24日ω 午後？時～

場所：光商工会館

出席者： 15名 （光市医師会員）

議題：

( 1〕学術講演会

べきではないか。そのような観点より役員 「演題jro-157感染症についてJ
改選に対してマンネリ化しないよう、考え 講師周東病院近藤穂積先生

てみる時期にきているのではないか、何か 〔2〕その他

対策を講じる必要あるいは方法はないか0

0老人保健事業で検診の一部が、園の補助

金から一般財源化されるため、平成10年度

の検診に対する市の取リ組む姿勢に関し

て、市と意見受換をしてみる必要があるの

ではないか。

｜レントゲン勉強会 （第包囲）｜

日時： 2月10日ω午後7時～

場所：医師会事務局

講師：徳山中央病院岡本安定先生

心電図研究会 （第116回）

光市－下松医師会合同

日時： 2月 13日制午後7時30分～

場所：光商工会館

出席者： 11;3 （光市－ 9名）

講師：かわの循環器科医院河野隆任先生

症例：

1) 29才、♀ （主訴）毒物の植物を服用 （心

電図所見）心室性不整跡

2) 86才、♀ （主訴）呼吸困難（診断）房

室ブロック

3)56才、合（主訴）呼吸困難（診断）心

筋梗塞 ’三枝病変・心不全

｜平成10年度健康教育医師出務 ｜

演題

寝たきりにならないために

おしっこを上手に出すためには

コレステローlレの話

寝たきりにならないために

講師名
日 時 ｜｜ 光市場保健 所

赤崎信正先生 6月11日（羽 センター

山本憲男先生 ！？月10日（梢 光市保健センター

藤山純一先生 ！？月25日幽 ｜牛島公民館

米沢文雄先生 平成10年 光市保健センター2月 4日（水｝

9 
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。 福本先生出版祝いの会 。

発起人竹中昭二先生、富恵哲先生

日時 ：2月5日同 午後6時30分～ 場所 ：ホテル松原屋 出席者 ：22名

福 本先生挨 拶

皆様今晩は。今日私の為にすばらしい会

を開いて頂きまして、はずかしいやら、うれ

しいやらで、唯々感慨無量の気持で一杯で

ございます。さっきから涙やら輿水やら判

らないものが出てまいります。

私もお護様で手術をして満3年になリ、

大分元気になって参りました。煙車は止め かなと思い、今の若い人々に対する不満が

ましたが、酒の方は大分飲めるようになり 身に泌みて感じておりましたので、暇をみ

ました。しかし、私の気持は手術する前も手 て書きとめておいたものです。そうしまし

術をしてからも、最近の世の中の早いテン たら次第に欲が出てきまして、今迄書いて

ポについて行けず、この世の中がいやにな いたもの、まとめていたもの、学校などでス

り少々 fうつJの状態となり、「70才、今思 ピーチしたものなどを集めたものがこの本

うことjを遺言のようなつもりで書いたの なのです。ですから真面目なデータ集もあ

です。そのような本を発刊したのにも拘ら れば、私のチャランポランの人生の一幕の

ず、このように皆様方から暖かいお祝の言

葉を頂きまして、ほんとうに恐縮しており

ます。心よりお礼申し上げます。

私が、この本を発刊するに至ったいきさ

つを申し上げますと、 3～4年前に富恵先

生が「かばちたれ」という随筆集を発刊され

ました。とても面白く拝見いたしました。そ

の後柳井の松田昭正先生が自分史「航跡jを

刊行されました。そして又河内山清先生が、

市や県の医師会報に毎年のようにユーモア

のある随筆や短歌を出しておられます。そ

れらを読んでみていて、私もあのような文

章が書けるといいな、書きたいなといつも

思っておりました。丁度そんな折病気で手

術することになり、これで我が人生も終り

報告書も書いております。その由で、私が最

も好きな人生録は「酒の償悔録Jです。若い

頃に酒を飲みすぎて道路で転んで怪我をし

たとか、酒を飲みすぎて朝帰りしたとか、セ

クハラに近いことをしたとかなど色々な事

を書きました。そのような私の姿が私の本

当の姿、人間の本性であったのだという気

がします。

このような未熟な、情けない私でござい

ますが、今迄私を見守って下さった先生方

に、今後ともなるべくご迷惑をかけないよ

うにして、残りの人生を楽しく過ごしたい

と患いますのでどうかよろしく御指導下さ

いませ。今日は、ほんとにありがとうござい

ました。
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前 田副会長挨拶

近藤会長がご挨拶されるはずでしたが、

会長会議に出席され本会にどうしても聞に

合わないという事で、諸先輩をさしおきま

して、私が代って一番バッターとしてご挨

拶させていただきます。

福本先生、この度は誠に立派な f福寿草j

を発刊されましておめでとうございます。

心からお慶び申し上げますと共に、私共に

もあのような立派なものを頂戴致しまして

誠に有難うございました。改めてお礼申し

上げます。

早速開いて見まして、第一印象を申し上

げますと、膏、いわゆるスカイブルーという

のですか、明るい青い硬い外箱と、純白の表

紙、そして左隅でしたか福寿草の挿話が

ちょこんと入った実に素晴らしい本で、頂

いた時に一気に読みたくなるような気持に

させられました。

中を読ませていただきますと、先生が青

春時代を過ごされた戦時中、戦後の非常に

難しい時代に医師になられ、そして30数年

の問を橋本医院を城とされて、特に医師会

の中では理事や副会長、会長と非常に永い

問、地域住民の医療あるいは学校保健をつ

うじて、子供達の心身の発達や成長を見守

りながら、非常に素晴らしく暖かい心で活

躍された様子が克明に記録されているのに

まず驚きました。そして他にも徳山東ロー

タリークラブに入られまして異業種の方々

との幅広い先生のご活躍振りがうかがえま

した。先生の古稀を迎えられます迄の素晴

らしい人生の軌跡が手に取るように判りま

して、改めて感服した次第です。で、あの中

で私が一番素晴らしいと思いましたのは、

先生の人生訓と申しますか、先生がいつも

考え、想い、実行しておられる、人に優しく

そして人の立場に立って仲良くやるのが人

間の本筋だと述べておられる点でありま

す。私共あとから続いて行くものの人生の

お手本として、 9箇条ですか、箇条書きに書

いておられるのが、人生の真髄をつかれた

と申しますか素晴らしい教訓として、座右

の銘として末永く、また折にふれ開いて晃

たいものと思います。先生は古稀を迎えら

れる少し前に大病をされて、そして見事に

今のように元気になられ、ぞれ迄の人生の

歩みを奇麗にまとめあげられました。仕事

も臨床医をきっぱりとと申しますか卒業さ

れまして、ぞれ迄の臨床医とはーす遣った

角度で住民医療福祉のために働かれると、

意気盛んな所をあの書物の中に書いておら

れます。今後、益々充実した違った角度から

の先生の人生の経験をもとに、第二弾のf福

寿草jが出るのではないかと、それを期待し

ております。いつ出るのかと思うのですが、

88歳の米寿の時なのか、あるいはキンさん

ギンさんのような 100歳頃になるのか、永

ければ永いほどもっと素晴らしいものが、

また出てくるのではないかと思います。ど

うぞぞれ迄お元気で立派なお仕事をされ

て、次なるf福寿草jを私共に指し示してい

ただければ非常に有難いと思います。本日

は本当におめでとうございました。

11 
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〈お祝いの会スナップ〉

ー品 .t... 

~l 
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「出版祝いの会」に出席して

素晴らしい本を発刊され、先生のお人柄

とあいまって、多数の会員が出席して盛大

に「お祝いの会」が催されました。

竹中先生の司会で会がすすめられ、まず

出席者を代表して前田先生が挨拶をされ、

富恵先生から記念品の贈呈、歯科医師会の

森本先生から福寿草の花束の贈呈、福本先

生の挨拶とつづき、中村国雄先生の乾杯の

音頭で宴がはじまりました。余興として河

内山清先生の「剣舞」、歯科医師会の守田先

生の「手品」が披露され、会は一段と盛り上

りました。更に吉村、赤崎先生と挨拶がつづ

き、しめの挨拶を丸岩先生がされ、最後に福

本先生のお礼の言葉で会の幕を閉じました

が、終始なごやかで楽しい会でした。その中

でも圧巻だったのは河内山清先生のf剣舞j

でした。舞台いっぱいに繰りひろげられた、

年令を感じさせない（失礼）背筋をピーンと

張られた舞姿は、しばしの問、会場を静寂に

包みました。

本の題名をつけるのは大変むづかしいと

聞いております。先生から本をいただいて

「福寿草Jというタイトルを目にした時、大

変きれいな表題をつけられたと感心いたし

ました。しかし、序文を読み「福寿草」が先

生のお名前から命名された事を知リ、由来

の着眼に改めて感心致しました。

先生を称して会員の多くは「医師会の生

き字引き」と呼んでおります。言い当てて妙

と思います。しかしそれにはうらずけがあ

るのだと思います。資料はきちんと整頓さ

れておられ、何時でも取り出せるように、ま

た資料によく自を通しておられるのではな

（取材記）吉村

いかと思います。私など広報を担当してお

りまして、前の資料が欲しい時に探すので

すが、生来の不精で煩雑に扱っているため

に見付からない事が多く、そんな時によく

先生の事を思い出して、きちんとしておこ

うと思うのですが、のどもと過ぎればで獄

目です。生き字引きの集大成が「福寿草Jだ
と思いますし、生き字引き故にあの素晴ら

しい本ができたのだと思います。

「福寿草」を拝見して一番驚いたのは、先

生が作曲をされている事です。踊りに関し

ては「島田市流名取り」の素晴しい演技（？）

を度々拝見して存じておりましたが、まさ

か先生が作曲にも造詣がおありになるとは

（失礼J思いも致しませんでした。改めて先

生の趣味の広さに感服致しました。

舞台で会員が挨拶をする時、正面をじっ

と見つめてうなづいて聞いておられました

が、笑顔の中に時々目頭を押さえる仕種が

みえる横顔が大蛮印象的でした。涙の中に

何が去来したのでしょうか。病魔を克服さ

れて仲間と楽しい時が過ごせる喜びを殴み

しめておられたのでしょうか。

「福寿草と言えば、そっと咲く可愛いい草

花で、私とは縁遠いいJと書いておられます

が、 f福寿草Jは異称「元日草」と言われて

おります。そっと咲くのではなくJ元日jの

ごとく、明るく晴れやかにこれからも医師

会を側面から、支えてもらいたいものです。

呉々も健康にご留意されまして、何時迄

も光市医師会の「生き字引きJであって欲し

いと願っております。

13 
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11111 あとカずき 11111

南の方から桜の便りが聞かれる季節に

なってまいりました。選抜高校野球も熱戦

を繰りひろげ、サッカーのJリーグも開幕

し、プロ野球のオープン戦も各地でおこな

われており、まさに球春という表現があて

はまる時期になってまいりました。

暦年は各国とも 1月1日で始まります

が、年度となると国でまちまちです。日本で

は会計年度を4月から始めたのは、明治19

年と言われております。これは当時我が園

に影響力の強かったイギリスにあわせたよ

うです。中国やフランスなどは麿年と同じ

1月ですし、アメリ力は10月です。 4月か

ら年度が変わる国は余り多くないようで

す。

今年2月にはインフル工ンザが猛威をふ

るい、ウイルスが随分舞い続けましたが、 3

月にはいって比較的、曇や雨の日が多かっ

たせいでしょうか、花粉が余り舞いません

でした。

3月27日にこの「あとがきJを書いてお

リますが、 3月2ワ日におこった歴史上の事

件を調べてみますと、天保8年に大塩平八

郎が窮民救済の乱に敗れ自殺しておりま

す。弘化2年に江戸伝馬獄舎が焼けて、高野

長英が脱獄しております。嘉永7年に吉田

松蔭が下田に停泊中の米艦に密航を求めて

拒絶されております。元治元年に藤田小四

郎ら水戸天狗党が筑波山で挙兵しておりま

す。このように歴史をひもといて見ましで

も、ある年の1日に歴史は流れております。

年度が変わりますと、広報担当も河村

（痩）先生へとタスキを渡します。テレビで
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駅伝中継を見ておりまして、長距離を走り

おえてタスキを渡した途端に倒れ込む風景

をよく邑にします。今の心境がそれに近い

のかもしれません。途中で途切れそうに

なった碍に藤原先生に代走（代役）として出

ていただき、なんとか繰り上げ出発する事

なく次の走者にタスキ渡しができたような

気が致します。担当者が変わり、会報の歴史

の流れも変わってゆく事でしょう。

4月から、また保険点数の改訂がおこな

われます。これだけ年中行事のように改訂

がおこなわれますと、改正なのか、改悪なの

か、少し麻痩をしてきで、判断思考が落ちて

くるのでしょうか。余り考えようとしなく

なるのでしょうか。慣らされる事が一番怖

い事かもしれません。この方の歴史は改正

の流れで動いてもらいたいものです。

長い間、広報製作にたずさわりましたが、

特に新しい企画も取り入れる事もなく「三

年飛ばず、また鳴かずJといったところで

しょうか。ただ会費を浪費したに過ぎな

かったように思います。お詫びを申し上げ

ますとともに、ご協力いただき有難うござ

いました。

戦国武将の「蒲生斤郷」が

「世の中にわれは何をか那須の原

なすわざもなく 年やへぬべき」

と詠んでおります。
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