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　今年のお盆は天候に恵まれて穏やかな数日を過
ごすことができた。お正月とお盆はわが国にとっ
て二大行事である。子供にとってご馳走やお菓子
を食べることができる日で、夢のような数日間で
ある。また、今年は真夏日の天候ではあったが、
暑い中にも爽やかな風を感じられる夏の日々で
あった。

　故郷を流れ日本海にそそぐ高津川には多くの人
が鮎釣りをしている。石見の人達かと思っていた
ら、中には関西の人達もおられる。話を聞いてみ
ると、日本の各地で鮎漁をして巡っておられるよ
うだ。高津川の鮎はやはり有名であるようだ。
　私も小学 6 年生のころ、友人に鮎釣りを教え
てもらった。なかなかコツがわからなかったが、
そのうち指先に微動する感覚が分かるようになっ
た。それから鮎を獲ることができるようになった。
鮎はきれいな魚である。そのうち鮎の顔をみてい
ると、どういう訳か可哀想になってきた。中学生
になると幸いにもクラブ活動に熱中し、鮎釣りか
ら遠のいた。
　中学生のクラブ活動は軟式テニスと陸上競技に
熱中した。高校時代は曲がりなりにも、受験勉

強に頑張った。山口線で通学した。窓の外には線
路と高津川が並行して走っていた。浪人時代も 1
年間、過ごした。大学時代～医者時代は大過なく
過ごすことができた。

　医師の修行中で良き恩師、兄弟子に恵まれた。
修行後に山口赤十字病院に就職した。本当にあり
がたい毎日であった。恩師は故 岡部治弥 名誉教
授で兄弟子は山口赤十字病院名誉院長の為近義夫 
先生である。お二人にいくら感謝をしても感謝し
すぎる事はない。岡部先生からいただいた聴診器
は先生が使用しておられたもので、私の診察室の
机の中で患者さんと私の会話を聞いてくださって
いる。為近先生からは胃 X 線検査、胃内視鏡検査、
ERCP 検査、大腸鏡検査等教えていただいた。お
二人からは、それよりも大事なことは患者さんと
の間に診察術、対話術が必要であることを教えて
くださった。また、ひらめきをもって、事にあた
ることも必要だと言われた。

　夏の日にはいろいろな事が思い出される。
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