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　今月は広報委員全員から一言ずつ！

◇皆様のご健康とご多幸をお祈り申し上げます。そして、今年こそCOVID-19が収束しますよう願っ
ています。（川野）

◆外燈や雪降る舞に己れ知る（渡邉）

◇延び延びになっていた県民公開講座が 3 年ぶりに開催できました。
元サッカー日本代表の坪井慶介氏は、テレビでのカジュアルな雰囲気と違って、シャープなスー
ツ姿でした。舞台の袖にいた裏方の役得で、斜め後方から拝見できた立ち姿が見事でした。
前回、ご講演いただいた谷本道哉先生も、颯爽としたスーツ姿が驚きでした。何しろ筋肉体操で
のパツパツのシャツの印象が強烈でしたので。
しっかりした骨格と筋肉が、着こなしの土台ですね。
坪井慶介氏のお話にあった「環境のせいにしない、人のせいにしない」を忘れずに、筋トレと脳
トレに励みます。（岸本）

◆新型コロナは 5 類に引き下げられそうです。65 歳以上の人の死亡率は 2% と言われています。
　自己責任で感染予防を行い、快適な生活を送りましょう。（石田）

◇「2023 はアメリカ有人月面探査ミッション Artemis が始動するそうです。2023 無人月周回宇
宙船打ち上げ、2024 有人月周回宇宙船打ち上げ、2025 には再び人類が月に降り立つそうです。
月面の人類が超高画質で見れることでしょう。今から楽しみですね。」と、原稿を書いて送った
矢先、無人宇宙船打ち上げが 2022 のうちに行われました。順調で何よりです。（吉川）

◆この1年は特に普段の診療に新型コロナウイルスの感染が深く関わってきた1年だったと感じま
す。来院患者に迷惑がかからないよう診療体制にいろいろと試行錯誤してきましたが、いい経験
にもなっている気がします。（岡山）

◇昨年は、相変わらずのコロナ不景気の中、公私共にいろいろあった年でした。俳句とも向き合い、
広報委員のデューティをこなし、娘の小学校の PTA の役員の仕事も重なりました。母との永別
もありました。今年は昨年の経験を糧にさらに良い年にしたいと思います。（藤村）
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