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令和 �年度
ಓݝ医ࢣ会ใ୲ཧٞڠࣄ会

と　き　令和 5 年 4 月 1� 日（）14：00 ～ 16：20

ところ　ΦϯϥΠϯ։࠵

ʦ報告：ৗ任ཧࣄ　୩ಸߐʧ

։ձѫࡰ
日本医師会　দ本٢郎　本ٞڠ会は �01� 年以
来、 �年Ϳりの։࠵となる。そのؒにも医療
関係者をऔりרくڥは大きく変化し続けてお
り、ࠓ年は৽ܕίロφウイルスײછ症、医ࢣのಇ
き方վֵ、トϦϓルվ定の対応に加えて৫ڧ化
の問題などऔりΉき՝題がੵࢁしている。私
どもはこれらのॾ՝題に対し、必要に応͡てه者
会ݟを行うなど、日本医ࢣ会の考えを説明してい
るところではあるが、会һの先生方からは日本医
ݟ会の考えがे分にわってこないなどの͝意ࢣ
をいたͩいており、վΊてใ活ಈの難しさを௧
ຽにཧղしてࠃ会の活ಈをࢣしている。日本医ײ
もらうたΊにも、また、৫ڧ化をਤるたΊにも、
のࠃますます重要となる。全ޙࠓใのׂは
ใ୲当ཧࣄの先生方におかれては、高いࣝ͝ݟの
Լ、日本医ࢣ会のใに関する͝意ݟをおฉかͤ
いたͩくとともに、ࠃຽから৴པされる医ࢣ会の
イϝーδ࡞りと会һに向けたਖ਼֬でਝなใ発
৴に対するઈ大なる͝支援、͝ࢦಋをҾき続きお
。いしたいئ

ࣄٞ
1）ຊ医ࢣձͷใ׆ಈʹ͍ͭͯ

日本医師会ৗ任ཧ　　⅖ࠇ　ࣄ
1� ۙͷओͳ報׆ಈ
　日本医ࢣ会は、ʮ日本医ࢣ会をってもらうこ
とʯ、ʮ日本医ࢣ会のイϝーδアッϓをਤるʯとい
うೋつの؍点から、ใ活ಈにऔりんでいる。

ɾຊ医ࢣձのެࣜ :PV5VCF νϟϯωϧ
　ྩ �年に։設し、現在では日本医ࢣ会の
。ใ活ಈの重要なπールの一つとなっている
:PV5VCF νϟンωルには定例ه者会ݟのө૾や、

৽ܕίロφウイルスײછ症への対ࡦなどを佂Ἷ常
ཧࣄに分かりやすく説明していたͩいたಈըの
ほか、ࠃຽ向けのシンϙδウムやΦンラインηϛ
φーのಈըなどもࡌܝしている。ޙࠓも࣭とྔの
྆໘のॆ実をਤっていく。

ɾ-*/& の׆༻
　�0�� 年 3 ݄時点で、-*/& の݄ؒϢーβー
数はࠃຽの大の 9300 ສ人と言われ、�0�1 年
�݄に実施されたௐࠪによると、年代にภりはな
い。そこで、ࠃຽのօ༷方が日本医ࢣ会に対して
持っているイϝーδを少しでもいい方向に変えて
いきたいと考え、特に医学部の学生やݚम医に
化の一ॿとしたいというڧっていたͩき、৫
思いから、-*/& スタンϓを࡞成し、ແྉを
行ったʢ現在はを終了ʣ。ޙࠓは、40ݸのス
タンϓを有ྉでൢചすることを考えている。さら
に、スタンϓのແྉに合わͤて日本医ࢣ会の
-*/& ެࣜアカウントも࡞成した。スタンϓのແ
ྉでは、-*/& ެࣜアカウントに༑達加す
ることを要݅とし、ྩ 5年 4 ݄ 1 日現在で 4
ສ �000 人の方に༑達のొをしていたͩいた。
はొいたͩいた方々にࠓ -*/& ެࣜアカウン
トを通͡て、日本医ࢣ会に関するさま͟まな
ใをਝかつ適切に提供していきたいと考えてい
る。

ɾຊ医ࢣձΦϯϥΠϯηϛφʔ
　ঁ性の݈߁՝題である݄経トラϒル、ઁ৯障害
ʢڋ৯、ա৯ʣɾ૫ͤ、ঁ性のがん、ߋ年期との
き合い方ʢߋ年期障害ʣの 4つをテーϚにಈը
を੍࡞した。ಈըの中ではどんな症状があるのか、
をけなければならないことなどをؾ 4໊のઐ
Ոの先生方に説明いたͩいた。ಈըはঁ性の
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会ެࣜࢣिؒに合わͤて、日本医߁݈ :PV5VCF
νϟンωルにࡌܝしたほか、4ճに分けて全ࢴࠃ
にもその࠾をࡌܝした。さらに、ߋ年期との
き合い方に関してはࠓ年、小ࢠも੍࡞したい
と考えている。

ɾಈըσʔλɺࢠのఏڙ
　ʮ教えてʂ日医܅ʙ৽ܕタόίもٵっちΌବ
目ʙʯや、ίロφへの対応などについて分かりや
すく説明したಈըをر者にσータで提供してい
る。会һͩけではなく大学やۀاからもਃしࠐΈ
が来るなど、多くの方々に活༻いたͩいている。
また、タόίの害について説明したࢠʮېԎは
Ѫʯをر者にしている。ޙࠓも多くの方々
に͝活༻いたͩけるよう、先生方やࠃຽのօ༷方
がݟたい、あるいはڵຯを持つಈըやࢠを࡞成
していきたいと考えている。

2� ಈͷ՝׆報ͷޙࠓ
ࢣใを行っていく্の՝題は、日本医、ޙࠓ　
会の৫ڧ化に向けたใのॆ実、ಓݝʢ現
ʣの意ݟのू中ྗのڧ化、Ϛスίϛとの関係の
ҡ持ɾڧ化、そして適切なใ手ஈのબが挙
げられる。
ըとしا会ͻげ大の֦大ࢣ年、日本医ࡢ　
て、テϨϏ൪ʮͻげのいるまちʯの੍࡞をؠ手、
年ࠓ。のもとに実施したྗڠ会のࢣ医ݝౡ྆
はذෞٴͼࠤլの྆ݝ医ࢣ会のྗڠのもと、੍࡞
することになっている。この൪では、ݩの大
学の医学部生がͻげ大あるいはޭ労のड
者を๚Ͷて、Ҭ医療に関わることの素らしさ
を体験し、また、ݝ医ࢣ会とともにҬの医療
՝題を一ॹに考え、その՝題のղ決のたΊに医ࢣ
会がどのようなׂを୲っているのかを学んでも
らう༷ࢠを์өした。学生の時から医ࢣ会に関わ
りを持つことは৫ڧ化にもܨがることであると
考えており、このاըはͥͻܧ続していきたいと
考えている。
　そのଞ、৫ڧ化ฒͼに現の意ݟのू中ྗの
ใサϙーターʢԾশʣʯ会ࢣ化として、ʮ日本医ڧ
の設をݕ౼している。ใサϙーターには、ए
手の先生方に就していたͩきたいと考えてお

り、医療現で問題となっていることなどを日本
医ࢣ会に、意ݟをͤدてもらうことなどを考
えている。また、ͤدられた意ݟを日本医ࢣ会の
ࡦにөすることができれば、会һであること
のやりがいにもܨげることができ、日本医ࢣ会は、
医療現のए手の意ݟをөできるஂ体であるこ
とを世にくアϐールすることもできるのではな
いかと考えている。
　৫ڧ化に向けたใ活ಈとして、ใҕһ会
では日本医ࢣ会のイϝーδアッϓಈըの࡞や、
会のࢣに対する日本医߲ࣄ医の関৺が高いۈ
活ಈをωットϝσΟアをってアϐールするこ
と、会һのརް生ʢνケットの会һׂҾなどʣ
をݕ౼している。

�）医ࢣձͷΠϝʔδΞοϓͷώϯτ
ి௨ύϒϦοΫɾΞΧϯτɾηϯλʔࣾ会ൃ室 
　ઓུϓϩσϡʔε෦ΞΧϯτϦʔυ

ت　मڵ
　ʮイϝーδʯとは、৺象、ҹ象や৺の中に思い
ඳくことである。ʮイϝーδアッϓʯとは、Ή
きҹ象があり、そのΉきҹ象を৳ばしてい
くਨܕと、加していくਫฏܕの྆໘がある。
ʮ医ࢣ会ʯというと、一ൠの方は৴པできる、ଚ
ڪ、Җ的ݖにٯ、できる、といったイϝーδやܟ
いというイϝーδをお持ちͩと思う。そこに例え
ば、ए々しい、ؾݩ、໘നい、ཧղがあるといっ
た、いろいろなܗ༰ࢺを加していくことがਨ
。がりを持たͤるということになるのܕਫฏ、ܕ
ใに必要な要素は、8IBUʢ何をʣ、8IPʢ୭　
にʣ、)PXʢどのϝσΟアでʣ、8IFO�8IZ�OPX
ʢなͥࠓʣという 4つの要素が大きい。8IBUʢ何
をʣと8IZ�OPXʢなͥࠓʣを考えると、ίロφ
の時にίロφのをするというのはとてもわる
が、ίロφがམちணいた時にίロφのをしても
୭もݟてくれない、ಧかない。
　૯লのใ通৴നॻをݟると、10 ʙ �0 代
は8FC 中৺の৽ഔ体世代で、30ʙ 40 代はテϨ
Ϗのچഔ体と8FC のഔ体ࠞ合世代、50 ʙ �0
代は、テϨϏ中৺のچഔ体世代であることが分
かる。50ʙ �0 代のテϨϏ中৺のچഔ体世代は、
医ࢣ会に対するイϝーδができているので、その
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方々の持っているྑいイϝーδにண目して、ਨ
でアϓローνしていく必要がある。この世代はܕ
医療にۙく、࣏ɾ経ࡁにີな世代であるので、
来年のトϦϓルվ定に向けての意ܗݟ成をする
合、この世代を中৺にえることがྑいと思われ
る。8IBUʢ何をʣは医療ࡦ、)PXʢどのϝσΟ
アでʣはテϨϏɾ৽ฉ8、ࠂIZ�OPXʢなͥࠓʣ
はトϦϓルվ定、と考えることができる。30 ʙ
40代のテϨϏのچഔ体と8FCのഔ体ࠞ合世代
は、医療より経ࡁを意ࣝしている世代で、ਨܕ
とਫฏܕのアϓローνが必要である。8IBUʢ何
をʣは医療ɾ医ࢣ関連のもの、)PXʢどのϝσΟ
アでʣはテϨϏɾ৽ฉと8FC ల։、8IZ�OPXʢな
に、10ޙ࠷。ʣについては特にないࠓͥ ʙ �0
代の8FC 中৺の৽ഔ体世代は、医療をۙにײ
͡ていない世代であり、ਫฏܕのアϓローνが必
要である。8IBUʢ何をʣは൴らがΉことと日
医がΉことをݟつける必要があり、)PXʢど
のϝσΟアでʣは8FC ల։、8IZ�OPX はਵ時、
である。൴らのいるフΟールドʢ8FCʣで、൴
らがڵຯを持つʮ8IBUʯをし、ڵຯɾ関৺
をۙײに変化さͤ、それをཧղ、৴པに変化さ
ͤていかなければならない。
　ωット社会では、会社ɾஂ体のධՁは一ॠにし
てࣦわれる。そして、その構築には多大な時ؒと
ણࡉなۀ࡞が必要になる。医ࢣ会の合は、ࠃຽ
にدりఴっている࢟をਅ伨にえることが一൪の
ۙಓͩとݸ人的には思っている。

�）ಓݝ医ࢣձͷऔΓみൃද
ᶃେࡕ医ࢣձ

大ࡕ医師会෭会　ࡕ本　　ӫ
　大ࡕ医ࢣ会では、対内的には医の主ுや活
ಈをཧղئう手ஈとして重要なׂがある大ࡕ
医χϡースや、大ࡕ医ࢣ会ใがある。対内ɾ対
外的にはϗームϖーδ、対外的には大ࡕの医療と
ࢱを考えるެ։౼会ʢ年 1ճʣ、ラδΦ์ૹ、
ຖ日৽ฉேץίラム、大ࡕ人クラϒ連合会
ใࢽίラム、"5$ ΤイδϨスηンターʮΤイδ
Ϩス݈࠲ߨ߁ʯ、ত �0 年より年 1ճ、中高
年世代に向けた݈ܒ߁発と医ࢣ会活ಈに対する
ຽのさらなるཧղをٻΊることを目的としたシル

όー݈߁大学の։࠵や、ϝσΟカルカフΣ、ه者
会ݟなどを行っている。
　また、大ࡕ医ࢣ会に対する意ࣝௐࠪを行って
いる。医療Ϟχターをত 5�年から設ஔしてお
り、医療に関する問題点や提言などを医ࢣ会外の
ʮϞχターʯからٻΊ、会のӡӦと医ಓの高༲
にࢿすることを目的にしている。۠ࢢ܊医ࢣ会
ਪન者 5�໊と大ࡕҬ医療ਪਐٞڠ会ਪન者
�5໊で構成されている。ྩ 4年の医療Ϟχ
ターからの意ݟɾ提言をݟると、ίロφՒ関係の
ものが࠷も多く、その࣍に大ࡕ医χϡースɾ医
会ใに関すること、医療ɾհ護੍に関するこࢣ
となどの意ݟが多かった。Ϟχター੍は、医療
についての問題点、提言、ײࡶなどʮ患者さん視
点での思いʯをٵい্げることに有ޮである。そ
のଞ、大ࡕ医ࢣ会һを対象にしたインターωッ
トௐࠪを行っており、安Ձɾਝに会һ意ݟをू
している。また、�0 ʙ �9 歳のஉঁの大ࡕ
ຽを対象としたௐࠪを行っており、年代ɾ性ผɾ
Ҭผにຽの意ݟをਝにूし、医ࢣ会活ಈ
にࢿする有ޮな手ஈとなっている。

ᶄౡݝ医ࢣձ
ହ　࡚ؠ　ౡ県医師会෭会

ࢣ医ݝౡ、ใとして会では会内ࢣ医ݝౡ　
会ใをত �� 年より݄ 3ճ、発ץしている。
内༰はݝ医ࢣ会の活ಈใࠂ、会һަྲྀ、通จ
ॻである。ౡݝ医ࢣ会ใは会һݶ定サーϏ
スʮౡݝ医ࢣ会 F� ใࣨʯとϝーϦンάϦス
トでも৴し、ϗームϖーδにもࡌܝし、会外
ใにも༻している。そのଞ、ٸࢸかつ֬実に
える必要がある合、'"9 χϡースを全医療機
関にૹ৴している。会内ɾ会外ใとしてはϗー
ムϖーδがあり、ʮݝຽのօ༷へʯとʮ医ࢣのօ
༷へʯの �छྨのϖーδがある。会外ใとし
ては、ౡݝ医ࢣ会のΏるΩϟラʮもΈ͡医ʯが
'BDFCPPL にߘし、さま͟まなใを発৴して
いる。もΈ͡医は、会һからެืしたもので、ク
Ϧアファイルやϐンόッδ、医ࢣ会ใの出൛
にもى༻している。なお、ΏるΩϟラάランϓ
Ϧにもࢀ加したことがある。そのଞのใとして、
救ٸをテーϚにした小ࢠʮ救ٸ小ࢠʯの発行
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ʢ年 1ճʣや、四ࢣ会ٞڠ会ʢౡݝ医ࢣ会、
ౡࣃݝ科医ࢣ会、ౡݝༀࢣࡎ会、ౡݝ護ڠ
会ʣが主࠵で行うʮౡݝຽフォーラムʯʢ年1ճʣ、
ຽ์テϨϏہ主࠵のࢠどもとのたΊのイベント
へのࢀ加などを行っている。
ใのϓロが活ಈをධՁす、会ではࢣ医ݝౡ　
るとともに、ใ実の基本ઓུをاըɾཱҊ、
あるいはアドόイスしてもらうことを目的にʮ
ใઓུࣨʯを設ஔしている。ใઓུࣨでは、
ౡݝ医ࢣ会のใ活ಈのධՁ、ใҕһ会が実施
するใ実の基本ઓུのࡦ定、ౡݝ医ࢣ会の
イϝーδアッϓのたΊの基本ઓུのࡦ定、ઓུ的
なใഔ体のબ定を行っている。ౡݝ医ࢣ会は、
全てのۀࣄに対して、ɾ学ɾຽ一体のʮΦール
ใઓ、ౡʯをϞットーに会をӡӦしており
ུࣨはʢౡݝʣ、学ʢౡ大学ʣ、ຽʢຽ法テ
ϨϏہやެ์ڞૹࠂ、ہ代ཧళやݩ৽ฉ社ʣ

で構成されている。ใઓུࣨの提Ҋにより、テ
ϨϏやラδΦ出ԋ、৽ฉऔࡐ、৽ฉܒ発ܝࠂ
などを৽ݟ者会ه、ඃരঝίーφー։設、ࡌ
たに行った。そのほか、ϗームϖーδのスϚート
フォン対応について提Ҋがあり、ޙࠓ、対応する
予定である。
ใのϓロ、ɾ学ɾຽ一体、会はࢣ医ݝౡ　
で৫されたใઓུࣨとใҕһ会を中৺に、
会をよくっていࢣ医ݝౡ会会һにࢣຽと医ݝ
たͩき、ݝຽのたΊの医ࢣ会、会һのたΊの医ࢣ
会を実現できるように、ϝσΟアとྗڠしながら、
またあらΏるഔ体を༻いて、より一ޮ的でޮ
Ռ的なใ活ಈを続けていきたいと考えている。

　医ࢣに関するٻ人のਃࠐをडཧします。たͩし、ਃࠐの内༰が、法ྩҧそのଞ不適切である
合にはडཧしまͤん。
　なお、医ࢣ以外に、護ࢣ、์ࣹઢٕࢣ、ӫཆ࢜、医療ٕज़者、ཧ学療法ۀ࡞、࢜療法࢜もऔ扱
います。
ࠐ入の্、おਃしه人ථに͝ٻ人者ຢは代ཧ人は、原則として当հॴにෝいて、ॴ定のٻ　
Έくͩさい。
　たͩし、来ॴできない時は、༣ૹでもࠩし支えありまͤん。
。݅を明ࣔしてくͩさい༺ޏそのଞのקには、ۚ、労ಇ人ࡍのࠐ人ਃٻ　
。いますئ৽ใは当会ϗームϖーδにて֬͝ೝ࠷　
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