
山口県医師会健康スポーツ医学研修会 
 

日 時 令和 6年 10月 6日（日）13:00～15:00 

場 所 ＫＡＭＥＦＵＫＵ ＯＮ ＰＬＡＣＥ（山口市湯田温泉 4-5-2） 

対 象 日本医師会認定健康スポーツ医、 

日本整形外科学会専門医、山口県医師会員、 

コ・メディカル等 

定 員 ６０名 

受講料 日本整形外科学会教育研修単位希望者は 1,000円 

その他は無料 

            

【日 程】     

開 会 

 

特別講演 13:00～14:00    

 

演題「野球による投球障害の診断と治療」 

   山口大学大学院医学系研究科整形外科学 リハビリテーション部 准教授  

油形 公則 

  

実地研修 14:00～15:00   

 

演題「投球障害を予防するためのトレーニング」 

厚生連小郡第一総合病院 理学療法士   藤井 俊充 

 

 

閉 会 

 

 

 

 

 

 

【取得できる単位・カリキュラムコード】 

・日本医師会認定健康スポーツ医制度再研修：2単位（申請予定） 

・日本整形外科学会専門医･認定医資格継続単位：2単位 

  特別講演 分野（2,9）スポーツ単位（S） 

  実地研修 分野（9） スポーツ単位（S） 

・日本医師会生涯教育制度：2単位 

  特別講演・実地研修 CC61（関節痛）：2単位 

 




