
令和８年度　産業医研修会　開催予定一覧

注１）下記予定は変更される場合がありますので、受講に際しては事前に必ずご確認くださいますようお願い致します。

注２）※印の研修は定員の関係により開催地域の先生方の受講が優先されます。開催地域以外の方で受講をご希望の場合はその点を充分ご留意ください。

：山口県医師会主催の研修会

：山口県医師会主催郡市医師会協力の研修会

：山口産業保健総合支援センター主催の研修会

：その他の主催の研修会

主催

（協力）

6月7日
(木)

9:55-11:55 専門 2 抗疲労研究を産業保健に活かす（仮） 山口県総合保健会館 日本疲労学会

岡 孝和（国際医療福祉大学心療内科学
主任教授）角谷 学（兵庫医科大学講師）
山下 真紀子（産業医科大学特命講師）
田中 完（KOMET産業医センター統括指
導医師）

日本疲労学会
 ℡0836-22-2832

6月11日
(木)

14:00-16:00 実地 2
産業医のためのコーチング研修～実践的ア
プローチと基礎知識～

ココランド山口・宇部
１F　ブランシエ

山口産業保健
総合支援センター

山下　清可（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

6月18日
（木）

19:00-21:00 実地 2 実地 2 職場巡視の方法、評価、記録
独立行政法人労働者
健康安全機構山口労
災病院

山口県医師会（引
受：山陽小野田医師
会）

塩田　直樹（UBE株式会社　人事部健康
推進センター　統括産業医）

山陽小野田医師会
（0836-83-4392）

7月9日
(木)

14:00-16:00 専門 2
地域産業保健センターから面接指導を依頼
されたら

山口県健康づくりセン
ター　第３研修室

山口産業保健
総合支援センター

奥田　昌之（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

8月6日
(木)

14:00-16:00 専門 2
有機則等特別則に基づく有害物質の暴露防
止対策

デザインプラザHOFU
２Ｆ第１・第２会議室

山口産業保健
総合支援センター

清藤　正裕（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

13:00-15:00 専門 2
宮本　洋輔（アスベスト疾患研究・研修
センター、所長代理）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

15:00-17:00 実地 2
小澤　聡子（横浜労災病院　アスベスト
疾患ブロックセンター長）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

8月23日
（日）

10:40-11:40 専門 1 変化する嘱託産業医の役割 山口県総合保健会館 山口県内科医会
吉積 宏治（吉積労働衛生コンサルタント
事務所代表取締役）

山口県内科医会
℡083-922-2510

8月27日
(木)

14:00-16:00 専門 2 産業医活動のピットフォール
海峡メッセ下関  ８０１
号会議室

山口産業保健
総合支援センター

五十嵐　侑（産業医科大学　産業医実務
研修センター　助教）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

研修単位

基礎研修
お問い合わせ

〔令和8年4月2日現在〕

研修内容 会場
生涯研修

講師

石綿関連疾患診断技術研修（基礎・読影）
8月15日

(木)
海峡メッセ下関　801
大会議室

山口産業保健
総合支援センター
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主催

（協力）

研修単位

基礎研修
お問い合わせ研修内容 会場

生涯研修
講師

9月3日
(木)

14:00-16:00 専門 2 アルコール、ギャンブル等依存症について
パルトピアやまぐち　３
階 中ホール

山口産業保健
総合支援センター

藤田　実（山口県立こころの医療セン
ター 副院長）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

9月3日
（木）

14:00-16:00 実地 2 実地 2 メンタルヘルス不調の労働者の事例検討
岩国市医療センター医
師会病院東館4階講堂

山口県医師会（引受
岩国市医師会）

井手　宏（三井化学㈱人事部健康管理
室　室長）

岩国市医師会
（0827-21-6135）

9月3日
（木）

19:00-21:00 後期 2 専門 2 産業医の職務としてのストレスチェック 萩市医師会
山口県医師会（引受
萩市医師会）

長田　周也（防府リハビリテーション病院
産業医）

萩市医師会（0838-
22-0224）
※受講申込時に医
籍番号と所属、住所
等が必要

15:00-16:00 後期 1 更新 1

16:15-17:15 後期 1 専門 1

9月10日
(木)

14:00-16:00 実地 2
リスクアセスメントに基づく健康診断等の進め
方について

山口県セミナーパーク
研修室１０１号

山口産業保健
総合支援センター

森本　宏志（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

9月24日
（木）

18:30-20:30 実地 2 実地 2
長時間労働者、高ストレス者に対する面接指
導の実施方法

徳山医師会
山口県医師会（引
受：徳山医師会）

長田　周也（防府リハビリテーション病院
産業医）

徳山医師会（0834-
21-2995）

10月1日
(木)

14:00-16:00 専門 2
有機則等特別則に基づく有害物質の暴露防
止対策

海峡メッセ下関  ８０４
号会議室

山口産業保健
総合支援センター

清藤　正裕（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

10月7日
（水）

19:00-21:00 後期 2 専門 2
雇用形態の多様化と産業保健（労働衛生管
理体制）

長門市医師会
山口県医師会（引受
長門市医師会）

堤　雄介（堤労働衛生コンサルタント事
務所　産業医）

長門市医師会
（0837-224-017）

10月8日
(木)

14:00-16:00 実地 2
職場のメンタルヘルス対策　～ストレスマネ
ジメント～

シンフォニア岩国　２階
特別会議室

山口産業保健
総合支援センター

山下　清可（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

11月5日
（木）

19:00-21:00 実地 2 実地 2
長時間労働者、高ストレス者に対する面接指
導の実施方法

光商工会館2階研修室
山口県医師会（引受
光市医師会）

山田　千佳（山口県予防保健協会　参
事）

光市医師会（0833-
72-2234）

11月5日
（木）

19:00-21:00 後期 2 専門 2 治療と職業生活の両立支援
独立行政法人労働者
健康安全機構山口労
災病院

山口県医師会（引
受：山陽小野田医師
会）

伊藤　千与 （UBE三菱セメント株式会社
環境安全部　健康増進室（宇部駐在）産
業医）

山陽小野田医師会
（0836-83-4392）

9月5日
(土)

山口県医師会
℡083-922-2510

山口県医師会産業医研修会
・山口県産業医部会総会

山口県総合保健会館
「多目的ホール」

山口県医師会
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主催

（協力）

研修単位

基礎研修
お問い合わせ研修内容 会場

生涯研修
講師

11月12日
（木）

14:00-16:00 後期 2 専門 2 健康診断結果に基づく事後措置 防府医師会
山口県医師会（引
受：防府医師会）

塩田　直樹（UBE株式会社　人事部健康
推進センター　統括産業医）

防府医師会（0835-
22-0565）

11月19日
(木)

14:00-16:00 実地 2
事例から考えるメンタルへルス対応時のコ
ミュニケーション

萩地域医療連携支援
センター（萩市医師会）

山口産業保健
総合支援センター

堤　雄介（堤労働衛生コンサルタント事
務所）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

11月26日
(木)

14:00-16:00 専門 2
産業医による職場での健康管理と健康障害
防止対策

周南地域地場産業振
興センター  会議室３

山口産業保健
総合支援センター

山本  直樹　（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

11月26日
（木）

14:00-16:00 後期 2 専門 2 職場における受動喫煙防止対策
岩国市医療センター医
師会病院東館4階講堂

山口県医師会（引受
岩国市医師会）

堤　雄介（堤労働衛生コンサルタント事
務所　産業医）

岩国市医師会
（0827-21-6135）

11月26日
（木）

18:30-20:30 後期 2 専門 2 中高年齢労働者の健康管理 徳山医師会
山口県医師会（引
受：徳山医師会）

長田　周也（防府リハビリテーション病院
産業医）

徳山医師会（0834-
21-2995）

12月10日
(木)

18:30-20:30 専門 2 精神科医から見た職場のメンタルヘルス
パルトピアやまぐち
３階 中ホール

山口産業保健
総合支援センター

角田　武久（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

15:00-16:00 後期 1 更新 1

16:00-17:00 後期 1 専門 1

12月17日
(木)

18:00-20:00 実地 2 作業環境測定と管理区分決定の実際
ココランド山口・宇部
２F　リベルテ

山口産業保健
総合支援センター

木村　相泰（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

1月14日
(木)

14:00-16:00 実地 2
高ストレス者や過重労働者への面接指導演
習

海峡メッセ下関  ８０４
号会議室

山口産業保健
総合支援センター

森本　宏志（山口産業保健総合支援セ
ンター産業保健相談員）

山口産業保健
総合支援センター
℡083-933-0105

2月4日
（木）

14:00-16:00 実地 2 実地 2
長時間労働者、高ストレス者に対する面接指
導の実施方法

防府医師会
山口県医師会（引
受：防府医師会）

長田　周也（防府リハビリテーション病院
産業医）

防府医師会（0835-
22-0565）

9:35-10:35 専門 1 教育講演（仮）

12月12日
(土)

3月7日
(日)

山口県医師会
℡083-922-2510

山口県医師会産業医研修会
山口県総合保健会館
「多目的ホール」

山口県医師会
山口県医師会
℡083-922-2510

山口県総合保健会館
「多目的ホール」

山口県産業医会
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主催

（協力）

研修単位

基礎研修
お問い合わせ研修内容 会場

生涯研修
講師

10:35-11:35 更新 1 特別講演（仮）

13:00-14:00 専門 1 基調講演（仮）

14:00-16:30 実地 2.5 実務研修（仮）

3月7日
(日)

山口県医師会
℡083-922-2510

山口県総合保健会館
「多目的ホール」

山口県産業医会
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