
編集後記

保育サポーター

募集中

DATA 保育サポーター登録者数

第
１
回 

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
会

研修会
アンケート
結果

平成 22 年度 研修会日程

知ってると役立つ

医学まめ知識

●保育サポーターバンクの説明について
　良く理解できた	 30 人（68％）
　まあまあ理解できた	 14 人（32％）
　良く分からないところがあった	 	 0 人
　全く理解できなかった	 	 0 人
●講演「子どもの病気と事故の応急処置」について
　大変参考になった	 38 人（86％）
　まあまあ参考になった	 	 6 人（14％）
　あまり参考にならなかった	 	 0 人
●本研修会の時期・場所・構成について
　時期について　適当	 43 人（98％）
　　　　　　　　別の時期がよい	 	 0 人
　　　　　　　　無回答	 	 1 人（２％）
　場所について　適当	 39 人（89％）
　　　　　　　　別の場所が良い	 	 5 人（11％）
　構成について　適当	 37 人（84％）
　　　　　　　　適当でない	 	 1 人（２％）
　　　　　　　　無回答	 	 6 人（14％）

サポーターの皆様へは改めてご案内を差し上げますが、万障
繰り合わせてご出席くださるようお願いします。
　日時：平成23年３月13日㈰　10時から13時頃まで。
　場所：山口県医師会会議室（山口市吉敷下東３丁目）
　講演：先般のアンケート（はがき返信）で希望が多かった
　　　　「子供の心理に関する話」の予定です。

　

困
っ
て
お
ら
れ
る
先
生
方
の
お
役
に

立
て
れ
ば
の
一
念
で
、
保
育
相
談
員
募

集
に
応
募
、
右
往
左
往
の
ス
タ
ー
ト
か

ら
、
早
１
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

特
別
な
資
格
や
知
識
を
持
ち
合
わ
せ

て
い
る
わ
け
で
も
な
く
、
た
だ
ひ
た
す

ら
、
私
の
モ
ッ
ト
ー
と
す
る
と
こ
ろ
の

100
パ
ー
セ
ン
ト
の
誠
意
と
120
パ
ー
セ
ン

ト
の
笑
顔
で
、
精
一
杯
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

実
際
に
動
き
出
し
た
の
は
昨
年
の
11

月
で
す
。
女
性
医
師
の
方
々
へ
の
Ｐ
Ｒ

の
後
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
を
増
や
す
努
力

と
並
行
し
て
、
た
だ
た
だ
「
相
談
」
を

待
ち
受
け
て
お
り
ま
す
。
幸
い
に
も
、

今
日
ま
で
に
、「
バ
ン
ク
っ
て
ど
ん
な

も
の
？
保
育
相
談
員
さ
ん
は
何
を
し
て

た
く
さ
ん
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
の
お
気
持
ち
を
大
事
に

	

女
性
医
師
保
育
相
談
員　
　

崎
里　

節
子　

　「スキンケア」は昨今よく耳にする言
葉ですが、その意味は「皮膚を健康に保
つための日常の注意事項」のことです。
　正しいスキンケアによって、皮膚の
病気を防いだり、治療に役立てること
が出来ます。
　皮膚の大切な働きの一つとして「バ
リアー機能」があります。バリアー機
能とは、体外から有害物質が入ってく
るのを防ぐ役割をいいます。この皮膚
のバリアー機能が低下すると、カサカ
サした乾燥した皮膚になり、外からの
細菌や有害物質が皮膚を通過しやすく
なって来ます。
　アトピー性皮膚炎の患者さんは、先
天的にこの機能が弱いのです。
　健康な皮膚を保つために必要なこと
は、①規則正しい生活②十分な睡眠と
バランスの良い食事③入浴（ただし、ゴ
シゴシこすり過ぎない）④保湿（保湿剤
の使用）⑤洗濯物の十分なすすぎ⑥素
肌には木綿を⑦こまめな掃除⑧部屋を
乾燥させ過ぎない（冷暖房の調節）など
です。

地域別 （人）

下関市 18 宇部市 15 山口市 17
萩市 0 防府市 5 下松市 2
岩国市 6 光市 1 長門市 0
柳井市 0 美祢市 3 周南市 11
山陽小野田市 5

合計	 83

引き続き「保育サポーター」を募集しています！
県医師会では、引き続き保育サポーターを募集しています。
みなさまのお知り合いにお声かけを是非
よろしくお願いします。
詳細はお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　山口県医師会　女性医師保育相談員
　TEL　090-9502-3715（月～木 9：00～ 17：00）
　メールアドレス　hoiku@yamaguchi.med.or.jp
　FAX　083-922-2527

　

皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
無

事
創
刊
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

原
稿
を
お
寄
せ
下
さ
っ
た
方
々
に

改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
実
支
援
数
が
少
な
い
中

で
、「
自
分
の
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
は

ま
だ
ち
ゃ
ん
と
生
き
て
い
る
だ
ろ
う

か
。」
と
不
安
に
思
わ
れ
る
方
も
あ

ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
せ
め
て
、

こ
の
通
信
が
、「
ご
好
意
は
し
っ
か

り
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
よ
、
い
つ

「
絆
」を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う

　
　

山
口
県
医
師
会

	

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
運
営
委
員
長　

上
田　

聡
子　

　

女
性
に
と
っ
て
仕
事
と
育
児
と
の
両
立
は

ま
だ
ま
だ
大
き
な
問
題
で
す
。

　

一
方
、
医
師
の
仕
事
は
、
時
間
的
に
非
常

に
不
規
則
で
す
。
育
児
中
の
多
く
の
女
性
医

師
は
、
仕
事
と
家
庭
の
間
に
挟
ま
り
も
が
き

な
が
ら
、
そ
れ
で
も
医
師
と
し
て
の
仕
事
に

情
熱
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

家
庭
の
こ
と
は
安
心
し
た
状
態
で
仕
事
が

で
き
た
ら
女
性
医
師
の
可
能
性
は
も
っ
と
広

が
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
願
い
で
サ

ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
が
立
ち
あ
が
り
ま
し
た
。

多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
が
こ
の
思
い
に

ご
賛
同
く
だ
さ
り
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま

す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
通
信
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
女

性
医
師
、
そ
し
て
バ
ン
ク
を
結
ぶ
「
絆
」
と

考
え
て
い
ま
す
。
全
て
の
「
絆
」
を
大
事
に

し
な
が
ら
バ
ン
ク
を
運
営
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

「
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
通
信
」の
創
刊
に
あ
た
っ
て

	

山
口
県
医
師
会
長　

木
下　

敬
介　

　

山
口
県
医
師
会
で
は
、
女
性
医
師
の
就
業

継
続
の
た
め
に
保
育
支
援
事
業
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、今
、

大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
る
医
師
不
足
を
解

決
す
る
『
鍵
』
の
ひ
と
つ
だ
と
考
え
て
い
る

か
ら
で
す
。

　

医
療
界
に
お
け
る
女
性
医
師
の
割
合
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

問
題
は
、
女
性
医
師
に
は
、
出
産
・
育
児

を
契
機
に
途
中
離
職
せ
ざ
る
を
え
な
い
状
況

が
、
時
に
あ
る
こ
と
で
す
。
年
々
増
加
し
て

い
る
女
性
医
師
が
、
家
庭
が
理
由
で
離
職
せ

ざ
る
を
得
な
い
こ
と
は
、本
人
に
と
っ
て
も
、

医
療
界
に
と
っ
て
も
大
き
な
損
失
で
す
。

　

家
庭
を
持
つ
女
性
医
師
が
、
生
き
生
き
と

仕
事
を
続
け
て
く
れ
る
こ
と
が
医
療
界
に
お

い
て
大
き
な
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。

　

本
会
に
昨
年
度
設
置
し
た
保
育
サ
ポ
ー

タ
ー
バ
ン
ク
に
多
く
の
方
の
登
録
を
い
た
だ

き
、具
体
的
な
支
援
活
動
も
始
ま
り
ま
し
た
。

改
め
て
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
る
も
の

で
す
。

　

本
通
信
で
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
状
況
や
女

性
医
師
か
ら
の
声
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
と
バ
ン
ク
の

絆
が
よ
り
深
く
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
て

創
刊
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　

第
１
回
目
の
研
修
会
を
、本
年
３

月
７
日
㈰
10
時
30
分
か
ら
山
口
市
の

総
合
保
健
会
館
で
サ
ポ
ー
タ
ー
45
名

の
出
席
を
得
て
開
催
し
ま
し
た
。
木

下
県
医
師
会
長
の
挨
拶
、バ
ン
ク
の

概
要
に
つ
い
て
の
説
明
に
引
き
続

き
、永
久
保
存
版
と
も
な
る
資
料
に

よ
り
、「
小
児
の
病
気
と
事
故
の
応

急
処
置
」
の
分
か
り
や
す
い
講
演
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、昼
食
を

取
り
な
が
ら
、「
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動

の
様
子
」
や
「
女
性
医
師
の
声
」
を

収
録
し
た
ビ
デ
オ
を
見
た
り
、地
域

ご
と
の
懇
談
を
行
い
、最
後
は
、県
医

師
会
女
性
医
師
参
画
推
進
部
会
の
松

田
部
会
長
の
挨
拶
で
締
め
く
く
り
ま

し
た
。
初
め
て
の
研
修
会
で
し
た

が
、サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
か
ら
は
、バ
ン

ク
の
し
く
み
が
よ
く
分
か
っ
た
、サ

ポ
ー
ト
活
動
の
実
際
が
よ
く
分
か
り

自
分
も
早
く
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ

た
、な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、好
評
で
し

た
。
毎
年
開
催
す
る
こ
と
に
し
て
い

る
の
で
、今
回
都
合
が
悪
か
っ
た
サ

ポ
ー
タ
ー
の
方
も
次
回
は
是
非
ご
出

席
を
お
願
い
し
ま
す
。

く
れ
る
の
？
」と
い
う
も
の
も
含
め
て
、

20
件
の
相
談
が
あ
り
、
サ
ポ
ー
タ
ー
さ

ん
の
支
援
を
開
始
し
た
も
の
は
８
件
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
対
応
に
お
い

て
、失
礼
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
新
米
と
い
う
こ
と
に
免
じ
て

お
許
し
下
さ
い
。

　

実
際
に
、
サ
ポ
ー
ト
が
始
ま
っ
て
し

ば
ら
く
す
る
と
、
女
性
医
師
の
方
か
ら

感
謝
の
声
が
、
そ
し
て
サ
ポ
ー
タ
ー
さ

ん
か
ら
も
喜
び
の
声
が
入
っ
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の
苦
労
が

吹
っ
飛
ぶ
瞬
間
で
す
。
そ
し
て
、
ど
う

ぞ
そ
の
ま
ま
良
い
お
付
き
合
い
が
続
き

ま
す
よ
う
に
と
祈
り
ま
す
。
手
当
を
い

た
だ
く
と
は
い
え
、
困
っ
て
お
ら
れ
る

女
性
医
師
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
い
う

お
気
持
ち
が
な
け
れ
ば
到
底
で
き
る
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
っ
と
多
く
の

女
性
医
師
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ

だ
け
多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
の
ご
好

意
を
、
も
っ
と
も
っ
と
活
用
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
ま
た
明
日
か
ら
頑
張
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

医）内平皮膚科　内平信子

アトピー性皮膚炎
スキンケア

か
ご
支
援
を
お
願
い
し
た
と
き
は
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
ね
。」の
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
な
っ
て
届
け
ば
と
思
う
と

こ
ろ
で
す
。

　

本
通
信
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
こ

と
や
、
医
学
豆
知
識
の
内
容
の
ご
希

望
な
ど
、
何
で
も
ご
遠
慮
な
く
ご
連

絡
下
さ
い
。
皆
様
と
一
緒
に
、
よ
り

有
意
義
な
通
信
に
な
り
ま
す
よ
う
努

め
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。（
保
育
相
談
員
）

年齢別 （人）

70 代   4
60 代 26
50 代 24
40 代 23
30 代   6
合計	 83

（平成 22年９月１日現在）

出席者 45名
回答者 44名

第 1号第 1号 2010年（平成22年）10月2010年（平成22年）10月 保育サポーターバンク通信保育サポーターバンク通信

保育サポーターバンク通信
2010年（平成22年）10月発行　社団法人山口県医師会　〒753-0814　山口市吉敷下東3-1-1　TEL090-9502-3715　FAX083-922-2527

（６）（１）



Opinion意見箱

サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
か
ら
の
報
告
（
平
成
22
年
８
月　

順
不
同
）

◆
匿
名
希
望
さ
ん　

山
口
市

　

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
お
手
伝
い
に
よ

う
や
く
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
子
供
さ
ん
を
見
て

い
る
と
本
当
に
楽
し
い
で
す
。
我
が
家
の
子
育

て
を
終
え
、
今
、
よ
そ
様
の
子
供
と
接
し
て
、

子
供
っ
て
本
当
に
素
晴
ら
し
く
て
無
限
大
だ
と

思
い
ま
す
。
今
自
分
は
冷
静
に
子
供
を
見
る
こ

と
が
で
き
、
自
分
の
子
育
て
の
反
省
を
し
て
い

ま
す
。
お
母
さ
ん
が
働
く
っ
て
大
変
な
こ
と
だ

と
改
め
て
思
っ
て
い
ま
す
。
ゆ
と
り
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
子
供
は
国
の
宝
で
す
よ
ネ
。
ご
家
族
様
と
共

に
、影
な
が
ら
応
援
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん　

宇
部
市　

48
才

　

妹
か
ら
、「
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
」
へ
の
登

録
を
勧
め
ら
れ
入
会
し
ま
し
た
。

　

私
自
身
、
長
年
教
員
を
し
な
が
ら
、
子
ど
も

を
３
人
育
て
ま
し
た
。

　

子
ど
も
が
、
幼
い
時
は
、
残
業
や
発
熱
な
ど

大
変
で
し
た
。
周
り
の
方
に
助
け
て
い
た
だ
き

な
が
ら
ど
う
に
か
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
子
ど
も
達
も
大
き
く
な
り
、
長
女
は
、

今
、
医
学
部
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

縁
あ
っ
て
こ
う
い
う
お
話
を
い
た
だ
き
お
世

話
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
保
育
相
談
員
の
方
に
も

感
謝
し
て
い
ま
す
。
間
近
で
、
女
性
医
師
の
方

の
活
躍
に
触
れ
る
機
会
を
い
た
だ
け
た
こ
と
、

医
師
不
足
の
中
、
昼
夜
問
わ
ず
、
患
者
さ
ん
の

為
に
働
い
て
く
だ
さ
る
先
生
の
援
助
が
で
き
る

こ
と
、
有
り
難
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
子
ど
も
に
関
す
る
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が

多
い
中
で
す
が
、
安
心
し
て
子
育
て
し
な
が
ら

お
仕
事
が
で
き
る
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で

き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん

　

２
０
０
９
年
11
月
か
ら
、
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
先
生
の
都
合
の
悪
い
時
だ
け
、
保
育
園
へ

の
迎
え
、
そ
し
て
そ
こ
か
ら
習
い
事
の
教
室
ま

で
の
送
り
を
し
て
い
ま
す
。
初
め
は
、
私
に
慣

れ
て
く
れ
る
か
な
・
・
と
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、保
育
園
か
ら
教
室
に
向
か
う
車
の
中
で
は
、

園
で
遊
ん
だ
こ
と
や
お
休
み
に
旅
行
へ
行
っ
た

こ
と
な
ど
、
少
し
の
時
間
の
中
で
い
ろ
い
ろ
お

話
し
し
て
く
れ
て
、
そ
れ
を
聞
く
の
も
楽
し
み

の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
距
離
的
に
も
近

く
、
時
間
に
す
れ
ば
30
分
く
ら
い
で
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
安
全
に
気
を
つ
け
て
、
お
手
伝
い
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん

　

限
ら
れ
た
時
間
に
こ
な
す
た
め
、
い
つ
も
完

全
に
こ
な
し
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
簡

単
に
言
い
ま
す
と
。
お
母
さ
ん
の
代
わ
り
又
は

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
や
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う

気
持
ち
を
子
供
さ
ん
に
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と

言
う
気
持
ち
で
し
て
い
ま
す
。

　

実
際
、
孫
と
同
じ
年
な
の
で
、
自
分
の
孫
と

接
し
て
い
る
よ
う
な
気
分
で
楽
し
く
サ
ポ
ー
ト

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
学
校
の
話

も
、「
今
日
は
ど
う
だ
っ
た
？
」
と
い
う
ふ
う

に
、
帰
宅
時
に
な
る
べ
く
自
然
に
聞
く
よ
う
に

し
て
、
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
か
、

様
子
を
み
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
今
で
は
逆

に
、
暑
く
て
汗
を
か
い
た
り
し
て
い
る
と
、
わ

ざ
わ
ざ
ク
ー
ラ
ー
を
入
れ
て
く
れ
た
り
し
て
気

を
遣
っ
て
も
ら
い
、
す
ご
く
良
い
信
頼
関
係
が

で
き
て
き
た
こ
と
を
本
当
に
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。

（
女
性
医
師
か
ら
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
さ
ん
が
持
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
な
写
真
入
の
身
分
証
明
書

を
発
行
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
保
育

園
や
小
学
校
、
学
童
保
育
な
ど
に
迎
え
に

行
っ
て
い
た
だ
く
際
、
家
族
以
外
の
場
合
に

は
子
供
の
引
渡
し
が
問
題
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
紹
介
し
て
お
く
の
が

ベ
ス
ト
で
す
が
、
一
度
こ
ち
ら
も
仕
事
を
休

ん
で
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
か
な

い
と
紹
介
で
き
ま
せ
ん
し
、
全
て
の
ス
タ
ッ

フ
に
顔
を
覚
え
て
い
た
だ
く
の
は
難
し
い
こ

と
で
す
。
安
心
し
て
こ
ど
も
を
引
き
渡
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
証
明
書
が
あ
れ
ば
助
か

り
ま
す
。

運
営
委
員
長
よ
り

　

実
は
、
保
育
園
に
迎
え
に
行
く
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
か
ら
要
望
が
あ
り
、
発
行
す
る
こ

と
と
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
現
在
、
順
次
準
備

を
し
て
い
ま
す
。左
記
写
真
は
表
面
で
す
が
、

裏
面
に
は
問
い
合
わ
せ
先
を
明
記
し
、
県
医

師
会
の
公
印
を
押
印
し
て
お
り
ま
す
。
初
期

段
階
で
気
付
か
ず
失
礼
し
ま
し
た
。
貴
重
な

ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
い

つ
で
も
、
ど
な
た

か
ら
で
も
、
ご
要

望
は
受
付
け
、
前

向
き
に
検
討
し
ま

す
の
で
、
今
後
と

も
ご
遠
慮
な
く
お

寄
せ
下
さ
い
。

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
送
迎
後
に
は
い
つ
も
送
り
届

け
た
こ
と
を
メ
ー
ル
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
り
、
子
供
た

ち
と
の
会
話
も
教
え
て
く
だ
さ
り
、
母
親
に
は
見
せ
な

い
子
供
の
姿
を
垣
間
見
て
、
私
と
よ
り
お
し
ゃ
べ
り
し

て
い
る
？
と
意
外
に
思
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。（
い
つ

も
は
人
見
知
り
が
激
し
い
方
な
の
で
）。

　

私
の
中
で
は
こ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
の
利
用
が
上

手
く
い
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
サ
ポ
ー

タ
ー
の
方
に
送
迎
を
お
願
い
し
て
、
も
う
ひ
と
つ
平
日

の
お
稽
古
（
今
度
は
勉
強
系
？
）
を
さ
せ
た
い
と
こ
ろ

で
す
が
、
子
供
が
お
稽
古
を
増
や
す
の
を
嫌
が
っ
て
い

ま
す
の
で
（
笑
）、
し
ば
ら
く
は
こ
の
ま
ま
で
様
子
を

み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
活
用
し
て
行
く
予
定
で
す
の
で
、
サ
ポ
ー

タ
ー
及
び
保
育
相
談
員
の
方
々
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

●
匿
名
希
望
先
生　

31
才

　

現
在
の
と
こ
ろ
実
働
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
当
直
日
に
待
機
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
で
安
心
し
て
仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
い

ま
す
。

●
匿
名
希
望
先
生

　

３
ヶ
月
の
息
子
を
、平
日
の
日
中
に
４
時
間
程
度
、

３
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
に
交
代
で
み
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
母
乳
で
す
の
で
授
乳
だ
け
は
私
が
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
後
の
げ
っ
ぷ
、
お
む
つ
替
え
、
抱
っ

こ
、
寝
か
し
つ
け
等
は
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
歌
を

う
た
っ
て
も
ら
っ
た
り
、本
を
読
ん
で
も
ら
っ
た
り
、

体
操
を
し
て
も
ら
っ
た
り
と
、起
き
て
い
る
時
間
も
、

楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
保
育
中

の
様
子
は
、
お
迎
え
の
時
に
直
接
聞
く
他
、
分
単
位

で
細
か
く
ノ
ー
ト
に
記
し
て
く
だ
さ
っ
て
お
り
、
育

児
日
記
か
つ
成
長
記
録
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
デ

ジ
カ
メ
で
様
子
を
撮
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ

は
祖
父
母
に
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。
お
三
方
と
も
保

育
の
ベ
テ
ラ
ン
で
、
子
育
て
・
お
孫
さ
ん
育
て
の
ご

経
験
も
あ
り
、
お
む
つ
か
ぶ
れ
や
よ
だ
れ
の
こ
と
、

ベ
ビ
ー
服
の
こ
と
、
保
育
園
の
選
び
方
や
絵
本
の
読

み
方
等
々
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
て
１
か
月
た
っ

た
と
こ
ろ
で
す
が
、
息
子
は
元
気
に
育
っ
て
お
り
、

お
三
方
と
と
も
に
仲
介
の
労
を
お
と
り
く
だ
さ
っ
た

県
医
師
会
の
保
育
相
談
員
さ
ん
に
も
大
変
感
謝
し
て

い
ま
す
。
今
後
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
ひ
ろ
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

第 1号第 1号 2010年（平成22年）10月2010年（平成22年）10月 保育サポーターバンク通信保育サポーターバンク通信 （２）（５）



利
用
者
の
声
（
平
成
22
年
８
月
）

　
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
た
方
か
ら
感
謝
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
（
順
不
同
）

●
角 

千
恵
子
先
生　

41
才

　
（
山
口
県
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー　

麻
酔
科
）

　

ま
る
で
頼
も
し
い
親
戚
が
近
く
に
で
き
た
よ
う
な
感

覚
で
、
頼
り
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
子
供

た
ち
も
、
す
っ
か
り
慣
れ
て
頼
り
に
し
て
い
る
よ
う
で

す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
ろ
か
ら
保
育
園
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
さ
ん
、
家
政
婦
さ
ん
な
ど
色
々
な
方
に
お
世
話

に
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
の
温
か
い
お
人
柄
の
お
か
げ
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
急
な
依
頼
も
快
く
引
き
受
け
て
く

だ
さ
り
、
本
当
に
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。
夫
の

両
親
は
県
外
在
住
で
、
私
の
両
親
は
県
内
で
す
が
す
ぐ

近
く
に
住
ん
で
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
皆
高

齢
で
あ
ま
り
負
担
を
か
け
る
こ
と
も
で
き
ず
、
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
の
支
援
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

●
Ｍ
・
Ｏ
先
生　

38
才　
（
消
化
器
内
科
）

　

本
年
２
月
に
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
を
ご
紹
介
い
た
だ

き
、
一
人
の
方
に
継
続
し
て
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
我
が
家
は
、
夫
も
勤
務
医
で
帰
り
が
遅
く
、
近
く

に
両
親
も
い
な
い
た
め
、
今
や
、
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
な

し
の
日
常
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
と
大
変
助
か
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
近
況
を
少
し
ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
、
３
年
生
の
女
の
子
と
幼
稚
園
年
中
の
男
の
子

の
二
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。
基
本
的
に
、
娘
は
学
童

保
育
、
息
子
は
幼
稚
園
の
延
長
保
育
に
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
娘
は
週
に
２
回
、
火
曜
日
と
木
曜
日
は

学
童
へ
行
か
ず
、
自
宅
で
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
と
待
ち
合

わ
せ
し
て
い
ま
す
。

　

娘
が
お
や
つ
を
食
べ
終
わ
り
、
自
分
で
学
校
の
宿
題

や
ピ
ア
ノ
の
練
習
を
始
め
る
と
、そ
の
間
、サ
ポ
ー
タ
ー

さ
ん
は
子
ど
も
部
屋
や
リ
ビ
ン
グ
な
ど
の
お
掃
除
を
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
お
風
呂
の
掃
除
が
一

番
好
き
！
と
お
風
呂
も
ピ
カ
ピ
カ
に
し
て
く
だ
さ
る
の

で
、大
助
か
り
で
す
。
私
は
、仕
事
帰
り
に
息
子
を
ピ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
、
帰
宅
後
す
ぐ
に
夕
食
の
調
理
に
取
り

掛
か
れ
ま
す
し
、
少
し
時
間
的
に
余
裕
が
で
き
、
子
ど

も
の
話
を
聞
く
時
間
も
増
え
ま
し
た
。

　

夜
の
研
究
会
な
ど
は
、
今
ま
で
は
あ
き
ら
め
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
夕
食
を
用
意
し
て
お
け
ば
、

普
段
通
り
の
時
間
に
子
ど
も
達
に
食
事
を
さ
せ
て
お
風

呂
を
す
ま
せ
、
寝
か
せ
る
と
こ
ろ
ま
で
し
て
い
た
だ
け

る
の
で
、
夜
も
何
度
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

何
よ
り
一
番
は
、
子
ど
も
と
と
て
も
仲
が
良
く
信
頼

関
係
を
作
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
、
子
ど
も
達
に
精
神

的
な
負
担
な
く
、
私
の
留
守
を
頼
め
る
こ
と
で
す
。
子

ど
も
達
に
と
っ
て
は
、
優
し
い
“
宇
部
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
”
の
よ
う
な
感
覚
で
、
親
子
と
も
ど
も
本
当
に
頼
り

に
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
ず
っ
と
、
末
永
く
お
願
い
し
、
一
緒
に
子
ど
も

の
成
長
を
見
守
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

● 

Ｍ
・
Ｔ
先
生

　
（
山
口
大
学
医
学
部
附
属
病
院　

消
化
器
・
腫
瘍
外
科
）

　

現
在
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
に
子
供
た
ち
（
４
歳
と
６

歳
）
の
保
育
園
か
ら
お
稽
古
事
の
教
室
ま
で
送
っ
て
も

ら
っ
て
お
り
ま
す
。
迎
え
は
私
が
行
っ
て
お
り
ま
す
。

仕
事
を
し
て
い
る
と
、
子
供
に
お
稽
古
事
を
と
思
っ
た

ら
土
曜
日
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
週
末
動
き
が
取
り

づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、
平
日
の

お
稽
古
事
は
、
幼
児
ク
ラ
ス
は
ほ
と
ん
ど
が
昼
間
。
一

番
遅
い
ク
ラ
ス
で
17
時
開
始
が
一
般
的
で
す
。
な
か
な

か
17
時
ま
で
に
お
稽
古
に
行
く
の
は
困
難
で
す
。
更
に

土
曜
日
に
も
う
ひ
と
つ
お
稽
古
と
な
る
と
大
人
も
子
供

も
疲
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
大
学
院

を
卒
業
し
、
臨
床
に
完
全
で
は
な
い
け
れ
ど
復
帰
す
る

よ
う
に
な
っ
た
と
き
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど

サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
平
日
の

お
稽
古
の
送
迎
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
助
か
る
こ
と
を

伝
え
た
と
こ
ろ
、
快
く
了
承
し
て
く
だ
さ
り
、
安
心
で

き
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
助

か
っ
て
い
ま
す
。
最
初
子
供
は
母
親
で
な
い
人
が
お
迎

え
に
来
る
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、

今
は
慣
れ
た
よ
う
で
水
曜
日
の
朝
に
は
「
今
日
の
お
迎

え
は
○
○
さ
ん
だ
よ
ね
？
」
と
日
常
生
活
の
一
部
に

◆
今
井 

栄
子
さ
ん　

宇
部
市　

37
才

　

男
女
雇
用
機
会
均
等
法
が
施
行
さ
れ
、
女
性

も
多
く
社
会
に
進
出
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
現
実
は
、
結
婚
や
出
産
を
す

る
と
誰
か
の
援
助
が
な
く
て
は
厳
し
い
も
の
で

す
。
私
自
身
も
出
産
し
、
仕
事
を
辞
め
な
く
て

は
な
ら
な
く
な
っ
た
一
人
で
す
。
現
在
、
医
師

不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
最
中
、
是
非
、
一
人

で
も
多
く
の
女
性
医
師
の
方
に
生
涯
医
師
と
し

て
活
躍
さ
れ
る
よ
う
願
い
、
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン

ク
に
登
録
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
の
と

こ
ろ
、
活
動
と
し
て
は
「
夜
間
の
待
機
」
に
留

ま
っ
て
い
ま
す
が
、
女
性
医
師
の
方
が
安
心
し

て
働
け
る
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

頂
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

◆
森
谷 

京
子
さ
ん　

周
南
市　

61
才

　

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
動
は
、
ま
だ
始
め

た
ば
か
り
で
す
が
、
私
自
身
、
保
母
と
し
て
勤

務
の
か
た
わ
ら
、
我
が
子
は
保
育
園
や
周
囲
の

人
た
ち
の
協
力
を
得
て
育
て
上
げ
ま
し
た
。
現

在
６
人
の
孫
た
ち
や
、
お
預
か
り
し
て
い
る
子

ど
も
さ
ん
に
、
ず
い
ぶ
ん
、
私
自
身
を
育
て
て

い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
感
じ
で
す
。
気
持
的

に
も
、
若
さ
と
健
康
及
び
は
つ
ら
つ
精
神
を
い

た
だ
い
て
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
ら
れ
る
こ
と
を

望
み
ま
す
。

◆
徳
原 

陽
子
さ
ん　

周
南
市　

59
才

　

こ
の
度
は
、
素
敵
な
出
会
い
を
ご
紹
介
下
さ

り
毎
回
楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

私
に
は
孫
が
２
人
い
て
、
２
才
３
ヶ
月
の
女

児
と
９
ヶ
月
の
男
児
で
す
。
今
回
保
育
さ
せ
て

い
た
だ
く
の
は
、
３
ヶ
月
の
男
児
で
す
が
、
３

人
目
の
孫
が
産
ま
れ
た
よ
う
で
可
愛
く
て
た
ま

り
ま
せ
ん
。
先
生
も
娘
と
同
年
齢
な
の
で
、
母

親
の
よ
う
な
気
持
ち
で
接
し
、
い
ろ
ん
な
お
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
お
預
か
り
し
て

い
る
お
子
様
に
対
し
て
も
「
ば
あ
ば
だ
よ
ー
。」

と
話
し
か
け
、
歌
を
歌
っ
た
り
絵
本
を
読
ん
だ

り
と
本
当
の
孫
と
い
る
よ
う
な
幸
せ
な
時
間
を

味
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
は
抱
っ
こ
の
時
間
が
多

い
の
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
寝
返
り
、
は
い
は
い
、

つ
か
ま
り
立
ち
と
成
長
が
楽
し
み
で
す
。
大
切

な
命
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
先
生
が

安
心
し
て
お
仕
事
が
で
き
る
よ
う
、
気
を
引
き

締
め
、
目
を
離
さ
ず
、
愛
情
を
た
っ
ぷ
り
注
い

で
ケ
ガ
の
な
い
よ
う
保
育
に
努
め
て
参
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

サポーターさんによる支援の事例

１ 週３日、女性医師宅で子ども（小学生）の帰りを待ち受け、一緒に留守番。家族の食事の支度。
掃除、洗濯物の取り入れ。（山口市）

２ 週２日、女性医師宅で子ども（小学生・幼稚園児）の帰りを待ち受け、一緒に留守番。掃除。（宇部市）

３ 週２日、里帰り出産した女性医師の実家にて、乳児の世話、掃除など。（宇部市）

４ 母親が都合の悪い日だけ、保育園に迎えに行って、そのままサポーター宅で預かり。
（不定期、平均週２日）（宇部市）

５ 母親の都合が悪い時だけ保育園に迎えに行って、そのまま塾への送り。
（不定期、平均月２～３回）（宇部市）

６ 母親が当直勤務日に父親が患者の急変による呼び出しを受けた時の子ども（幼児）の預かり。
（待機含む）（宇部市）

７ 毎日、女性医師の勤務先の病院の一室での乳児の保育。（３人で交代。）（周南市）

第1号第 1号 2010年（平成22年）10月2010年（平成22年）10月 保育サポーターバンク通信保育サポーターバンク通信 （４）（３）



利
用
者
の
声
（
平
成
22
年
８
月
）

　
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
た
方
か
ら
感
謝
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
（
順
不
同
）

●
角 
千
恵
子
先
生　

41
才

　
（
山
口
県
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー　

麻
酔
科
）

　

ま
る
で
頼
も
し
い
親
戚
が
近
く
に
で
き
た
よ
う
な
感

覚
で
、
頼
り
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
子
供

た
ち
も
、
す
っ
か
り
慣
れ
て
頼
り
に
し
て
い
る
よ
う
で

す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
ろ
か
ら
保
育
園
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
さ
ん
、
家
政
婦
さ
ん
な
ど
色
々
な
方
に
お
世
話

に
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
の
温
か
い
お
人
柄
の
お
か
げ
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
急
な
依
頼
も
快
く
引
き
受
け
て
く

だ
さ
り
、
本
当
に
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。
夫
の

両
親
は
県
外
在
住
で
、
私
の
両
親
は
県
内
で
す
が
す
ぐ

近
く
に
住
ん
で
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
皆
高

齢
で
あ
ま
り
負
担
を
か
け
る
こ
と
も
で
き
ず
、
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
の
支
援
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

●
Ｍ
・
Ｏ
先
生　

38
才　
（
消
化
器
内
科
）

　

本
年
２
月
に
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
を
ご
紹
介
い
た
だ

き
、
一
人
の
方
に
継
続
し
て
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
我
が
家
は
、
夫
も
勤
務
医
で
帰
り
が
遅
く
、
近
く

に
両
親
も
い
な
い
た
め
、
今
や
、
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
な

し
の
日
常
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
と
大
変
助
か
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
近
況
を
少
し
ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

現
在
、
３
年
生
の
女
の
子
と
幼
稚
園
年
中
の
男
の
子

の
二
人
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。
基
本
的
に
、
娘
は
学
童

保
育
、
息
子
は
幼
稚
園
の
延
長
保
育
に
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
娘
は
週
に
２
回
、
火
曜
日
と
木
曜
日
は

学
童
へ
行
か
ず
、
自
宅
で
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
と
待
ち
合

わ
せ
し
て
い
ま
す
。

　

娘
が
お
や
つ
を
食
べ
終
わ
り
、
自
分
で
学
校
の
宿
題

や
ピ
ア
ノ
の
練
習
を
始
め
る
と
、そ
の
間
、サ
ポ
ー
タ
ー

さ
ん
は
子
ど
も
部
屋
や
リ
ビ
ン
グ
な
ど
の
お
掃
除
を
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
お
風
呂
の
掃
除
が
一

番
好
き
！
と
お
風
呂
も
ピ
カ
ピ
カ
に
し
て
く
だ
さ
る
の

で
、大
助
か
り
で
す
。
私
は
、仕
事
帰
り
に
息
子
を
ピ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
、
帰
宅
後
す
ぐ
に
夕
食
の
調
理
に
取
り

掛
か
れ
ま
す
し
、
少
し
時
間
的
に
余
裕
が
で
き
、
子
ど

も
の
話
を
聞
く
時
間
も
増
え
ま
し
た
。

　

夜
の
研
究
会
な
ど
は
、
今
ま
で
は
あ
き
ら
め
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
夕
食
を
用
意
し
て
お
け
ば
、

普
段
通
り
の
時
間
に
子
ど
も
達
に
食
事
を
さ
せ
て
お
風

呂
を
す
ま
せ
、
寝
か
せ
る
と
こ
ろ
ま
で
し
て
い
た
だ
け

る
の
で
、
夜
も
何
度
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

何
よ
り
一
番
は
、
子
ど
も
と
と
て
も
仲
が
良
く
信
頼

関
係
を
作
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
、
子
ど
も
達
に
精
神

的
な
負
担
な
く
、
私
の
留
守
を
頼
め
る
こ
と
で
す
。
子

ど
も
達
に
と
っ
て
は
、
優
し
い
“
宇
部
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
”
の
よ
う
な
感
覚
で
、
親
子
と
も
ど
も
本
当
に
頼
り

に
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
ず
っ
と
、
末
永
く
お
願
い
し
、
一
緒
に
子
ど
も

の
成
長
を
見
守
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

● 

Ｍ
・
Ｔ
先
生

　
（
山
口
大
学
医
学
部
附
属
病
院　

消
化
器
・
腫
瘍
外
科
）

　

現
在
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
に
子
供
た
ち
（
４
歳
と
６

歳
）
の
保
育
園
か
ら
お
稽
古
事
の
教
室
ま
で
送
っ
て
も

ら
っ
て
お
り
ま
す
。
迎
え
は
私
が
行
っ
て
お
り
ま
す
。

仕
事
を
し
て
い
る
と
、
子
供
に
お
稽
古
事
を
と
思
っ
た

ら
土
曜
日
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
週
末
動
き
が
取
り

づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、
平
日
の

お
稽
古
事
は
、
幼
児
ク
ラ
ス
は
ほ
と
ん
ど
が
昼
間
。
一

番
遅
い
ク
ラ
ス
で
17
時
開
始
が
一
般
的
で
す
。
な
か
な

か
17
時
ま
で
に
お
稽
古
に
行
く
の
は
困
難
で
す
。
更
に

土
曜
日
に
も
う
ひ
と
つ
お
稽
古
と
な
る
と
大
人
も
子
供

も
疲
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
大
学
院

を
卒
業
し
、
臨
床
に
完
全
で
は
な
い
け
れ
ど
復
帰
す
る

よ
う
に
な
っ
た
と
き
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ
う
ど

サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
平
日
の

お
稽
古
の
送
迎
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
助
か
る
こ
と
を

伝
え
た
と
こ
ろ
、
快
く
了
承
し
て
く
だ
さ
り
、
安
心
で

き
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
助

か
っ
て
い
ま
す
。
最
初
子
供
は
母
親
で
な
い
人
が
お
迎

え
に
来
る
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、

今
は
慣
れ
た
よ
う
で
水
曜
日
の
朝
に
は
「
今
日
の
お
迎

え
は
○
○
さ
ん
だ
よ
ね
？
」
と
日
常
生
活
の
一
部
に

◆
今
井 

栄
子
さ
ん　

宇
部
市　

37
才

　

男
女
雇
用
機
会
均
等
法
が
施
行
さ
れ
、
女
性

も
多
く
社
会
に
進
出
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
現
実
は
、
結
婚
や
出
産
を
す

る
と
誰
か
の
援
助
が
な
く
て
は
厳
し
い
も
の
で

す
。
私
自
身
も
出
産
し
、
仕
事
を
辞
め
な
く
て

は
な
ら
な
く
な
っ
た
一
人
で
す
。
現
在
、
医
師

不
足
が
深
刻
化
し
て
い
る
最
中
、
是
非
、
一
人

で
も
多
く
の
女
性
医
師
の
方
に
生
涯
医
師
と
し

て
活
躍
さ
れ
る
よ
う
願
い
、
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン

ク
に
登
録
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
の
と

こ
ろ
、
活
動
と
し
て
は
「
夜
間
の
待
機
」
に
留

ま
っ
て
い
ま
す
が
、
女
性
医
師
の
方
が
安
心
し

て
働
け
る
環
境
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

頂
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

◆
森
谷 

京
子
さ
ん　

周
南
市　

61
才

　

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
活
動
は
、
ま
だ
始
め

た
ば
か
り
で
す
が
、
私
自
身
、
保
母
と
し
て
勤

務
の
か
た
わ
ら
、
我
が
子
は
保
育
園
や
周
囲
の

人
た
ち
の
協
力
を
得
て
育
て
上
げ
ま
し
た
。
現

在
６
人
の
孫
た
ち
や
、
お
預
か
り
し
て
い
る
子

ど
も
さ
ん
に
、
ず
い
ぶ
ん
、
私
自
身
を
育
て
て

い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
感
じ
で
す
。
気
持
的

に
も
、
若
さ
と
健
康
及
び
は
つ
ら
つ
精
神
を
い

た
だ
い
て
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
ら
れ
る
こ
と
を

望
み
ま
す
。

◆
徳
原 

陽
子
さ
ん　

周
南
市　

59
才

　

こ
の
度
は
、
素
敵
な
出
会
い
を
ご
紹
介
下
さ

り
毎
回
楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

私
に
は
孫
が
２
人
い
て
、
２
才
３
ヶ
月
の
女

児
と
９
ヶ
月
の
男
児
で
す
。
今
回
保
育
さ
せ
て

い
た
だ
く
の
は
、
３
ヶ
月
の
男
児
で
す
が
、
３

人
目
の
孫
が
産
ま
れ
た
よ
う
で
可
愛
く
て
た
ま

り
ま
せ
ん
。
先
生
も
娘
と
同
年
齢
な
の
で
、
母

親
の
よ
う
な
気
持
ち
で
接
し
、
い
ろ
ん
な
お
話

を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
お
預
か
り
し
て

い
る
お
子
様
に
対
し
て
も
「
ば
あ
ば
だ
よ
ー
。」

と
話
し
か
け
、
歌
を
歌
っ
た
り
絵
本
を
読
ん
だ

り
と
本
当
の
孫
と
い
る
よ
う
な
幸
せ
な
時
間
を

味
わ
っ
て
い
ま
す
。
今
は
抱
っ
こ
の
時
間
が
多

い
の
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
寝
返
り
、
は
い
は
い
、

つ
か
ま
り
立
ち
と
成
長
が
楽
し
み
で
す
。
大
切

な
命
を
お
預
か
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
先
生
が

安
心
し
て
お
仕
事
が
で
き
る
よ
う
、
気
を
引
き

締
め
、
目
を
離
さ
ず
、
愛
情
を
た
っ
ぷ
り
注
い

で
ケ
ガ
の
な
い
よ
う
保
育
に
努
め
て
参
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

サポーターさんによる支援の事例

１ 週３日、女性医師宅で子ども（小学生）の帰りを待ち受け、一緒に留守番。家族の食事の支度。
掃除、洗濯物の取り入れ。（山口市）

２ 週２日、女性医師宅で子ども（小学生・幼稚園児）の帰りを待ち受け、一緒に留守番。掃除。（宇部市）

３ 週２日、里帰り出産した女性医師の実家にて、乳児の世話、掃除など。（宇部市）

４ 母親が都合の悪い日だけ、保育園に迎えに行って、そのままサポーター宅で預かり。
（不定期、平均週２日）（宇部市）

５ 母親の都合が悪い時だけ保育園に迎えに行って、そのまま塾への送り。
（不定期、平均月２～３回）（宇部市）

６ 母親が当直勤務日に父親が患者の急変による呼び出しを受けた時の子ども（幼児）の預かり。
（待機含む）（宇部市）

７ 毎日、女性医師の勤務先の病院の一室での乳児の保育。（３人で交代。）（周南市）

第1号第 1号 2010年（平成22年）10月2010年（平成22年）10月 保育サポーターバンク通信保育サポーターバンク通信 （４）（３）



Opinion意見箱

サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
か
ら
の
報
告
（
平
成
22
年
８
月　

順
不
同
）

◆
匿
名
希
望
さ
ん　

山
口
市

　

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
の
お
手
伝
い
に
よ

う
や
く
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
子
供
さ
ん
を
見
て

い
る
と
本
当
に
楽
し
い
で
す
。
我
が
家
の
子
育

て
を
終
え
、
今
、
よ
そ
様
の
子
供
と
接
し
て
、

子
供
っ
て
本
当
に
素
晴
ら
し
く
て
無
限
大
だ
と

思
い
ま
す
。
今
自
分
は
冷
静
に
子
供
を
見
る
こ

と
が
で
き
、
自
分
の
子
育
て
の
反
省
を
し
て
い

ま
す
。
お
母
さ
ん
が
働
く
っ
て
大
変
な
こ
と
だ

と
改
め
て
思
っ
て
い
ま
す
。
ゆ
と
り
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
子
供
は
国
の
宝
で
す
よ
ネ
。
ご
家
族
様
と
共

に
、影
な
が
ら
応
援
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん　

宇
部
市　

48
才

　

妹
か
ら
、「
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
」
へ
の
登

録
を
勧
め
ら
れ
入
会
し
ま
し
た
。

　

私
自
身
、
長
年
教
員
を
し
な
が
ら
、
子
ど
も

を
３
人
育
て
ま
し
た
。

　

子
ど
も
が
、
幼
い
時
は
、
残
業
や
発
熱
な
ど

大
変
で
し
た
。
周
り
の
方
に
助
け
て
い
た
だ
き

な
が
ら
ど
う
に
か
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
子
ど
も
達
も
大
き
く
な
り
、
長
女
は
、

今
、
医
学
部
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

縁
あ
っ
て
こ
う
い
う
お
話
を
い
た
だ
き
お
世

話
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
保
育
相
談
員
の
方
に
も

感
謝
し
て
い
ま
す
。
間
近
で
、
女
性
医
師
の
方

の
活
躍
に
触
れ
る
機
会
を
い
た
だ
け
た
こ
と
、

医
師
不
足
の
中
、
昼
夜
問
わ
ず
、
患
者
さ
ん
の

為
に
働
い
て
く
だ
さ
る
先
生
の
援
助
が
で
き
る

こ
と
、
有
り
難
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
子
ど
も
に
関
す
る
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が

多
い
中
で
す
が
、
安
心
し
て
子
育
て
し
な
が
ら

お
仕
事
が
で
き
る
環
境
作
り
の
お
手
伝
い
が
で

き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん

　

２
０
０
９
年
11
月
か
ら
、
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
先
生
の
都
合
の
悪
い
時
だ
け
、
保
育
園
へ

の
迎
え
、
そ
し
て
そ
こ
か
ら
習
い
事
の
教
室
ま

で
の
送
り
を
し
て
い
ま
す
。
初
め
は
、
私
に
慣

れ
て
く
れ
る
か
な
・
・
と
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、保
育
園
か
ら
教
室
に
向
か
う
車
の
中
で
は
、

園
で
遊
ん
だ
こ
と
や
お
休
み
に
旅
行
へ
行
っ
た

こ
と
な
ど
、
少
し
の
時
間
の
中
で
い
ろ
い
ろ
お

話
し
し
て
く
れ
て
、
そ
れ
を
聞
く
の
も
楽
し
み

の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
距
離
的
に
も
近

く
、
時
間
に
す
れ
ば
30
分
く
ら
い
で
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
安
全
に
気
を
つ
け
て
、
お
手
伝
い
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

◆
匿
名
希
望
さ
ん

　

限
ら
れ
た
時
間
に
こ
な
す
た
め
、
い
つ
も
完

全
に
こ
な
し
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
簡

単
に
言
い
ま
す
と
。
お
母
さ
ん
の
代
わ
り
又
は

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
や
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う

気
持
ち
を
子
供
さ
ん
に
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と

言
う
気
持
ち
で
し
て
い
ま
す
。

　

実
際
、
孫
と
同
じ
年
な
の
で
、
自
分
の
孫
と

接
し
て
い
る
よ
う
な
気
分
で
楽
し
く
サ
ポ
ー
ト

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
学
校
の
話

も
、「
今
日
は
ど
う
だ
っ
た
？
」
と
い
う
ふ
う

に
、
帰
宅
時
に
な
る
べ
く
自
然
に
聞
く
よ
う
に

し
て
、
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
か
、

様
子
を
み
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
今
で
は
逆

に
、
暑
く
て
汗
を
か
い
た
り
し
て
い
る
と
、
わ

ざ
わ
ざ
ク
ー
ラ
ー
を
入
れ
て
く
れ
た
り
し
て
気

を
遣
っ
て
も
ら
い
、
す
ご
く
良
い
信
頼
関
係
が

で
き
て
き
た
こ
と
を
本
当
に
う
れ
し
く
思
い
ま

す
。

（
女
性
医
師
か
ら
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
さ
ん
が
持
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
な
写
真
入
の
身
分
証
明
書

を
発
行
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
保
育

園
や
小
学
校
、
学
童
保
育
な
ど
に
迎
え
に

行
っ
て
い
た
だ
く
際
、
家
族
以
外
の
場
合
に

は
子
供
の
引
渡
し
が
問
題
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
紹
介
し
て
お
く
の
が

ベ
ス
ト
で
す
が
、
一
度
こ
ち
ら
も
仕
事
を
休

ん
で
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
か
な

い
と
紹
介
で
き
ま
せ
ん
し
、
全
て
の
ス
タ
ッ

フ
に
顔
を
覚
え
て
い
た
だ
く
の
は
難
し
い
こ

と
で
す
。
安
心
し
て
こ
ど
も
を
引
き
渡
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
証
明
書
が
あ
れ
ば
助
か

り
ま
す
。

運
営
委
員
長
よ
り

　

実
は
、
保
育
園
に
迎
え
に
行
く
サ
ポ
ー

タ
ー
さ
ん
か
ら
要
望
が
あ
り
、
発
行
す
る
こ

と
と
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
現
在
、
順
次
準
備

を
し
て
い
ま
す
。左
記
写
真
は
表
面
で
す
が
、

裏
面
に
は
問
い
合
わ
せ
先
を
明
記
し
、
県
医

師
会
の
公
印
を
押
印
し
て
お
り
ま
す
。
初
期

段
階
で
気
付
か
ず
失
礼
し
ま
し
た
。
貴
重
な

ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
い

つ
で
も
、
ど
な
た

か
ら
で
も
、
ご
要

望
は
受
付
け
、
前

向
き
に
検
討
し
ま

す
の
で
、
今
後
と

も
ご
遠
慮
な
く
お

寄
せ
下
さ
い
。

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
送
迎
後
に
は
い
つ
も
送
り
届

け
た
こ
と
を
メ
ー
ル
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
り
、
子
供
た

ち
と
の
会
話
も
教
え
て
く
だ
さ
り
、
母
親
に
は
見
せ
な

い
子
供
の
姿
を
垣
間
見
て
、
私
と
よ
り
お
し
ゃ
べ
り
し

て
い
る
？
と
意
外
に
思
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。（
い
つ

も
は
人
見
知
り
が
激
し
い
方
な
の
で
）。

　

私
の
中
で
は
こ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
の
利
用
が
上

手
く
い
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
サ
ポ
ー

タ
ー
の
方
に
送
迎
を
お
願
い
し
て
、
も
う
ひ
と
つ
平
日

の
お
稽
古
（
今
度
は
勉
強
系
？
）
を
さ
せ
た
い
と
こ
ろ

で
す
が
、
子
供
が
お
稽
古
を
増
や
す
の
を
嫌
が
っ
て
い

ま
す
の
で
（
笑
）、
し
ば
ら
く
は
こ
の
ま
ま
で
様
子
を

み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
活
用
し
て
行
く
予
定
で
す
の
で
、
サ
ポ
ー

タ
ー
及
び
保
育
相
談
員
の
方
々
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

●
匿
名
希
望
先
生　

31
才

　

現
在
の
と
こ
ろ
実
働
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
当
直
日
に
待
機
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
で
安
心
し
て
仕
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
て
い

ま
す
。

●
匿
名
希
望
先
生

　

３
ヶ
月
の
息
子
を
、平
日
の
日
中
に
４
時
間
程
度
、

３
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
に
交
代
で
み
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
母
乳
で
す
の
で
授
乳
だ
け
は
私
が
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
後
の
げ
っ
ぷ
、
お
む
つ
替
え
、
抱
っ

こ
、
寝
か
し
つ
け
等
は
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
歌
を

う
た
っ
て
も
ら
っ
た
り
、本
を
読
ん
で
も
ら
っ
た
り
、

体
操
を
し
て
も
ら
っ
た
り
と
、起
き
て
い
る
時
間
も
、

楽
し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
保
育
中

の
様
子
は
、
お
迎
え
の
時
に
直
接
聞
く
他
、
分
単
位

で
細
か
く
ノ
ー
ト
に
記
し
て
く
だ
さ
っ
て
お
り
、
育

児
日
記
か
つ
成
長
記
録
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
デ

ジ
カ
メ
で
様
子
を
撮
っ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ

は
祖
父
母
に
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。
お
三
方
と
も
保

育
の
ベ
テ
ラ
ン
で
、
子
育
て
・
お
孫
さ
ん
育
て
の
ご

経
験
も
あ
り
、
お
む
つ
か
ぶ
れ
や
よ
だ
れ
の
こ
と
、

ベ
ビ
ー
服
の
こ
と
、
保
育
園
の
選
び
方
や
絵
本
の
読

み
方
等
々
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
て
１
か
月
た
っ

た
と
こ
ろ
で
す
が
、
息
子
は
元
気
に
育
っ
て
お
り
、

お
三
方
と
と
も
に
仲
介
の
労
を
お
と
り
く
だ
さ
っ
た

県
医
師
会
の
保
育
相
談
員
さ
ん
に
も
大
変
感
謝
し
て

い
ま
す
。
今
後
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
ひ
ろ
く
知

ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

第 1号第 1号 2010年（平成22年）10月2010年（平成22年）10月 保育サポーターバンク通信保育サポーターバンク通信 （２）（５）



編集後記

保育サポーター

募集中

DATA 保育サポーター登録者数

第
１
回 

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
会

研修会
アンケート
結果

平成 22 年度 研修会日程

知ってると役立つ

医学まめ知識

●保育サポーターバンクの説明について
　良く理解できた	 30 人（68％）
　まあまあ理解できた	 14 人（32％）
　良く分からないところがあった	 	 0 人
　全く理解できなかった	 	 0 人
●講演「子どもの病気と事故の応急処置」について
　大変参考になった	 38 人（86％）
　まあまあ参考になった	 	 6 人（14％）
　あまり参考にならなかった	 	 0 人
●本研修会の時期・場所・構成について
　時期について　適当	 43 人（98％）
　　　　　　　　別の時期がよい	 	 0 人
　　　　　　　　無回答	 	 1 人（２％）
　場所について　適当	 39 人（89％）
　　　　　　　　別の場所が良い	 	 5 人（11％）
　構成について　適当	 37 人（84％）
　　　　　　　　適当でない	 	 1 人（２％）
　　　　　　　　無回答	 	 6 人（14％）

サポーターの皆様へは改めてご案内を差し上げますが、万障
繰り合わせてご出席くださるようお願いします。
　日時：平成23年３月13日㈰　10時から13時頃まで。
　場所：山口県医師会会議室（山口市吉敷下東３丁目）
　講演：先般のアンケート（はがき返信）で希望が多かった
　　　　「子供の心理に関する話」の予定です。

　

困
っ
て
お
ら
れ
る
先
生
方
の
お
役
に

立
て
れ
ば
の
一
念
で
、
保
育
相
談
員
募

集
に
応
募
、
右
往
左
往
の
ス
タ
ー
ト
か

ら
、
早
１
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

特
別
な
資
格
や
知
識
を
持
ち
合
わ
せ

て
い
る
わ
け
で
も
な
く
、
た
だ
ひ
た
す

ら
、
私
の
モ
ッ
ト
ー
と
す
る
と
こ
ろ
の

100
パ
ー
セ
ン
ト
の
誠
意
と
120
パ
ー
セ
ン

ト
の
笑
顔
で
、
精
一
杯
対
応
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

実
際
に
動
き
出
し
た
の
は
昨
年
の
11

月
で
す
。
女
性
医
師
の
方
々
へ
の
Ｐ
Ｒ

の
後
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
を
増
や
す
努
力

と
並
行
し
て
、
た
だ
た
だ
「
相
談
」
を

待
ち
受
け
て
お
り
ま
す
。
幸
い
に
も
、

今
日
ま
で
に
、「
バ
ン
ク
っ
て
ど
ん
な

も
の
？
保
育
相
談
員
さ
ん
は
何
を
し
て

た
く
さ
ん
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
の
お
気
持
ち
を
大
事
に

	

女
性
医
師
保
育
相
談
員　
　

崎
里　

節
子　

　「スキンケア」は昨今よく耳にする言
葉ですが、その意味は「皮膚を健康に保
つための日常の注意事項」のことです。
　正しいスキンケアによって、皮膚の
病気を防いだり、治療に役立てること
が出来ます。
　皮膚の大切な働きの一つとして「バ
リアー機能」があります。バリアー機
能とは、体外から有害物質が入ってく
るのを防ぐ役割をいいます。この皮膚
のバリアー機能が低下すると、カサカ
サした乾燥した皮膚になり、外からの
細菌や有害物質が皮膚を通過しやすく
なって来ます。
　アトピー性皮膚炎の患者さんは、先
天的にこの機能が弱いのです。
　健康な皮膚を保つために必要なこと
は、①規則正しい生活②十分な睡眠と
バランスの良い食事③入浴（ただし、ゴ
シゴシこすり過ぎない）④保湿（保湿剤
の使用）⑤洗濯物の十分なすすぎ⑥素
肌には木綿を⑦こまめな掃除⑧部屋を
乾燥させ過ぎない（冷暖房の調節）など
です。

地域別 （人）

下関市 18 宇部市 15 山口市 17
萩市 0 防府市 5 下松市 2
岩国市 6 光市 1 長門市 0
柳井市 0 美祢市 3 周南市 11
山陽小野田市 5

合計	 83

引き続き「保育サポーター」を募集しています！
県医師会では、引き続き保育サポーターを募集しています。
みなさまのお知り合いにお声かけを是非
よろしくお願いします。
詳細はお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　山口県医師会　女性医師保育相談員
　TEL　090-9502-3715（月～木 9：00～ 17：00）
　メールアドレス　hoiku@yamaguchi.med.or.jp
　FAX　083-922-2527

　

皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
無

事
創
刊
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

原
稿
を
お
寄
せ
下
さ
っ
た
方
々
に

改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
実
支
援
数
が
少
な
い
中

で
、「
自
分
の
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
は

ま
だ
ち
ゃ
ん
と
生
き
て
い
る
だ
ろ
う

か
。」
と
不
安
に
思
わ
れ
る
方
も
あ

ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
せ
め
て
、

こ
の
通
信
が
、「
ご
好
意
は
し
っ
か

り
受
け
止
め
て
お
り
ま
す
よ
、
い
つ

「
絆
」を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う

　
　

山
口
県
医
師
会

	

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
運
営
委
員
長　

上
田　

聡
子　

　

女
性
に
と
っ
て
仕
事
と
育
児
と
の
両
立
は

ま
だ
ま
だ
大
き
な
問
題
で
す
。

　

一
方
、
医
師
の
仕
事
は
、
時
間
的
に
非
常

に
不
規
則
で
す
。
育
児
中
の
多
く
の
女
性
医

師
は
、
仕
事
と
家
庭
の
間
に
挟
ま
り
も
が
き

な
が
ら
、
そ
れ
で
も
医
師
と
し
て
の
仕
事
に

情
熱
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

家
庭
の
こ
と
は
安
心
し
た
状
態
で
仕
事
が

で
き
た
ら
女
性
医
師
の
可
能
性
は
も
っ
と
広

が
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
願
い
で
サ

ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
が
立
ち
あ
が
り
ま
し
た
。

多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
の
方
々
が
こ
の
思
い
に

ご
賛
同
く
だ
さ
り
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま

す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
通
信
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
女

性
医
師
、
そ
し
て
バ
ン
ク
を
結
ぶ
「
絆
」
と

考
え
て
い
ま
す
。
全
て
の
「
絆
」
を
大
事
に

し
な
が
ら
バ
ン
ク
を
運
営
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

「
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
バ
ン
ク
通
信
」の
創
刊
に
あ
た
っ
て

	

山
口
県
医
師
会
長　

木
下　

敬
介　

　

山
口
県
医
師
会
で
は
、
女
性
医
師
の
就
業

継
続
の
た
め
に
保
育
支
援
事
業
を
積
極
的
に

行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、今
、

大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
る
医
師
不
足
を
解

決
す
る
『
鍵
』
の
ひ
と
つ
だ
と
考
え
て
い
る

か
ら
で
す
。

　

医
療
界
に
お
け
る
女
性
医
師
の
割
合
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

問
題
は
、
女
性
医
師
に
は
、
出
産
・
育
児

を
契
機
に
途
中
離
職
せ
ざ
る
を
え
な
い
状
況

が
、
時
に
あ
る
こ
と
で
す
。
年
々
増
加
し
て

い
る
女
性
医
師
が
、
家
庭
が
理
由
で
離
職
せ

ざ
る
を
得
な
い
こ
と
は
、本
人
に
と
っ
て
も
、

医
療
界
に
と
っ
て
も
大
き
な
損
失
で
す
。

　

家
庭
を
持
つ
女
性
医
師
が
、
生
き
生
き
と

仕
事
を
続
け
て
く
れ
る
こ
と
が
医
療
界
に
お

い
て
大
き
な
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
す
。

　

本
会
に
昨
年
度
設
置
し
た
保
育
サ
ポ
ー

タ
ー
バ
ン
ク
に
多
く
の
方
の
登
録
を
い
た
だ

き
、具
体
的
な
支
援
活
動
も
始
ま
り
ま
し
た
。

改
め
て
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
る
も
の

で
す
。

　

本
通
信
で
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
状
況
や
女

性
医
師
か
ら
の
声
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
様
と
バ
ン
ク
の

絆
が
よ
り
深
く
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
て

創
刊
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　

第
１
回
目
の
研
修
会
を
、本
年
３

月
７
日
㈰
10
時
30
分
か
ら
山
口
市
の

総
合
保
健
会
館
で
サ
ポ
ー
タ
ー
45
名

の
出
席
を
得
て
開
催
し
ま
し
た
。
木

下
県
医
師
会
長
の
挨
拶
、バ
ン
ク
の

概
要
に
つ
い
て
の
説
明
に
引
き
続

き
、永
久
保
存
版
と
も
な
る
資
料
に

よ
り
、「
小
児
の
病
気
と
事
故
の
応

急
処
置
」
の
分
か
り
や
す
い
講
演
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
は
、昼
食
を

取
り
な
が
ら
、「
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動

の
様
子
」
や
「
女
性
医
師
の
声
」
を

収
録
し
た
ビ
デ
オ
を
見
た
り
、地
域

ご
と
の
懇
談
を
行
い
、最
後
は
、県
医

師
会
女
性
医
師
参
画
推
進
部
会
の
松

田
部
会
長
の
挨
拶
で
締
め
く
く
り
ま

し
た
。
初
め
て
の
研
修
会
で
し
た

が
、サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
か
ら
は
、バ
ン

ク
の
し
く
み
が
よ
く
分
か
っ
た
、サ

ポ
ー
ト
活
動
の
実
際
が
よ
く
分
か
り

自
分
も
早
く
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ

た
、な
ど
の
声
が
聞
か
れ
、好
評
で
し

た
。
毎
年
開
催
す
る
こ
と
に
し
て
い

る
の
で
、今
回
都
合
が
悪
か
っ
た
サ

ポ
ー
タ
ー
の
方
も
次
回
は
是
非
ご
出

席
を
お
願
い
し
ま
す
。

く
れ
る
の
？
」と
い
う
も
の
も
含
め
て
、

20
件
の
相
談
が
あ
り
、
サ
ポ
ー
タ
ー
さ

ん
の
支
援
を
開
始
し
た
も
の
は
８
件
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
対
応
に
お
い

て
、失
礼
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
新
米
と
い
う
こ
と
に
免
じ
て

お
許
し
下
さ
い
。

　

実
際
に
、
サ
ポ
ー
ト
が
始
ま
っ
て
し

ば
ら
く
す
る
と
、
女
性
医
師
の
方
か
ら

感
謝
の
声
が
、
そ
し
て
サ
ポ
ー
タ
ー
さ

ん
か
ら
も
喜
び
の
声
が
入
っ
て
く
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の
苦
労
が

吹
っ
飛
ぶ
瞬
間
で
す
。
そ
し
て
、
ど
う

ぞ
そ
の
ま
ま
良
い
お
付
き
合
い
が
続
き

ま
す
よ
う
に
と
祈
り
ま
す
。
手
当
を
い

た
だ
く
と
は
い
え
、
困
っ
て
お
ら
れ
る

女
性
医
師
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
い
う

お
気
持
ち
が
な
け
れ
ば
到
底
で
き
る
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
っ
と
多
く
の

女
性
医
師
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ

だ
け
多
く
の
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
の
ご
好

意
を
、
も
っ
と
も
っ
と
活
用
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
ま
た
明
日
か
ら
頑
張
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

医）内平皮膚科　内平信子

アトピー性皮膚炎
スキンケア

か
ご
支
援
を
お
願
い
し
た
と
き
は
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
ね
。」の
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
な
っ
て
届
け
ば
と
思
う
と

こ
ろ
で
す
。

　

本
通
信
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
こ

と
や
、
医
学
豆
知
識
の
内
容
の
ご
希

望
な
ど
、
何
で
も
ご
遠
慮
な
く
ご
連

絡
下
さ
い
。
皆
様
と
一
緒
に
、
よ
り

有
意
義
な
通
信
に
な
り
ま
す
よ
う
努

め
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。（
保
育
相
談
員
）

年齢別 （人）

70 代   4
60 代 26
50 代 24
40 代 23
30 代   6
合計	 83

（平成 22年９月１日現在）

出席者 45名
回答者 44名
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